
 

 

 

Hei  varhaiskasvatus- ja alakouluikäisten lasten opettajat 

ja vanhemmat!

 

Olen nepsykoordinaattori perhekeskuksesta. Pohjakoulutukseltani olen 

pitkään lastenpsykiatrian toimialalla työskennellyt sairaanhoitaja.

Työskentelen Tulevaisuuden sotekeskus-hankkeen kautta nepsykoordinaattorin roolissa 

2-11/2023 ensisijaisesti esikoululaisten ja ekaluokkalaisten lasten parissa luoden 

nepsykoordinaattorin uutta toimintamallia. Hankkeen pilottialue on valikoitunut tietyille 

alueille. Pilottialueilla minulta voi pyytää tukea muun 

esikoulun/koulun ammattilaisten rinnalle niin ryhmään kuin lapsen kotiin siinä vaiheessa, 

kun huoli lapsen mahdollisesta neuropsykiatrisesta oireilusta (keskittymisen ja 

tarkkaavaisuuden haasteet, tai haasteet sosiaalisessa vuorovaikutuksessa esimerkiksi) 

herää ja varhaisia arjen tukitoimia lapselle ollaan suunnittelemassa ja luomassa. Palvelu 

on siis varhaista, matalan kynnyksen tukea lapsen haasteissa ja se perustuu ensisijaisesti 

lapsen oppimisympäristön ja vanhempien kanssa työskentelyyn.

 

Puhelinkonsultaatio (joka maanantai klo. 13-15) on mahdollista jokaisen alueen 

päiväkoti- ja alakouluikäisten kanssa työskenteleville sekä vanhemmille, joiden 

lapsilla on neuropsykiatrista oireilua. Soittaa voi niin mieltä askarruttavissa asioissa 

nepsyasioihin liittyen, arjen haasteissa kuin vaikkapa palvelupolkua selvittääkseen – 

mietitään yhdessä asioita eteenpäin.
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