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Omaolon hyvinvointitarkastuksen palvelupolku Siun soten perhehoitajien (hoidettavat +65) terveystarkastuksessa

Ammattilainen 
tarkistaa 
perhehoitajien 
tilanteen 
jonosijoituksesta. 
Soittamalla annetaan 
mahdollisuus 
osallistua 
lakisääteiseen 
hyvinvointi- ja 
terveystarkastukseen 
kahden vuoden 
välein.

Asiakas täyttää 
hyvinvointarkastuksen osa-
alueet digitaalisesti ja lähettää 
täytetyt lomakkeet takaisin 
ammattilaiselle. Paperiversio 
toimitetaan vastaanoton 
yhteydessä.

Asiakas ilmoittaa 
halukkuutensa tarkastukseen. 
Ammattilainen kontaktoituu 
asiakkaaseen ja avaa 
asiakkaalle Omaolon 
hyvinvointitarkastuksen tai 
täytättää paperisen version.

Ammattilainen 
vastaanottaa 
lomakkeen ja tutustuu 
ennakkoon asiakkaan 
tilanteeseen. Varataan 
aika etävastaanotolle, 
fyysiselle vastaanotolle 
tai työpaikkakäynnille.

Hyvinvoiva 
Pohjois-
Karjalainen

Perhehoitokeskuksesta 
tulee pyyntö 
perhehoitajan 
hyvinvointi- ja 
terveystarkastukselle.

Ammattilainen tapaa asiakkaan etävastaanotolla, käy 
läpi hyvinvointitarkastuksen tulokset, perhehoitajan 
jaksamisen, työolosuhteet ja tuen tarpeet. 
Jatkosuunnitelman tekeminen yhdessä asiakkaan 
kanssa.

Ammattilainen tapaa asiakkaan fyysisellä vastaanotolla 
tai työpaikkakäynnillä, käy läpi hyvinvointitarkastuksen 
tulokset, perhehoitajan jaksamisen, työolosuhteet ja 
tuen tarpeet. Jatkosuunnitelman tekeminen yhdessä 
asiakkaan kanssa.

• Ammattilainen ohjaa asiakkaan eteenpäin, jos 
tarkastuksessa ilmenee tarvetta esim.

• Terveys- ja sosiaalihuollon palvelut
• Kolmas sektori
• Perhehoitokeskus
• Kuntoutus (kela)

Asiakas voi itse olla 
yhteydessä ikäneuvolaan 
ja pyytää hyvinvointi- ja 
terveystarkastusta.
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