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Suunnitelmasta toteutukseen 
- askel kerrallaan

Oma Hämeen Tulevaisuuden sosiaali- ja 

terveyskeskus hankesuunnitelma

- Valtakunnallinen lääkinnälliseen kuntoutukseen ohjaamisen 

perusteet –julkaisu pohjalla

Työstövaihe

- Tiedonhaku ja kokemusten kerääminen - hyötyjen 

kirkastaminen

→Koko hyvinvointialueen asia yli toimialarajojen  

- Kyselyn työstäminen: vertaiskokemusten hyödyntäminen

Kysely Kanta-Hämeen hyvinvointialueen sote-ammattilaisille
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ICF-kysely Kanta-Hämeen hyvinvointialueen sote-ammattilaisille
ajalla 30.1-12.2.2023

Webropol-kyselyn tarkoituksena oli saada tietoa Kanta-Hämeen hyvinvointialueen sote-henkilöstön 

ICF-luokituksen ja samalla myös toimintakyvyn itsearviointimittareiden tietämyksestä ja käytöstä 

koulutuksen suunnittelun ja palveluprosessien kehittämisen pohjaksi. Kysely tullaan toistamaan.

Kyselyyn vastasi 114 ammattilaista. Vastaajista mm. 39% terapeutteja,18% sairaanhoitajia/terveydenhoitajia, 

19% sosiaaliohjaajia ja sosiaalityöntekijöitä, 4% lääkäreitä ja 8% esihenkilöitä

Vastaajista mm. 34% työskenteli sairaalapalveluissa, 27% kuntoutuspalveluissa, 6% vammaispalveluissa ja 

6% perusterveydenhuollon avopalveluissa.

Vastauksia tuli myös mm. Ikääntyneiden palveluista, sosiaalipalveluista, toimintakykyä edistävistä palveluista
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Kyselyn tulokset

Vastaajista

• 52%:lla ei ole lainkaan ICF osaamista, 30%:lla jonkin verran osaamista ja kohtalainen osaaminen 17%:lla.

• ICF-luokitusta käyttää työssään erittäin paljon tai paljon 10%, satunnaisesti 17% ja 71% ei lainkaan.

• ICF näkyy kirjaamisessa ja lausunnoissa, toimintakyvyn arvioinneissa, kuntoutuksen toteutuksessa, 

kuntoutusuunnitelmissa ja monialisessa yhteistyössä.

• ICF-luokitukseen perustuvia mittareita tunnetaan heikosti ja ne ovat vähäisessä käytössä.

• Eniten osaamista Whodasiin, johon on perehtynyt ja saanut koulutusta 19% vastaajista ja on käytössä 

13%:lla.

• Koettu tarve ICF-koulutukselle; ICF-luokituksen perusteet 51%, ICF-luokituksen mukaiseen 

toimintakyvyn arviointiin 29%, kirjaamiseen 8%.
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Askeleet kohti 
koulutuskokonaisuutta

Työstäminen jatkuu: henkilöstön koulutus

- Koulutuskohderyhmän valinta – kumppanuuden vaaliminen

- Alustava haarukointi koulutuksen järjestämisestä (kouluttajat, 

henkilöstömäärä)

- Rahoituksen selvittäminen

Päätös koulutuksesta: käytännön läheinen 2 päiväinen koulutus

- Koulutettavien ammattilaisten määrä tarkentui 370 henkilöön

- Tarjouksen pyytäminen – oppimatka hankintojen maailmaan

- Edellytimme Suomen mallin mukaista räätälöityä ICF koulutusta 

käytäntö vahvasti huomioiden

- Vielä perusteltu tulosaluejohtajille koulutuksen tarpeellisuutta ja 

hyötyjä – osa kokenut tärkeämmäksi
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Kiitos

Päivi Kallio 

paivi.kallio@omahame.fi

Tarja Saari 

tarja.saari@omahame.fi
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