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Lääkehoidon päivän 2024 valtakunnallinen suunnitteluryhmä
Aika: 	Keskiviikko 6.9.2023 klo 9.00–10.50
Paikka: 	Microsoft Teams -yhteys
Läsnä:	Elina Ottela, SuPer, puheenjohtaja
Kari Heinonen, potilasedustaja
Tanja Pelkonen, Sotemuotoilu oy
Kaisa Haapanen, Omaishoitajaliitto Ry, omaishoitajien edustaja
Martta Huttu, Proviisoriyhdistys
Eero Kivinen, Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry
Hanna Kauppinen, Itä-Suomen yliopisto, Itä-Suomen yliopiston apteekki
Raimo Ojala, KYS apteekki
Lauri Vuorenkoski, Suomen Lääkäriliitto
Saila Schönberg, PharmaLex
Sanna Ronkainen, Oulun ammattikorkeakoulu
Mirjami Tran Minh, SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry
Lotta Schepel, HUS
Marianne Kuusisto, Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus
Tarja Pajunen, Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus
Katja Lindgren-Äimänen, Fimea
Päivi Kiviranta, Fimea, sihteeri
MUISTIO
1. Kokouksen avaus ja paikalla olevien esittäytyminen
Päivi Kiviranta avasi kokouksen Kansallisen Lääkeinformaatioverkoston koordinaattorin roolissa. Käytiin läpi kokouksen osallistujat.
2. Lääkehoidon päivän 2024 suunnitteluryhmän organisoituminen
a. Puheenjohtajan, varapuheenjohtajan ja sihteerin valinta
puheenjohtaja Elina Ottela		
varapuheenjohtaja Mirjami Tran Minh
sihteeri Marianne Kuusisto
b. Viestintäkanavat, kokoukset ja materiaalit
· Julkiset viestintäkanavat:
· Tunne lääkkeesi -Facebook sivu: www.facebook.com/tunnelaakkeesi 
· Lääkehoidon päivän verkkosivu, Fimea: www.fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laakehoidon-paiva 
· Innokylä, Lääkehoidon päivä: https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/laakehoidon-paiva 
· Viestintä-Excell, johon kootaan Tunne lääkkeesi -sivun vastuuvuorot viikoilla 3–12 sekä tietoa järjestettävistä tapahtumista: https://bit.ly/laakehoidonpaiva2024 
Tieto paikallisesta tapahtumasta kannustetaan raportoimaan suunnitteluryhmälle.
· Kokouksia pidetään 4–5 kertaa/vuodessa. Syksyn kokoukset sovittiin kokouksen lopussa (kts. kohta 5. Seuraavat kokoukset). Tarvittaessa pidetään kokous myös alkuvuodesta 2024 ennen Lääkehoidon päivää. Lisäksi Lääkehoidon päivän jälkeen pidetään kokous, jossa käydään läpi päivän saamaa palautetta.
· Materiaalit: Lääkehoidon päivässä hyödynnetään olemassa olevaa materiaalia, mitkä ovat saatavilla Lääkehoidon päivän verkkosivuilla sekä Innokylässä. Mahdollisista uusista materiaaleista ei keskusteltu vielä tässä kokouksessa. Apteekit kaipaavat esimerkiksi valmista mainosmateriaalia.
3. Lääkehoidon päivä 2024
a. Aika: viikko 11, tarkemmin torstai 14.3.2024
b. Teema
Kevään kokouksen 25.4.2023 ehdotuksista kannatusta saivat:
· Riskilääkkeet 
· Biosimilaarit 
· Lääkehoidon päivä on joka päivä
· Lääkeinformaation peruskurssi
Lisäksi uusia teemoja nousi esiin:
· Vastuullisuus (esim. Lääkkeetön Itämeri -kampanjaa ei toteutettu tänä vuonna.)
· Valmistautuminen leikkaukseen – esim. riskilääkkeet, joiden käyttöön pitäisi ottaa tauko leikkauksen takia.
· Ajantasainen lääkityslista
Yhteisessä keskustelussa päädyttiin siihen, että valitaan teemaksi yleisempi teema, jota voidaan lähteä muokkaamaan ja jonka alle voi sisällyttää viestejä esim. biosimilaareista. Äänestimme kahdesta teemasta.
· Lääkehoidon päivä on joka päivä, sai 11 peukutusta
· Lääkeinformaation peruskurssi, sai 4 peukutusta
Teema-keskustelu vauhditti hyvin myös valtakunnallisen webinaarin ohjelmaluonnoksen hahmottelua (versio 1, Liite 1). Kaikki ohjelmaluonnoksen kirjaukset ovat seuraavan kokouksen keskustelun pohjana ja muokkautuvat vielä.
4. Lääkehoidon päivän tilaisuudet
a. Valtakunnallinen webinaari
Webinaari toteutetaan torstaina 14.3.2024 iltapäivällä (esim. klo 13.00–15.30). Webinaarissa on mukana vuorovaikutteisia keskusteluja, joissa lääkkeen käyttäjien ääni tulee kuuluviin. Webinaari on suunnattu lääkkeiden käyttäjille. Webinaariin ohjelmaluonnosta liitteenä 1.
Sotemuotoilu oy:n Tanja Pelkonen lupasi, että heiltä voidaan hahmotella webinaarin viestintäkuvaa.
b. Paikalliset tapahtumat 
Apteekkeja, potilasjärjestöjä, yksityisiä ja julkisia terveysasemia sekä oppilaitoksia kannustetaan järjestämään paikallisia tapahtumia oman organisaation voimin tai yhdessä muiden paikallisten toimijoiden kanssa. 
5. Seuraavat kokoukset
· Torstaina 12.10. klo 13.00–14.30
· Tiistaina 28.11. klo 9.00–10.30
Liite 1.	Lääkehoidon päivän webinaarin 14.3.2024 ohjelmaluonnos, versio 1
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