
 

 
  

 

 

 

Rannikko TYÖPAJA HOIDONPORRASTUS JA HOIDONTARPEEN ARVIO 

Järjestäjä:    Psykososiaalisten menetelmien koordinaatiohanke OYS-yhteistyö alueella &                 

Mielenterveys- ja päihdepalveluiden kehittämisohjelma  

Ajankohta ja paikka:  5.9.2023 klo 8-16 Tapahtumatalo Raahe, Kokoustila Fregatti Sali, 

Kirkkokatu 28, 92100 Raahe.  

Ilmoittautuminen 29.8.2023 mennessä oheisen ilmoittautumislinkin kautta 

https://forms.office.com/e/4DQtA15PSg   

 

 

 
Ohjelma 

 

8.30-9.30 Ilmoittautuminen ja ryhmäytyminen 

9.30-10.15 Hoidon tarpeen arviointi: nykytila ja hyvät käytännöt (ennakkotehtävänä on ollut 

nykytilan kuvaaminen eri yksiköissä.) 

• Yksiköt esittelevät omaa hoidon tarpeen arviointiansa 

10.15-10.25 Tauko 

10.25-10.40 Alustus Hoidon tarpeen arvio ja hoidon porrastus: Jenni Vähä, Paula Ojala 

10.40-11.30 Hoidon tarpeen arviointi työpajat: Tavoitteena sopia työtavoista hoidontarpeen 

toteuttamisesta Rannikon mielenterveyspalveluissa eri yksiköissä.  

• Prosessi? 

• Mitä tapahtuu hoidon tarpeen arviossa?  

11.30- 12.00 Yhteenveto työpajasta 

12.00-13.00 Lounas (omakustanteinen) ja verkostoitumista 

13.00-14.00 Hoidon porrastus työpaja: terapiakoordinaattori Teija Mikkilä 

• Hoidon portaat Rannikolla 

Nykytilan menetelmät 20 min yksiköittäin 

• Tulevaisuus: jakaudutaan ryhmiin 

14.00-14.30 Kahvitauko 

14.30-15.30 Hoidon porrastus yhteenveto 

15.30 Yhteenveto, jatkosuunnitelmat ja päätös 

 

Yhteyshenkilö käytännön asioissa  
  
 

 

 

 

 

Jenni Vähä 

Terapiakoordinaattori 

Psykososiaalisten menetelmien  

käyttöönoton koordinointi OYS-yhteistyöalueella  

(osana tulevaisuuden sote- keskus hanketta) 

OYS Psykiatria 

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Pohde 

050 479 2161 

jenni.vaha@pohde.fi 

 

Paula Ojala                                                    

Projektisuunnittelija 

Psykososiaalisten menetelmien  

käyttöönoton koordinointi OYS-yhteistyöalueella 

(osana Tulevaisuuden sote-keskus -hanketta) 

OYS Psykiatria 

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue Pohde 

0504770246 

paula.ojala@pohde.fi 
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