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Koonnut Sosiaalisen osallisuuden edistämisen koordinaatiohanke – Sokra, syyskuu 2023 

   
 
 
 
 
 

S22212, Ovi auki elämään! 

Hankkeen nimi, S-numero ja 

toteutusaika 

S22212, Ovi auki elämään!, 1.9.2020 – 31.12.2022 (hanke RR-tietopalvelussa) 

Rahoittaja ja toteutunut 

julkinen rahoitus 

Keski-Suomen ELY-keskus, 273 690 € 

Toteuttajat Seinäjoen Ammattikorkeakoulu Oy  

Varsinaiset kohderyhmät 

Sosiaalisesti vetäytyneet nuoret ja nuoret aikuiset, mielenterveydellisistä ongelmista 

kärsivät nuoret ja nuoret aikuiset sekä nuorten kanssa työskentelevät ammattilaiset eri 

sektoreilla  

Hankkeen tausta  

Tavoitteet  

Lisätä tietoisuutta sosiaalisesti vetäytyneiden (hikikomorit) elämäntilanteesta ja ilmiöstä 

asiantuntijoiden keskuudessa; edistää sosiaalisesti vetäytyneiden ja 

mielenterveysongelmista kärsivien henkilöiden mahdollisuuksia kuntoutua  

Toimintatapa 

Työpajatoiminta verkossa ja läsnä (ryhmätyöskentely ja kirjoittajapajat); Hikikomori-

chat; virtuaalisen simulaatioanimaatioympäristön luominen; videot; podcastit; avoimet 

luennot ja räätälöidyt työpajat ammattilaisille 

Tuotokset Materiaalit löytyvät hankkeen kotisivuilta (elamanovi.fi).  

Lupaavat osallisuuden 

käytännöt ja palaset 

 

Muut tulokset ja vaikutukset 
Tietoa kohderyhmän tilanteesta; peli-ympäristö (simulaatioanimaatioympäristö) 

syrjäytymisvaarassa oleville nuorille 

Levittäminen ja juurrutus  

Erityishuomioita, kehittä-

mistyön ongelmia 

 

 

https://www.eura2014.fi/rrtiepa/projekti.php?projektikoodi=S22212
https://elamanovi.fi/

