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LAAKEINFORMAATIOVERKOSTON TOIMENPITEEN TOTEUTTAMISEKSI
KAYNNISTETTAVAN KEHITTAMISPROJEKTIN AIEPAPERIN SISALTO JA FORMAATTI

Kehittamisprojektin (tyo)nimi: Laakehoidon paivan suunnittelu ja toteutus Kansallisen
Laakeinformaatioverkoston toimikaudella 2024—-2026

Tavoite

Laakehoidon paiva on vuosittain viikolla 11 jarjestettdva kansallinen teemapaiva. Ladkehoidon
paivan tavoitteena on kannustaa laakkeiden kayttajia kysymaan ja keskustelemaan omasta
ladkehoidostaan sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten kanssa. Tavoitteena on myds
kannustaa sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisia yhteiseen vuoropuheluun seka tukemaan
laakkeiden kayttajien turvallista ladkehoitoa ja edistaa ladkkeiden kayttajille suunnattua luotettavan
laakeinformaation jakamista.

Laakehoidon paivien suunnittelu ja toteuttaminen tapahtuu Laakeinformaatioverkoston "Laakkeen
kayttajan osallisuus varmistaa Iadkehoidon onnistumisen” -tydéryhman alaryhmassa, ja on osa
tyéryhman toimenpideohjelmaa (Jarkevan ladkehoidon edistamisen jatkaminen viikolla 11
Laakehoidon paivaa kantavan tapahtuman alla).

Taman aiepaperin perusteella haetaan lupaa kayttaa Laakeinformaatioverkoston logoa
Laakeinformaatioverkoston toimikaudella 2024—2026 Laakehoidon paivissa (sis. kokousmateriaalit ja
paivan viestintd). Logoa ei saa kayttaa tuotteiden tai palvelujen markkinointitarkoituksiin.

Tehtavat

Laakehoidon paivan suunnitteluryhman toimintaa vetaa sille vuosittain valitut puheenjohtaja,
varapuheenjohtaja ja sihteeri. LAdkehoidon paivan 2024 suunnitteluryhméa kokoontui ensimmaista
kertaa 6.9.2023, jolloin paatettiin Ladkehoidon paivan 2024 teemasta, viestinnasta ja paivan
ymparille toteutettavista tapahtumista. Paivan teema rakentuu tavoitteen mukaisesti siten, etta
ladkkeen kayttaja on keskiossa.

Laakehoidon paivan tiedotus tapahtuu Laakeinformaatioverkoston Tunne Laakkeesi — Facebook
sivuston, Fimean La&kehoidon paivan sivuston seka Innokylan kautta. Viestinnan tavoitteena on
saavuttaa Laakehoidon paivan toteuttajat (apteekit, terveydenhuollon muut yksityiset ja julkiset
toimijat, oppilaitokset, potilasjarjestt seka viranomaiset) seka ladkkeiden kayttajat.

Laakehoidon paivan viestinnalla pyritdan lisddmaan myds Kansallisen Ladkeinformaatioverkoston
Tunne ldakkeesi — Facebook sivuston tunnettavuutta.

Vastuut
Laakehoidon paivan vastuuhenkil6t valitaan vuosittain.

Vuoden 2024 suunnitteluryhman puheenjohtaja on Elina Ottela, Suomen I&hi- ja perushoitajaliitto
SuPer, elina.ottela@superliitto.fi; varapuheenjohtaja Mirjami Tran Minh, SOSTE Suomen sosiaali ja
terveys ry, mirjami.tran@soste.fi; Marianne Kuusisto, Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus,
marianne.kuusisto@ovph.fi

Resurssit

Laakehoidon paivan suunnittelutydryhma koostuu valtakunnallisesti laajasta sosiaali- ja
terveydenhuollon ammattilaisten ja potilaita edustavien asiantuntijoiden joukosta. Erillista rahoitusta
Laakehoidon paivan jarjestadmiselle ei ole. Ladkehoidon paivan suunnittelu ja toteutus on osa
toimijoiden omaa toimintaa. Jokainen ryhman jasen osallistuu toimintaan oman tyépanoksen ja oman
organisaation tarjoamien resurssien mukaisesti.
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Aikataulu

Laakehoidon paiva jarjestetdan vuosittain viikolla 11. Seuraavan kerran se tulee jarjestettavaksi
viikolla 11, tarkemmin 14.3.2024.

Suunnitteluryhma kokoontuu yhteensa noin 4-5 kertaa vuodessa suunnittelemaan ja paattdamaan
Laakehoidon paivan teemasta, viestinnasta ja mahdollisesta kansallisesta seminaarista.
Laakehoidon paivan jalkeen pidetaan aina myds palautekokous, jossa hahmotellaan myos jo
seuraavan vuoden teemaa.

Seuranta

Tietoa Ladkehoidon paivan viestinnasta ja paikallisten tapahtumien jarjestamisesta pyritdan
kerdamaan tietoa, mika raportoidaan suunnitteluryhmalle Ladkehoidon paivan jalkeen. Tietoa
saadaan mm. Tunne ladkkeesi -Facebook -sivuston aktiivisuudesta, kansallisen webinaarin
osallistujista sekd tapahtumansa suunnitteluryhmalle ilmoittajista.

Hyodyntaminen, vaikuttavuus ja viestinta

Laakehoidon paivaa on toteutettu vuodesta 2012 lahtien ja sen jatkuvuus koetaan
Laakeinformaatioverkostossa tarkeaksi. Paivan vaikuttavuuden seuranta on koettu haasteelliseksi,
mutta paivaan osallistujia — seka toteuttajia etta tapahtumiin osallistujia — pyritdan raportoimaan.
Lisaksi Laakehoidon paiva edistdd moniammatillista yhteistyota ja ladkkeen kayttajan ja/tai hanen
l&heisensa osallisuutta ladkehoidon toteutukseen.

Jokainen suunnitteluryhman jasen osallistuu yhteisen sovitun viestinnan lisaksi (kuvattu kohdassa
tehtavat) kertomaan Laakehoidon paivastd myds omassa organisaatiossaan ja omille
sidosryhmilleen.

Lisatietoja

www.fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation kehittaminen/laakehoidon-paiva

puheenjohtaja: Elina Ottela, elina.ottela@superliitto.fi
varapuheenjohtaja: Mirjami Tran Minh, SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry, mirjami.tran@soste.fi
sihteeri: Marianne Kuusisto, Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus, marianne.kuusisto@ovph.fi

Aiepaperi toimitetaan taytettyna koordinaatioryhman sihteerille (paivi.kiviranta@fimea.fi)
Aiepaperin hyvaksynta Ladkeinformaatioverkoston koordinaatioryhmassa oikeuttaa Ladkeinformaatioverkoston logon
ja sloganin kayttéon.
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