
Hoitajan tekemä hoidontarpeen arvio: Lääkärille vai fysioterapeutille

Arviointi ohjataanko asiakas ensin lääkärille vai suoraan fysioterapeutille tapahtuu ”Red flagsien” eli punaisten lippujen
mukaisesti. Punaiset liput ovat merkkejä kiireellisestä hoidon tarpeesta ja tällaiset potilaat ohjataan aina lääkärille.
Lääkärille ohjattaessa tulee arvioida oireen kiireellisyys / päivystyksellisyys hoidonperusteet.fi. Hoidontarpeen arvio
tulee kirjata potilastietojärjestelmään. Hoidontarpeen arvio tehdään myös Omasote-viestillä yhteyttä ottaneille.

alle 12-vuotiaat 

akuutti tapaturma /trauma

sietämätön, kaiken aikaa paheneva kipu 

yleisoireet (kuume, laihtuminen, huonovointisuus) 

neurologiset oireet (virtsaumpi, ulosteen karkaaminen,

ratsupaikka-oireet, halvausoireet)

vasta leikatut (infektioepäily)

pelkän kipulääkityksen tarve 

asiakkaan sairasloma on päättymässä ja kokee, ettei ole

työkuntoinen (tarve jatkaa sairaslomaa)

Syöpäsairaus hoidossa tai seurannassa oleva

Lääkärille ohjattaessa arvioi kiireellisyys
hoidonperusteet.fi

yli 12- vuotiaat TULE-oireiset asiakkaat (niska, selkä, ylä- ja

alaraaja) 

Tuki- ja liikuntaelin oireilu on alkanut vähitellen ilman

selvää syytä tai rasituksesta

Oireita voivat olla esimerkiksi kipu, liikerajoitus,

puutuminen, pistely

Lääkärille Fysioterapeutille


