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Valtakunnallinen sosiaali- ja terveysalan
jarjestojen kattojarjesto

+ 240 + 70 hoin 40

jasenjarjestoa vhteistyotoimijaa tyontekijaa
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SOSTEnN jasenjarjestot

Potilas- ja vammaisjarjestot

Lasten, nuorten ja perheiden tukeminen
Paihde- ja mielenterveysjarjestot
Sosiaali- ja terveysturvayhdistys
Vanhustyo

Sosiaaliala

Kansaterveys

Lomajarjestot

Monialaiset

SOSTe 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%



Suomen sosiaali- ja terveysjarjestot lukuina

@ 1300000 jésentd

500 000 vapaaehtoista /(5\ 10 600 yhdistysta
260 000 Veﬂaimkiiaa ‘ o ‘ yﬁ 200 va"okunno"isfa
50 000 ammattilaista () ) driestod
37 500 |arjestojen sote-palvelujen 900 sote-palveluja tuottavaa
tuotannon tyontekijaa, joista jarjestod
7 400 |arjestoomisteisten yhticiden 70 sote-palveluja tuottavaa
tyontekijaa jarjestoomisteista yhtiota
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Suomessa on liki 11 000 sote-jarjestoa
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Noin 111 000 jarjestoa

joista lahes 10 % eli

10 700 on sote-jarjestoja

Sote-jarjestoihin kuuluu niin yleishyodyllisia yhdistyksia kuin
palveluita tuottavia jarjestoja — ja kaikkea silta valilta.

Jarjestojen sote-muutostuki Q



Sote-yhdistykset toimivat eri ihmisryhmien parissa

M Lastensuojeluun, -hoitoon, seka vanhemmuuteen ja huoltajuuteen liittyvat yhdistykset

M Sairauteen ja vammaan liittyvat yhdistykset (mm. potilas- ja vammaisyhdistykset, sotainvalidit)

Terveyden ja hyvinvoinnin edistamiseen seka syrjaytymisen ehkaisemiseen liittyvat yhdistykset

M Elakelaisyhdistykset
Muut sosiaali- ja terveysalan yhdistykset
M Vanhusten hyvinvointiin liittyvat yhdistykset
B Paihde-, huume- ym. riippuvuuksiin liittyvat yhdistykset, raittiusyhdistykset
M Tyollisyyden ja tyollistymisen edistamiseen liittyvat yhdistykset

Toimialojen osuudet

28°% 24%
0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 %

Jarjestojen sote-muutostuki

8% 3% 2%

90 % 100 %
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toimii alueellisella, valtakunnallisella seka kansainvalisella
tasolla

vaikuttaa sote-politiikkaan ja muihin yhteiskuntapolitiikan osa-alueisiin

edistaa sosiaali- ja terveysjarjestdjen keskinaista yhteistyota seka sote-
jarjestojen ja muiden toimijoiden valista yhteistyota

harjoittaa tutkimusta, tiedontuotantoa ja viestintaa

tekee jarjestotoiminnan ja sote-alan kehittamistyota yhdessa
jasenyhteisdjensa ja muiden tahojen kanssa

toteuttaa jaseniston tarpeita palvelevaa tukitoimintaa kuten koulutusta,
neuvontaa ja arviointia



Jarjestojen toiminta tukee
hyvinvointialueiden tehtavia.



Mita jarjestojen sote-muutostuki tekee?

* Tuemme sosiaali- ja terveysjarjestojen osallistumista sote-uudistuksen
toimeenpanoon ja palvelujen kehittamiseen, kuten Tulevaisuuden sosiaali-
ja terveyskeskus -ohjelman alueellisiin hankkeisiin

* Tuotamme tietoa sote-jarjestokentasta seka jarjestoista sote-uudistuksen
toimeenpanossa ja valitamme sita eteenpain

 Tuemme sote—Jarfestotmmmnan yhdyspintojen kehittamistyota seka
valtakunnallisten liittojen ja niiden aluetyontekijéiden osaamista ja
kiinnittymista sote-uudistukseen

- Lisadmme vuoropuhelua kansallisten seka alueellisten toimijoiden kesken
esimerkiksi tapaamisin ja tapahtumin

- Tyoskentelemme sen puolesta, etta sote-jarjestot vakiinnuttavat alkkansa
Ihmisten osallisuuden, terveyden ja hyvinvoinnin seka turvallisuude

takaajina.

#ihmisensote Q



Jarjestojen sote-muutostuessa mukana

W, Pohjois-Karjalan
SOSTe ’A‘ SosiJaaIIitu erayhdistys ry -
X

’ ‘ terveysturvayhdistys ry
ARTTELI i
» ©

HyTe KUMPPANUUSYHDISTYS
SATAKUNNAN

YHTEISOKESKUS

’:‘ Pohjois-Savon Sosiaaliturvayhdistys Ry

"‘ Kymen-Karjalan Q
A° sosiaali- ja terveysturva ry RAE

#ihmisensote . Q



Jarjestojen sote-muutostuki:
Hyvinvointialuekierros 2023

. Pirkanmaa (9.2.)

. Pohjois-Karjala (13.2.)

. Pohjois-Savo (16.2.)

. Etela-Savo (22.2.)

. Pohjois-Pohjanmaa (27.3.)

. [td-Uusimaa (30.3.)

. Pdijat-Hame (4.4.)

. Vantaa ja Kerava (5.4.)
. Kymenlaakso (14.4.)

10. Keski-Suomi (19.4.)

11. Etela-Karjala (21.4.)

12. Lappi (2.5.)

SOSTe
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13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Lansi-Uusimaa (4.5.)
Keski-Pohjanmaa (5.5.)
Etela-Pohjanmaa (8.5.)
Keski-Uusimaa (10.5.)
Pohjanmaa (12.5.)
Helsingin kaupunki (15.5.)
Kainuu (16.5.)

Satakunta (22.5.)
Kanta-Hame (24.5.)
Varsinais-Suomi (30.8.)




Aluekierroksen keskustelujen teemat, top 7

e Jarjestdjen toimintaedellytykset

e Jarjestoyhteistydn rakenteet hyvinvointialueen suuntaan

 Palvelupolut, asiakas- ja palveluohjaus

* Hyvinvoinnin ja terveyden edistaminen, hyte-neuvottelut
* OLKA-toiminta erikoissairaanhoidosta myds perustasolle

e Osallisuus, osallistuminen

e Jarjestdjen palvelutuotanto

SOSTe



Yleisia huomioita aluekierrokselta 1/2

* Hyvinvointialueet aloittaneet uusina organisaatioina, palvelujen
jarjestamisessa tyo viela alkuvaiheessa

* Hyvinvointialueiden rahoitushuolet ja haasteet sote-henkiloston
saatavuudessa tulivat esille

e Jarjestoyhteistyohon positiivinen asenne, mutta tyota on viela
jarjestdjen toiminnan ja asiantuntijuuden nakyvaksi tekemisessa

e Jarjestoyhteistyolle on erilaisia rakenteita kuten alueneuvottelukunta,
jarjestoneuvottelukunta, vaikuttamistoimielin, yhteistyéfoorumi

e Jarjestoverkostoja toivotaan tukemaan rakenteita

* Hyvinvointialueiden ja kuntien yhteistyo tunnistettiin strategisena
painopisteena -> ennaltaehkaisyn onnistumisen kannalta tarkeaa
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Yleisia huomioita aluekierrokselta 2/2

* Useimmilla alueilla jarjestdjen toimintoja ei ole viela mukana

pa
* Pa
pa

ve
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upolkujen kuvauksissa

ujen ja toimintojen loydettavyyteen tulossa alueelliset
utarjottimet (RRP-hankkeet)

* Hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen seka osallisuuteen
on hyvinvointialueilla jo olemassa henkiloresursseja

* Hyvinvointialueen vuosittaisten hyte-neuvottelujen prosessit
olivat suurimmalla osalla viela suunnitteilla

SOSTe



SOSTEN verkostotyo



SOSTEn koordinoimat verkostot 1/2

* SOSTE kokoaa yhteen erilaisista tehtavakokonaisuuksista ja teemoista
vastaavia jarjestdjen tyontekijoita.

* Verkostot tarjoavat jasenille ajankohtaista tietoa seka alustan yhteistydlle,
verkostoitumiselle, yhteiselle kehittamiselle ja vaikuttamiselle.

* SOSTEn koordinoimia jarjestoverkostoja on talla hetkella 15.

e SOSTE toimii sihteerina useissa kansanedustajista koostuvissa
verkostoissa, kuten eduskunnan Kuntoutusverkostossa, Terveyden ja
hyvinvoinnin edistamisen ryhmassa ja Koyhyysryhmassa.

SOSTe



SOSTEn koordinoimat verkostot 2/2

« EAPN Fin —Suomen koyhyyden « Puheenjohtajien verkosto

vastainen verkosto e Sosiaaliturvauudistus
» Euroopan terveet koulut e Svenska natverket

» Jarjestoviestijoiden verkosto » Terveyden edistamisen verkosto

» Kansalaistoiminnan johtamisen . T :
verkosto Tietosuojaverkosto

» Kuntoutusverkosto (KUVE) * Toiminnanjohtajaverkosto
. Lasten terveysfoorumi  Vanhustyon verkosto (VAHVA)

 Pienjarjestot

» Potilas- ja kansanterveysjarjestojen
verkosto (POTKA)

SOSTe



Kuntoutuksen kannalta tarkeimmat verkostot

e Kuntoutusverkosto (KUVE)
 Perustettu 2015 yhteistyossa Kuntoutussaation kanssa
» Toimii kuntoutujan aseman parantamiseksi
» Puheenjohtaja Anssi Kemppi, Elakeliitto
 Varapuheenjohtaja Riikka Shemeikka, Kuntoutussaatio
 Jasenina 100 kuntoutuksen toimijatahoa

 Eduskunnan kuntoutusverkosto (EKKuve)
 Perustettu 2020 KUVEn aloitteesta
* Puheenjohtaja Mira Nieminen (ps.), varapuheenjohtaja Inka Hopsu (vihr.)
 Jasenina kansanedustajia kaikista eduskuntaryhmista

SOSTe



KUVEn havaintoja hallitusohjelmasta 1/3

* Positiivista:
« Kuntoutus on mukana hallitusohjelmassa, vaikka voisi olla enemmankin esilla
« Kuntoutuksen uudistaminen jatkuu
» Tyokykyohjelma jatkuu laajennettuna
« Hoitojonoja puretaan, palvelusetelit kuntoutuksessa
- Ennaltaehkaisy, lapsiin ja nuoriin panostaminen, nepsy-kuntoutus, mielenterveys
 Psykoterapiakoulutuksen uudistaminen ja 1. vaiheen maksuttomuus
« JPS-mallia laajennetaan
« Paihdekuntoutusta kehitetaan
« Kuntoutus tulee kotitalousvahennyksen piiriin
« Mittareita ja arviointia kehitetaan, vaikuttavuuden seuraaminen

2 Ohl]elmassa jarjestomyonteinen asenne, mutta jarjestojen valtionavustuksiin 100
miljoonan euron leikkaus v. 2027

SOSTe



KUVEn havaintoja hallitusohjelmasta 2/3

* Riskeja ja kysymysmerkkeja:

Kelan kuntoutusetuuksien leikkaukset. Useat leikkaukset kohdentuvat jo valmiiksi
syrjaytymisuhanalaisille.

Tekstipuolella hyvia kirjauksia, budjettipuolella ei ole osoitettua rahaa naille. My6s konkretiaa
toivotaan.

Kun resursseja leikataan, mika osuus jaa kuntoutukselle? Lopputulos on huolestuttava.

Hallitusohjelma taynna kirjauksia, jotka vaikuttavat hyvalta, mutta joku toinen kohta kumoaa ne, esim.
panostetaan ennaltaehkaisyyn ja matalan kynnyksen palveluihin, mutta Kelan NUOTTI-valmennus
loppuu diagnoosivaatimuksen vuoksi.

Kuntoutusta kuvataan vain valineellisesti tyokyvyn ja sairaanhoidon tarpeen nakdokulmasta, vaikka se
on erittdin tarkeaa elamanlaadun nakokulmasta itsessaan.

Liikkumisen painotus on tarkea ja Suomi liikkeelle -ohjelma hyva, mutta siita puuttuu kytky
kuntoutukseen.

Halutaan tukea ikaihmisten kuntoutusta, samassa maarin ei nay tyoikaisilla.

S@S{I&den hallinta kuntoutuksessa kysymysmerkki.



KUVEn havaintoja hallitusohjelmasta 3/3

Hyvinvointialueilla kaikki hakee viela paikkaansa. Alijaamaiset budjetit eivat kohtaa
tekstikirjauksia, on tullut alueiden omia ohjeita. Apuvalineissa ei huomioida yksil6llisia
muutoksia, on otettava varastosta mita on tarjolla. Vammaispalvelujen rahoitus?

Hallitusohjelmasta ei kay esille kuntoutuksen moninaisuuden ymmartaminen, esim. Kelan
vaativan laakinnallisen kuntoutuksen ja harkinnanvaraisen kuntoutuksen rahoituksen
turvaaminen tuntuu epavarmalta.

Resurssien kohdentaminen: esim. paallekkaisen tyon vahentaminen — ollaanko ensisijaisesti
saastamassa eika kehittamassa palveluita tai varmistamassa riittavia palveluita? Pelkastaan
eurojen katsominen on riski.

Gerontologisen kuntoutuksen tieto puuttuu

Kiireettoman hoidon 7vrk aikarajan eli hoitotakuun lieventaminen. Nopea palveluihin paasy
on tarkeaa mm. mielenterveys- ja paihdeasiakkaille. Miten hoitotakuu toteutuu?

Palveluasumisen henkilostomitoituksen lieventaminen

s@guﬁéoortointi —mittareita on vain joissain sairauksissa. Kuntoutuksen asia on
2 assa.



Kuntoutuksen tyoryhmia

 Laakinnalliseen kuntoutukseen ¢ Hyvinvointiala HALIn

ohjaamisen valtakunnalliset kuntoutuksen taustaryhmat
perusteet —jatko? » Asiakas- ja
» Kuntoutuksen koulutuksen ja potilasturvallisuustyon ryhmat
tutkimuksen kehittamisfoorumi Vakuutuslizkirityon
—Jatko? kehittamisen neuvottelukunta
* Kelan, SOSTEn ja » Sosiaaliturvakomitea
potilasjarjestojen
yhteistyotapaamiset

SOSTe



Sosiaalibarometri 2023

sote-tulokset julkaistaan
9.10.2023



Jarjestojen merkitys kuntoutuksessa

2019
Talla hetkelld
2023
Talla hetkelld

Kolmen vuoden kuluttua

0% 10 % 20 % 30 % 40 % 50 % 60 % 70 % 80 % 90 % 100 %

B Suuri/melko suuri Kohtalainen B Melko pieni/pieni Ei osaa sanoa
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Julkaisuja

e Jarjestobarometri —ajankohtaiskuva sosiaali- ja terveysjarjestoista

* Sosiaalibarometri 2022 —erityiskatsaus hyvinvoinnin ja terveyden
edistamisesta

e Sosiaalibarometri 2023 julkaistaan teemoitetuissa osissa:

Huhtikuussa tyollisyys, kesakuussa Kelan palvelut ja
sosiaaliturva, 9.10. sote-osio

* Skenaarioraportti jarjestojen tulevaisuudesta vuoteen 2040

e Kdyhyysvahti 2022 —Suomen koéyhyysraportti
e Vuoden 2023 Koyhyysvahti julkaistaan 17.10.

* Muuta EAPN-Fin eli Suomen kdéyhyyden vastaisen verkoston
materiaalia, esim. sosiaaliturvan tarkistuslista

e JarjestOjen sosiaaliturvaopas

SOsTe


https://www.soste.fi/ajankohtaista/tutkimus/jarjestobarometri/jarjestobarometri-2022/
https://www.soste.fi/ajankohtaista/tutkimus/sosiaalibarometri/sosiaalibarometri-2022/
https://www.soste.fi/ajankohtaista/tutkimus/sosiaalibarometri/sosiaalibarometri-2023/
https://www.soste.fi/ajankohtaista/sosten-julkaisut/katsaus-sosiaali-ja-terveysjarjestojen-tulevaisuuksiin/
https://www.eapn.fi/wp-content/uploads/2022/10/EAPN-FIN_Koyhyysvahti-2022_nettiin-valmis.pdf
https://www.eapn.fi/mita-teemme/julkaisut/
https://www.eapn.fi/wp-content/uploads/2021/02/Sosiaaliturvan_tarkistuslista_2021-1.pdf
https://sosiaaliturvaopas.fi/kuntoutus/

Tulevia tilaisuuksia



Eduskunnan kuntoutusverkoston seminaari

* Eduskunnan kuntoutusverkoston seminaari
mielenterveysteemalla 21.11.2023 klo 16-18
Pikkuparlamentin Kansalaisinfossa.

* Paikan paalle mahtuu 50 henkil6a, lisaksi
etaosallistumismahdollisuus.

 Maksuton, avoin kaikille.
* [Imoittautuminen avautuu myéhemmin.

SOsTe



ikan paivat
11.-12.10.2023

; Valtioneuvoston kokouskeskus, Mariankatu 9,
Tutustu ohjelmaan ja Helsinki, hybriditapahtuma sOsTe

varaa paikkasi




Seuraa meita eri kanavissa ja pysy ajan tasalla

X

www.soste.fi
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@sostel0 Tilaa SOSTEKkirje:
Sostekirje[at]soste.fi
#OnneksiOnJoku
#ihmisensote
#100jarjestotekoa
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