
Autettavan asiakkaan suun hoito -valmennus
Tavoite
• Lisätä tietoisuutta henkilöstölle 

suun ja hampaiden hoidosta ja 
hoitamattomuuden vaikutuksista

• Kehittää ja edistää kotihoidon ja 
autettavien asiakkaiden suun 
hoidon tuen tarpeen tunnistamista 
ja yksilöllisen suun omahoidon 
hoitosuunnitelman laatimista ja 
toteutusta

Kohderyhmä
• Lapin hyvinvointialueen 

autettavien asiakkaiden kanssa 
työskentelevät, erityisesti kotona 
asumista tukevien palveluiden 
työntekijät sekä 
kehitysvammaisten kanssa 
työskentelevät

Toteutustapa
• Kolme saman sisältöistä 

webinaaria autettavan 
asiakkaan suun hoidosta

• Saman sisältöisiä hands on –
työpajoja palvelualueittain

• Palvelualueiden esihenkilöiden 
palaveri kolme kertaa Teamsin 
kautta.

• Tuottaa kotihoidon sähköiseen 
käsikirjaan suun 
terveydenhuollon osio.

❖ Autettavan asiakkaan 
suun hoito –
valmennuksen esittely

❖ Aro (2022) ja 
Tuuliainen (2023) 
väitöskirjatutkimusten 
tulosten johdosta 
tuotettu valmennus

❖ Tavoite: Tietoisuuden 
lisääminen suun ja 
hampaiden hoidon 
tärkeydestä ja 
hoitamattomuuden 
vaikutuksista.

❖ Webinaaritallenne jäi 
perehdytysmateriaali
ksi yksiköiden 
käyttöön.

❖ Tavoite: Tietoisuuden ja 
taidon lisääminen suun 
ja hampaiden hoidon 
tärkeydestä ja 
hoitamattomuuden 
vaikutuksista

❖ Työpajat kaakkoisen 
Lapin palvelualueella

❖ Väliarviointi
❖ Nostot työpajoista: 

Edistettävien 
asioiden nostot

❖ Päätettiin, että 
valitaan 
suuvastaavat 
kotihoidon tiimeihin

❖ Tavoite: Tietoisuuden ja 
taidon lisääminen suun 
ja hampaiden hoidon 
tärkeydestä ja 
hoitamattomuuden 
vaikutuksista

❖ Työpajat lounaisen ja 
itäisen Lapin 
palvelualueilla

❖ Valmennus-
kokonaisuuden 
loppuarviointi
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