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1. Lääkityksen farmaseuttinen ajantasaistus                                  Kons, Soitto tai vo


Lääkityksen ajantasaistukseen varataan soittoaika (60min) tai vastaanottoaika (60 min, jos tarve käydä läpi esimerkiksi potilaan dosettia, katsoa läpi potilaan lääkepakkaukset tms.). Jos käytössä on vähän lääkkeitä (<10), voidaan varata kons-aika (30min).


2. Reseptin uusimiseen liittyvät selvittelyt                                       Kons, Soitto tai vo


Tarkastetaan uusittavien reseptien apteekkitoimitukset, käytön asianmukaisuus, tarvittaessa ajantasaistetaan lääkitys, hoidon seuranta (esim. tarvittavat pitoisuuskontrollit)


Monilääkitty potilas, epäily lääkemääräyksestä poikkeavasta käytöstä


Uusittava lääke on riskilääke, PKV/N-lääke tai seurantaa vaativa lääke (esim. digoksiini)


Reseptinuudistamiseen varataan kons-aika (30min) jos lääkitys on ajantasalla. Jos uusitaan useaa reseptiä tai lääkitys tarvitaan ajantasaistaa, varataan soitto tai vastaanottoaika (60 min)


3. Lääkehoidon ohjaus                                                                       Kons, Soitto tai vo


Potilaan tarvitsema lääkehoidon ohjaus


Epäilys ongelmasta hoitoon sitoutumisessa


Epäilys lääkkeen annostelulaitteen käyttöön liittyvästä ongelmasta (suositellaan vastaanottoaikaa)


Lääkitykseen liittyvä huoli tai muu tarve lääkehoidon ohjaukselle


Erityistä neuvontaa vaativat lääkkeet (esim. antikoagulantit, inhaloitavat lääkkeet, metotreksaatti)


Lääkehoidon ohjausta varten varataan ensisijaisesti kons-aika (30min) tai monisyisissä asioissa 60 min soitto-/vastaanottoaika


4. Lääkehoidon tarkastus/arviointi                                                                     Kons, farmaseutti sopii ajan potilaan kanssa


Potilaan lääkityksen kokonaisuuden tarkastus tai arviointi; yhteisvaikutukset, haittavaikutukset, päällekkäinen lääkitys ym.


Epäilys hallitsemattomasta monilääkityksestä


Lääkityksen toteuttamiseen liittyvät ongelmat, haittavaikutusepäily, lääkityksen yhteensopivuuden ongelmat


Reseptin uusimisen yhteydessä tarvitaan tarkempaa tietoa potilaan lääkityksestä, sen toteutumisesta ja tarkoituksenmukaisuudesta 


Lääkehoidon arviointia varten varataan ajanvarauskirjalle konsultaatio-aika (30min) ja farmaseutti sopii potilaan kanssa tarkemmin arvioinnin toteuttamisesta käytännössä (60 min soitto-/vastaanottoaika)


Tarkastetaan ja päivitetään potilaan LC Lääkitys. Lääkityksen ja lääkkeiden käytön asianmukaisuuden kevyt tarkastus.


Reseptin ohjeiden epäselvyydet
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