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Suun terveydenhuollon omahoitosuunnitelman kayttajakysely
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Kyselyn taustaa

- Toteutettiin anonyymisti google forms-kyselyna 2.2-21.2.2022

- Vastauksia yhteensa 77kpl, 12:sta eri kunnasta/ alueelta (Akaa, Ikaalinen,
Kangasala, Lempaala, Mantta-Vilppula, Pirkkala-Vesilahti, Sastamala-
Punkalaidun, Tampere-Orivesi, Valkeakoski, Virrat-Ruovesi, Ylojarvi)

- Vastaajista 51,9% hammaslaakareita, 33,8% suuhygienisteja ja 14,3%
hammashoitajia
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Omahoitosuunnitelman kayttoonotto
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Kuinka usein hyodynnat
omahoitosuunnitelmaa tyossasi?

@ Kaikkien mahdollisten potilaiden
kohdalla

@ Potilailla, joiden suun hoidossa tai suun
terveyteen vaikuttavissa elintavoissa on
kehitettavaa

@ Satunnaisesti
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Koetut hyodyt (potilaille)

. Lisaa asiakaslahtoisyytta (77%) =
- Vahvistaa hoitoon sitoutumista (55%) ‘g

- Motivol potilasta (45%) g ‘
- Ohjeet/ tieto kulkee koteihin (10%)
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Koetut hyodyt (sth ammattilaisille)

- Siirtad hoidon painopistetta ennaltaehkaisevaan hoitoon (48%) /
- Helpottaa ennaltaehkaisevan hoidon toteuttamista (43%)
- Motivoi potilasta (45%)

- Yhtenaistaa kirjauskaytantdja (29%)
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Estavat tekijat

- Ajan puute (80%)

- Potilaiden heikko motivaatio (30%)
- Perehdytyksen puute (25%)

- Kaytto vaikeaa (20%)

- En tieda, mista kysely [6ytyy (10%)
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Kehitysehdotuksia

- Preventiohoitajien/suuhygienistien maaran lisaaminen ->
panostus ehkaisevan hoidon ammattilaisiin

- 10min pidemmat tarkastusajat

- 4-kohdan tilalle ("millaista tukea toivon ja kenelta”) kohta, jossa
vapaata tekstia

- Monisteen sijaan vain suullinen lapikaynti
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