
EHKÄISEVÄ TYÖ KUULUU MEILLE KAIKILLE

Neljän tuulen toimintamalli

Mielenterveyden edistäminen
Päihdehaittojen ehkäisy
Ongelmapelaamisen ehkäisy
Lähisuhdeväkivallan ehkäisy

Vahvistetaan ilmiöiltä suojaavia tekijöitä ja ehkäistään riskitekijöitä

Huomioidaan ilmiöiden yhteys toisiinsa

Vahvistetaan puheeksiottoa sekä annetaan neuvontaa ja ohjausta

Tuotetaan tietoa, viestitään ja koulutetaan

EDISTETÄÄN TERVEYTTÄ, HYVINVOINTIA JA TURVALLISUUTTA YHDESSÄ
KUNTIEN, HYVINVOINTIALUEEN JA KOLMANNEN SEKTORIN KANSSA



FÖREBYGGANDE ARBETE HÖR TILL OSS ALLA

 Fyra Vindar-verksamhetsmodellen 

Främjande av psykisk hälsa
Förebyggande rusmedelsarbete
Förebyggande av spelmissbruk 
Förebyggande av våld i nära
relationer

Stärka skyddsfaktorer och förebygga riskfaktorer

Beakta sambandet mellan olika fenomen

Stärka förmågan att föra på tal samt att ge råd och handledning

Information, kommunikation och utbildning

FRÄMJA HÄLSA, VÄLBEFINNANDE OCH SÄKERHET I SAMARBETE MED
KOMMUNER, VÄLFÄRDSOMRÅDET OCH DEN TREDJE SEKTORN


