Kuntoutuksen tavoitteen asettaminen ja seuranta

Taytetddn yhdessd fysioterapeutin kanssa.

1. Kuntouksen konkreettiset tavoitteet
1. 2.

2. Keinot ja toimenpiteet tavoitteen saavuttamiseksi

3. Miten tavoitteen saavuttamista arvioidaan; mittari tavoitteelle?

4. Tavoitteiden seuranta (edistyminen, ongelmat, ratkaisuyritykset ja tavoitteiden
tarkennus)
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