
Sosiaalinen kuntoutus palveluna

Ø Palvelu perustuu palvelutarpeen arviointiin, jossa sosiaalityöntekijä/-ohjaaja
arvioi palvelun soveltuvuutta asiakkaalle. Palvelusta tehdään asiakkaalle
päätös ja palvelun soveltuvuutta asiakkaalle arvioidaan säännöllisesti.
Palvelun avulla ohjataan asiakasta oman elämän hallinnassa ja arjen
toimintojen suorittamisessa. Ohjaaminen voi kohdistua esimerkiksi
hyvinvointia edistävien elämäntapojen tukemiseen, sosiaalisten verkostojen
vahvistamiseen ja osallisuuden edistämiseen.

Ø Palvelu on vapaaehtoista ja se myönnetään määräaikaisena. Asiakkaan
kanssa asetetaan yksilökohtaiset tavoitteet, joihin asiakkaan tulee sitoutua.

Ø Palvelun avulla pyritään välttämään tai hidastamaan siirtyminen
raskaampien ja kalliimpien palveluiden piiriin.


