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Etela-Savon

hyvinvointialue EROISA

Paivamaara

LASTEN OMAISHOIDON TUEN HAASTATTELULOMAKE

Tata lomaketta kaytetaan keskustelun pohjana, kun selvitetaan lapsen hoidon ja tuen
tarvetta seka omaishoitajan roolia hoidon ja tuen antajana. Lomakkeen avulla kartoitettu
tieto on osa omaishoidon tuen palvelutarpeen arviointia.

Onko lapselle mydnnetty Kelan vammaistuki?
a) ei ole myonnetty

b) perusvammaistuki

c) korotettu vammaistuki

d) ylin vammaistuki

Lisatietoina vammaistuen perusteet:

Tarvitseeko lapsi vaativia hoitotoimenpiteita?

Lapsi/nuori tarvitsee vaativia hoitotoimia (esim. peg-letku, katetrointi, nosto-/erityislaitteita tai
kaytdssa on monipistosinsuliinihoito) ja hoidon toteuttaminen edellyttdéa hoidosta huolehtivan
erityistd perehtyneisyytta lapsen hoito- ja kuntoutustoimenpiteisiin

kylla  ei

Lisatietoja:

Onko lapsella sdaannoéllista terapiaa ja/tai kuntoutusta, mika edellyttaa omaishoitajan
lasndolon/kuljetuksen?
kylla ei

Lisatietoja

Miten usein omaishoitaja sydttaa/avustaalvieressa ohjaa ruokailutilanteissa?
a) Ei koskaan tai keskimaaraista ikatasoa vastaavasti

b) Harvoin (1-2 kertaa/kk)

¢) Satunnaisesti (1-3 kertaa/vko)

d) Jatkuvasti (paivittain)

Lisatietoja:
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Miten usein lapsi tarvitsee omaishoitajan apua wc-asioinneilla?
a) Ei koskaan tai keskimaaraista ikatasoa vastaavasti

b) Harvoin (1-2 kertaa/kk)

¢) Satunnaisesti (1-3 kertaa/vko)

d) Jatkuvasti (paivittain)

Lisatietoja:

Miten usein omaishoitaja pukee, riisuu lapsen tai ohjaa vieresta naita toimintoja?
a) Ei koskaan tai keskimaaraista ikatasoa vastaavasti

b) Harvoin (1-2 kertaa/kk)

c) Satunnaisesti (1-3 kertaa/vko)

d) Jatkuvasti (paivittain)

Lisatietoja:

Miten usein omaishoitaja pesee/valvoo vieressa lapsen peseytymista?
a) Ei koskaan tai keskimaaraista ikatasoa vastaavasti

b) Harvoin (1-2 kertaa/kk)

¢) Satunnaisesti (1-3 kertaa/vko)

d) Jatkuvasti (paivittain)

Lisatietoja:

Miten usein lapsi tarvitsee liikkumisen tueksi saattajan? (esim. miten kulkee koulumatkat)
a) Ei koskaan tai keskimaaraista ikatasoa vastaavasti

b) Harvoin (1-2 kertaa/kk)

¢) Satunnaisesti (1-3 kertaa/vko)

d) Jatkuvasti (paivittain)

Lisatietoja:

Miten usein omaishoitaja hoitaa lasta 6isin? (mm. asennon vaihdot, inkontinenssisuojan
vaihto, verensokerin mittaus)

a) Ei koskaan tai keskimaaréaista ikatasoa vastaavasti

b) Harvoin (1-2 kertaa/kk)

¢) Satunnaisesti (1-3 kertaa/vko)

d) Jatkuvasti (joka y0)

Lisatietoja:
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Miten usein omaishoitaja huolehtii ja valvoo lapsen sdanndéllisen laakityksen antamisesta?
a) Ei laakitystéd/mikali on, annostelee ja ottaa ne itsenaisesti/ikdtasoa vastaavasti/ei tarvitse
valvontaa

b) Harvoin (n. pari kertaa/kk valvotaan laakkeiden otto)

¢) Satunnaisesti (1-3 kertaa/vko)

d) Jatkuvasti (ladkkeet jaetaan ja annetaan suuhun/taysin autettava)

Lisatietoja:

Fyysinen toimintakyky:

a) Keskimaaraistéa ikatasoa vastaava

b) Tarvitsee apua ja valvontaa liikkumisen turvallisuuden vuoksi

c) Kayttaa apuvalineitd (esim. tukisidos, tukikengéat, kavelytuki, proteesi, pyoratuoli, pyoratuoli)
d) Kayttaa apuvalineita ja tarvitsee jatkuvasti apua apuvalineiden kayttoon

Lisatietoja:

Aistit

Kayttad kuulo- seka nakdaistiaan niita vaativissa toiminnoissa

(mikali lapsella silmalasit tai kuulolaite, arviointi suoritetaan hanen kayttédessa niité)

a) Hyvin

b) Melko hyvin, tarvitsee satunnaisista apua (esim. kuulokojeen avulla kuuleminen onnistuu tai
tarvitsee lahi-ihmisen tukea vieraassa toimintaymparistdssa, tutussa ymparistossa liikkkuminen
onnistuu usein hyvin)

c) Selkeasti ongelmia, tarvitsee usein apua ja vaihtoehtoisia tapoja havainnoinnin tukemiseksi
(esim. kuvia, huuliolukua, viitottua puhetta, tukiviittomia tai l&hi-ihmisen tukea esineiden
kasittelemisessa, portaiden kulkemisessa)

d) Tarvitsee runsaasti ja jatkuvaa apua seka ohjausta toimiakseen ymparistossa (ei parjaa ilman
[&hi-ihmista)

Lisatietoja:

Aistitiedon saately

a) Normaali/ei reagoi erilaisiin aistimuksiin voimakkaasti ja pidempikestoisesti

b) Aistiherkkyytta itsestd huolehtimisen osa-alueilla (mm. kynsien leikkaaminen,
hiusten/hampaiden harjaaminen, peseytyminen ja/tai herkkyys ruoan mauille, koostumukselle),
mutta on I6ytanyt tilanteisiin omat selviytymiskeinot (esim. ennakointi, rauhoittuminen)

c) Aistiherkkyys hairitsee jokapaivaista elamaa ja vaatii aikuiselta vahvaa tukea, kannustusta,
ennakointia

Lisatietoja:
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Ahdistus ja pelot

a) Keskimaaraista ikatasoa vastaava psyykkinen terveydentila (lapsuusiélle tavallisia pelkoja,
kuten pimeé&n, morkojen, tulipalon tai ukkosen pelot)

b) Kehitysvaiheen mukaisia pelkoja, jotka kuitenkin ovat epatavallisen voimakkaita ja aiheuttavat
lapselle ja perheelle haittaa (voivat estaa vaikkapa nukahtamisen tai ulkoilun tai lasta joudutaan
toistuvasti ja pitkdan rauhoittelemaan eri tilanteissa)

c) Ahdistuneisuus tai pelot ovat selvasti tavanomaista voimakkaampia (esim. jos lapsi ei puhu tai
leiki toisten lasten kanssa tai paivéakotiin tai kouluun lahteminen ei onnistu) /diagnosoitu vaikea-
asteinen mielenterveydellinen sairaus

Lisatietoja:

Kehitykselliset pulmat ja oppimisen vaikeudet

a) Keskimaaraista ikatasoa vastaava kehitys

b) Vaikeutta oppia ja ymmartaa asioita tai lieva kehitysvamma (pérjaa sanallisen tai kuvaohjauksen
turvin)

c¢) Diagnosoitu vaikea kehitysvamma tai autismin kirjon hairio (tarvitsee toiminnallisen ohjauksen,
esim. kadesta pitden saatettava)

Lisatietoja:

Itseséately, keskittyminen ja pitkdjanteisyys

a) Keskimaaraistéa ikatasoa vastaava

b) Usein hyva, on omia, yksil6llisia tapoja mielen ja kehon rauhoittamiseen, mutta tarvitsee
ikatasoa enemman aikuisen ohjausta ja tukea

¢) Satunnaisesti hyv4, tarvitsee usein aikuisen ohjausta ja tukea muiden kanssa toimimiseen,
toimeen ryhtymiseksi, asioiden loppuun viemiseksi seka vaikeista tunteista selviytymiseen

d) Heikko, hyvin harvoin osaa kontrolloida omaa kayttaytymistaan, tarvitsee jatkuvaa ohjausta,
rohkaisua ja kannustusta erilaisiin toimintoihin osallistuakseen

Lisatietoja:

Kielen ymmartaminen

Ohjeiden noudattaminen seka asioiden ymmartaminen toimintaymparisttssa

a) Hyvin, keskimaaraista ikatasoa vastaavasti

b) Melko hyvin, edellyttd& poikkeuksellista enemmaén toistoa ja ohjeiden pilkkomista
¢) Harvoin, vain satunnaisesti puhetta ja eleita

d) Ei ymmarra juuri ollenkaan ympériston tapahtumia

Lisatietoja:
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Itsensé ilmaiseminen

liImaisee itsedan tarkoituksenmukaisesti seké merkityksellisesti arkipaivan tilanteissa.
a) Hyvin, keskiméaaraista ikatasoa vastaavasti

b) Melko hyvin/ilmaisussa kuitenkin selvia puutteita (esim. laheiset ihmiset ymmartavat)
c) Heikkoa/Muut eivat ymmarra mité lapsi ajattelee, tuntee tai tarvitsee

d) Ei kommunikointia/kayttaa itsensa ilmaisemisessa puhetta korvaavia menetelmia

Lisatietoja:

Sosiaaliset taidot

a) Hyvat taidot, keskiméaaraista ikatasoa vastaavat (mm. mukautuu erilaisiin sosiaalisiin tilanteisiin,
esittdd omia nédkemyksidan, toimii ryhnmén jasenend)

b) Paaasiassa hyvat, keskimaaraista ikatasoa vastaavat (on paivia, jolloin mukautuminen on
hankalaa ja kavereiden kanssa tulee riitoja tai ryhmatilanteet ovat vaikeita)

c¢) Vaihtelee, jonkin verran kypsymaéttémyyttd ja haasteita (vaikeaa tulla toimeen oman ikaistensa
kanssa, puutteellinen kyky havaita ymparistt&an ja olla vuorovaikutuksessa toisten kanssa)

d) Harvoin hyvat, usein vaikeita sosiaalisia ongelmia vuorovaikutustilanteissa, jatkuva valvonnan ja
ohjauksen tarve (kaverittomuus ja jatkuvia riitoja seka vaarinkasityksia ja joustamattomuutta,
varhaiskasvatukseen/kouluun l&dhteminen ei onnistu)

Lisatietoja:

Osallistuminen koulutyd6hén/varhaiskasvatukseen/iltapaivatoimintaan

a) Keskiméaaraista ikatasoaan vastaavasti

b) Osallistuminen onnistuu yleisen tuen keinoin (osana ryhman toimintaa, valilla esim.
tukiopetusta)

¢) Osallistuminen onnistuu tehostetusti tukien (esim. useampia samanaikaisia tukitoimia, oma
oppimissuunnitelma)

d) Osallistuminen onnistuu vain erityisella tuella (erityisen tuen paatos)

Lisatietoja:

Lapsi parjaa pienia hetkia ilman omaishoitajaa
a) Keskimaaraistéa ikatasoa vastaavasti

b) Usein (tarvittaessa joka paiva)

c) Satunnaisesti (1-3 kertaa/kk)

d) Ei koskaan

Lisatietoja:
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