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OLKA-toiminta

OLKA® on koordinoitua jarjesto- ja
vapaaehtoistoimintaa hyvinvointialueilla.
Toiminnan tavoitteena on tarjota asiakkaille ja
heidan laheisilleen kiireetonta kohtaamista seka
antaa tukea sairauteen sopeutumisessa.

OLKAN on kehittanyt HUS-yhtyma ja HyTe ry.

Toimintamalli on kaytdssa 20 paikkakunnalla,
mm. Oulussa, Jyvaskylassa, Seinajoella ja Porissa.
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OLKA-piste

OLKA- pisteella tarjotaan tietoa yhdistysten
palveluista seka jarjestetaan teemapaivia.
Teemapaivia voivat jarjestaa erilaiset yhdistykset ja
hyvinvointialueen toimijat.

OLKA-piste on kaikille avoin tila, joka on avoinna
joka paiva. OLKA-pisteelta [dydat tietoa erilaisista
yhdistyksista ja vertaistukimuodoista, tapaat
vapaaehtoisia ja voit tulla juttelemaan ilman
ajanvarausta. Meilla ei ole kiire minnekaan.

Vapaaehtoiset

OLKAN vapaaehtoiset tuovat iloa, tukea ja
toivoa perusterveydenhuollon kavijdille ja
omaisille. Vapaaehtoisten tehtaviin
kuuluvat aula-avustaminen, saattaminen,
opastaminen tai juttukaverina oleminen.

Jokainen vapaaehtoinen haastatellaan ja
koulutetaan tehtavaan. Vapaaehtoiset
ovat vaitiolovelvollisia. He ovat asiakkaan
seurana, eivatka osallistu hoitotydohon.

OLKA® - koordinoitua jarjesto- ja
vapaaehtoistoimintaa hyvinvointialueella

OIVA- TOIVO- ILONA- HELMI-
tietopalvelu tukipalvelu palvelu kehittgjapalvelu

VERTAISTUKLJA AULA-AVUSTAJA
TOIVO-SOVELLUS JUTTUKAVERI
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SAATTOHOIDON
TUKIHENKILO

OLKA on hyvinvointialueenja kolmannen sektorin valista kumppanuustoimintaa.
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