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SOSIAALINEN KUNTOUTUS 

 
 
Satakunnan hyvinvointialue aloitti toimintansa 1.1.2023. Sosiaalipalvelujen palvelualueella palvelu-
valikko oli laaja ja monihaarainen. Sosiaalisen kuntoutuksen osalta käytössä ei ole ollut yhtenäistä 
toimintatapaa. Pelkästään terminologian osalta on kentällä puhuttu eri asioista, vaikka puheessa 
käytettiin samoja käsitteitä. Sosiaalisen kuntoutuksen nykytilakartoitusta on tehty Satakunnan alu-
eella jo vuosia. Yhteistä käsitystä ei kuitenkaan ole saatu. Vastuualueella ei ole ollut käytettävissä 
tilastotietoja siitä, kuinka paljon palvelua on myönnetty ja miten toiminta on järjestetty sekä organi-
soitu. Tämän saattelemana tehtiin nykytilakartoitus, jossa pyydetyt asiat koottiin yhteen. Esiin nousi 
käsitetasolla yhteisen ymmärryksen puute. Onko sosiaalinen kuntoutus kuntoutukseen kytkeytyvää 
työtä vai osa työllisyyden hoitoa ja kuntouttavaan työtoimintaa edeltävä tai rinnastettava toimenpide.  
 
Sosiaalihuoltolaissa (1301/2014, 17§) on säädetty sosiaalinen kuntoutus osana sosiaalipalvelua, 
joka perustuu kokonaisvaltaiseen työhön asiakkaan toimintakyvyn ja kuntoutustarpeen selvittä-
miseksi. Sosiaalisella kuntoutuksella tarkoitetaan sosiaaliohjauksen ja sosiaalityön keinoin annetta-
vaa tehostettua tukea sosiaalisen toimintakyvyn vahvistamiseksi, syrjäytymisen torjumiseksi ja osal-
lisuuden edistämiseksi.  Sosiaalisessa kuntoutuksessa yksilöllinen ja toiminnallinen tuki yhdistyvät 
asiakkaan tarpeiden mukaisesti. Sosiaalinen kuntoutus tähtää asiakkaan arjessa selviytymisen tu-
kemiseen ja vuorovaikutustaitojen kehittymiseen omassa elinympäristössä toimimisen tukemiseksi.  
 
Haasteena sosiaalisen kuntoutuksen nykytilan kartoituksessa on sosiaalisen kuntoutuksen käsit-
teen, sisällön ja käytäntöjen epäselvyys. Palvelun laatu ja muoto, palveluun ohjaamisen kriteerit, 
tavoitteiden asettelu ja jatkopolutus ovat jääneet jäsentymättömiksi. Sosiaalisen kuntoutuksen suhde 
muihin sosiaalipalveluihin, erityisesti kuntouttavaan työtoimintaan on epäselvä. Nykytilanteessa 
suuri osa sosiaalisesta kuntoutuksesta mahdollisesti hyötyvistä asiakkaista ohjautuu kuntouttavaan 
työtoimintaan.   
 

Sosiaalinen kuntoutus on terminä laaja ja moniulotteinen. Sosiaalisella kuntoutuksella voidaan kä-
sittää kaikkea toimintaa, joka tukee ja ylläpitää ihmisen hyvinvointia, sosiaalista osallisuutta ja elä-
mää. Sosiaalinen kuntoutus on yhdistelmä sosiaalityötä sekä monialaisia palveluita. Toteutuakseen 
se vaatii käytännössä usein moniammatillista ja organisaatioiden välistä yhteistyötä sekä verkostoi-
tumista. Sosiaalisen kuntoutuksen monialaisella kentällä työskentelee toimijoita eri koulutustaustoilla 
ja työorientaatioilla. Palvelu eri muotoineen ja kokonaisuuksineen on vasta rakentumassa, joten pai-
kalliset erot sen järjestämisessä, sisällöissä ja tuottamisessa ovat suuria.   
 

Sosiaalisella kuntoutuksella pyritään siihen, että asiakas voi päästä osalliseksi yhteiskuntaan kyky-
jään ja suoriutumistaan vastaavalla tavalla. Sosiaalisen kuntoutuksen tavoitteena on edistää mah-
dollisuuksia päästä niihin vuorovaikutussuhteisiin, toimintoihin ja rakenteisiin, jotka muodostavat jo-
kapäiväisen elämän perustan yhteiskunnassa. Konkreettisempina tavoitteet voivat tarkoittaa esimer-
kiksi arkielämän taitojen oppimista, päihteettömän arjen hallintaa sekä koulutukseen, työhön tai ryh-
mässä toimimiseen tarvittavien taitojen harjoittelua. Sosiaalista kuntoutusta voidaan toteuttaa hyvin 
monipuolisin menetelmin yksilöllistä tukea, ryhmiä ja toiminnallisuutta yhdistäen. Sosiaalisen kun-
toutuksen menetelmiä ovat esimerkiksi yksilöllinen psykososiaalinen tuki, kotikäynnit, mukana kul-
keminen, kasvatuksellinen tuki omien asioiden hoitamiseen, erilaiset toiminnalliset ryhmät, vertais-
tuki, osallistuminen vapaaehtoistoimintaan, työtoiminta sekä kaikki asiakkaalle tarjottavat palvelut ja 
tukitoimet osana sovittua suunnitelmaa.  
  
Asiakkaalla saattaa olla useita samanaikaisia tuen tarpeita, mikä onkin keskeistä sosiaalisessa kun-
toutuksessa ja voi tehdä asiakastilanteista haastavia ja työskentelyn tarpeesta pitkäaikaista. Sosi-
aalisen toimintakyvyn puutteet voivat näkyä hyvin moninaisina tuen tarpeina ja haasteina asiakkai-
den elämässä. Sosiaalisen kuntoutuksen avulla voidaan vahvistaa asiakkaan sosiaalista toimintaky-
kyä ja siten elämänhallinnan resursseja ja perustoimintaedellytyksiä, mikä on lähtökohta muutok-
selle. Sosiaalinen kuntoutus perustuu asiakkaan motivoimiseen ja on aina tavoitteellista sekä 
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määräaikaista. Asiakasta osallistetaan omien asioiden hoidossa ja hänen rinnallaan kuljetaan mat-
kan aikana. Pääpaino on aina asiakaslähtöinen toiminta ja asiakkaan tarpeista lähtevää tavoitteel-
lista toimintaa, jossa yksilötyö yhdistyy toiminnallisuuteen. Sosiaalisessa kuntoutuksessa tavoite on 
useimmiten muutoksessa, jonka määrittelee asiakas itse. Toiminta voi kuitenkin olla myös ylläpitä-
vää, jotta saadaan pidettyä tämänhetkinen saavutettu toimintakyky. Sosiaalinen kuntoutus ei aina 
ole työelämään palaamiseen painotettua toimintaa. Voidaan sanoa, että palvelussa on kyse proses-
sista, jossa asiakas on aktiivinen toimija monialaisen verkoston, perheen ja ystävien tuella, ei pas-
siivinen palvelujen vastaanottaja. Asiakas on aina kokonaisuus, johon omalta osaltaan sisältyy hä-
nen sosiaalinen verkostonsa ja muu palveluverkosto.  
 

Kohderyhmänä sosiaalisessa kuntoutuksessa ovat mm. pitkäaikaistyöttömät, vapautuvat vangit, 
päihde- ja mielenterveyskuntoutujat ja maahanmuuttajat. Palvelu on kuitenkin tarkoitettu kaikenikäi-
sille ja Sosiaalihuoltolain (1301/2014) palvelua voidaan myöntää myös ikäihmisille. Palvelua voidaan 
toteuttaa ja tuottaa sosiaalipalveluiden lisäksi päihde- ja mielenterveyspalveluissa. Kaiken taustalla 
taustaorganisaatiosta riippumatta on asiakkaan kokonaisvaltainen toimintakyvyn ja kuntoutustar-
peen selvittäminen, johon omalta osaltaan vastaa sosiaalihuollon ammattilaisen tekemä palvelutar-
peenarviointi. Palvelutarpeenarvioinnissa tulee ottaa huomioon asiakkaan muut palvelukokonaisuu-
det ja luoda tästä kokonaisuus, jossa asiakas on keskiössä.  
 

Sosiaalisen kuntoutuksen palvelu on kentällä kirjavaa ja järjestetty eri tavoin. Terminologian yhte-
näistäminen ja kartoittaminen on tärkeää.  Painopiste toiminnassa tulee olla ehkäisevässä ja enna-
koivassa työssä. Palvelujen tulee olla yhdenvertaisesti saatavilla, oikea-aikaisia ja jatkuvia asiak-
kaan kotipaikkakunnasta riippumatta. Palveluiden tulee olla laadukkaita ja vaikuttavia. Vaikutta-
vuutta tulee myös seurata ja mitata erilaisin työmenetelmin. Tehty nykytilakartoitus toimii pohjana 
tulevalle kehittämiselle sekä palvelun mallintamiselle sekä juurruttamiselle.  
 
Keskeisiä käsitteitä ovat sosiaalinen kuntoutus, sosiaalinen toimintakyky, elämänhallinta, osallisuus, 
moniammatillinen- ja toimijainen yhteistyö, asiakkaan palvelupolku, pitkään palveluja tarvitseva ja 
monialaista tukea tarvitseva asiakas.  
 
  
 

SOSIAALINEN KUNTOUTUS SATAKUNNASSA 
 

Sosiaalisen kuntoutuksen nykytilakartoitus tehtiin Satakunnan tulevaisuuden sote-keskus hankkeen 
toimesta. Hyvinvointialueen kuntien sosiaalihuollon ammattilaisille lähetettiin kysely, jossa kysyttiin, 
kuinka monta sosiaalisen kuntoutuksen päätöstä oli kyseisellä paikkakunnalla tehty vuonna 2022 ja 
mihin lakipykälään tämä on perustunut. Kyselyssä kysyttiin myös minkä ikäisille päätökset oli tehty 
ja mitä palvelu oli sisältänyt.  

Tehdyn kyselyn tuloksena oli, että kirjallisia toimintaohjeita tai materiaalia ei pääsääntöisesti ole tehty 
ja kaikkialla ei palveluun ole myöskään budjetoitu erillistä rahaa. Palvelua oli myönnetty aikuissosi-
aalityöstä ja päihdepalveluista, mutta osaltaan myös lapsi- ja perhepalveluista. Kentällä käytettävä 
käsitteistö ja terminologia erosivat toisistaan, vaikka käytännön tasolla puhuttiin samasta asiasta. 
Käsitteelle sosiaalinen kuntoutus ei ollut määritelmää ja osittain tämän vuoksi käytäntö oli kirjavaa.  

Käytännön tasolla sosiaalinen kuntoutus oli paljolti kuntouttavaan työtoimintaan rinnastettavaa toi-
mintaa ja tavoite oli työelämäpainotteinen. Osaltaan asiakkaille oli myönnetty sosiaalista työtoimin-
taa ja käytännössä puhuttiin sosiaalisesta kuntoutuksesta. Sosiaalinen kuntoutus on sisältänyt mm.  
erilaisia ryhmätoimintoja, kotiin annettavaa palvelua, taloudellista tukea ja sosiaaliohjausta.  
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Päihdepalvelut 
 

Päihdepalveluista ei saatu virallista tilastoa, mutta nykytilakartoitukseen saatiin päätösten lukumää-
rät. Selvityksen mukaan päihdepalveluissa tehtiin vuonna 2022 yhteensä 208 päätöstä sosiaalisesta 
kuntoutuksesta. Nämä olivat voimassa neljällä sosiaaliterapeutilla Porin ja Ulvilan alueella. Päätök-
set oli tehty päihdehuoltolain (41/1986) 7§ ja Sosiaalihuoltolain (1301/2014) 11§, 17§, 24§, 34§, 37§, 
38§ ja 39§ perusteella. 
 

Sosiaalipalvelut 
 

Sosiaalipalveluiden alueella käytäntö ja terminologia olivat kirjavat. Termien osalta puhuttiin samasta 
asiasta eli sosiaalisesta kuntoutuksesta, mutta käytännön tasolla puhuttiin eri asioista tai palveluista. 

 

Kessote 
 

Kessoten eli Eurajoen, Kokemäen, Nakkilan ja Harjavallan alueella tehtiin vuonna 2022 yhteensä 26 
päätöstä. Kaikki päätökset on tehty Sosiaalihuoltolain 17§ mukaisesti. Alueella ei ole ollut otettavissa 
erillistä budjettia sosiaalisesta kuntoutuksesta. Eniten palvelua myönnettiin Harjavallassa (19). Suu-
rin osa palveluun osallistuvista ovat olleet miehiä, vaikkakin ero on pieni.  

 

Taulukko 1 Kessote alueen päätökset ikäluokittain. 

Syntynyt Eurajoki Kokemäki Nakkila Harjavalta Yhteensä 

2000–2010 2 1  5 8 

1990–1999 1   7 8 

1980–1989 1  2 3 6 

1970–1979    3 3 

1950–1959    1 1 

Yhteensä 4 1 2 19 26 
 

Taulukko 2 Kessote alueen sosiaalisessa kuntoutuksessa olevien sukupuolijakauma. 

Sukupuoli Eurajoki Kokemäki Nakkila Harjavalta Yhteensä 

Nainen 2 1  7 10 

Mies 2  2 12 16 

Yhteensä 4 1 2 19 26 

 

Harjavallassa kaikki päätökset on tehty työikäisten palveluissa, ja paikat ovat olleet Vinnaren työpa-
jalla, Sarastuksessa ja kohtaamispaikka Haikussa.  

Eurajoella päätökset on tehty pääasiassa työikäisten palveluissa, mutta yksi päätös on myös lapsi-
perheiden palveluista. Sosiaalinen kuntoutus on ollut työikäisten palveluissa sosiaalista työtoimintaa 
ja lapsiperheiden palveluiden taustalla on ollut lastensuojelulliset syyt ja palvelu toteutettu nuorten 
työpajalla.  

Kokemäellä päätös on tehty lapsiperheiden palveluissa, ja taustalla ollut Eurajoen tapaan lastensuo-
jelulliset perusteet, jossa palvelu on ollut nuorten työpajalla.  
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Nakkilan päätökset on tehty työikäisten palveluissa ja sosiaalinen kuntoutus on sisältänyt sosiaa-
liohjausta ja Lipake- hankkeen startti liikuntaryhmän.  

 

Pori 
 

Saatujen tietojen mukaan Porissa tehtiin aikuissosiaalityössä vuonna 2022 sosiaalisen kuntoutuksen 
päätöksiä yhteensä 81 eri asiakkaalle. Päätökset on tehty Sosiaalihuoltolain 11§, 14§ ja 17§ mukai-
sesti. Asiakkaista hieman yli puolet oli miehiä, mutta myös Porissa sukupuolijakauma oli tasainen. 
Toiminnan sisältö ei ole hanketyöntekijän käytettävissä.  

 

Taulukko 3 Porin aikuissosiaalityössä myönnettyjen sosiaaliseen kuntoutukseen osallistuvien ikä- ja sukupuolijakauma. 

Syntynyt Mies Nainen Yhteensä 

2000 - > 4 4 8 

1990–1999 19 20 39 

1980–1989 10 2 12 

1970–1979 9 6 15 

1960–1969 3 2 5 

1950–1959 2  2 

Yhteensä 47 34 81 

 

Porissa maahanmuuttotyössä oli myönnetty sosiaalista kuntoutusta kahdelle eri asiakkaalle ja heille 
molemmille oli tehty kaksi päätöstä. Molemmat asiakkaat ovat olleet miehiä ja syntyneet 1980- lu-
vulla. Kahdelle muulle henkilölle oli tarjottu palvelua, mutta he olivat tästä kieltäytyneet. Myönnetty 
palvelu on tehty tukemaan asiakkaiden sosiaalista elämää ja terveydentilaa. Heille oli myönnetty 
taloudellista tukea erinäisiin asioihin, joka on ollut yhteensä noin 400 euroa. Suurin osa tiimin asiak-
kaista ovat olleet kotoutumisajalla olevia, jotka ovat olleet TE- toimiston asiakkaina ja valmiiksi aktii-
vitoimenpiteessä. Aktiivitoimenpiteet ovat olleet mm. luku- ja kirjoitustaidon kurssi, kotoutumiskoulu-
tus tai ammatillinen koulutus. Sosiaalisen kuntoutuksen päätökset on tehty Sosiaalihuoltolain 11§ ja 
17§ mukaisesti.  

 

Porin lapsiperhepalveluista on myönnetty myös sosiaalista kuntoutusta. He ovat myöntäneet neljälle 
asiakkaalle sosiaalista kuntoutusta vuoden 2022 aikana. Toiminnan sisältö ei ole käytettävissä.  

 

Taulukko 4 Porin lapsiperhepalveluista myönnettyjen sosiaalisen kuntoutuksen asiakkaiden ikä- ja sukupuolijakauma. 

Syntynyt Mies Nainen 

1990–1999  2 

1980–1989  1 

1960–1969 1  

Yhteensä 1 3 

 

Posa 
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Pohjois-Satakunnan peruspalvelukuntayhtymän alueella, joka kattaa Honkajoen, Jämijärven, Kan-
kaanpään, Karvian, Pomarkun ja Siikaisen ei ole tehty yhtään sosiaalisen kuntoutuksen päätöstä 
vuoden 2022 aikana.  

 

Huittinen 
 

Huittisissa ei ole tehty sosiaalisen kuntoutuksen päätöksiä ja tähän ei ole myöskään budjetoitu rahaa 
talousarviossa.  

 

Säkylä 
 

Säkylän kunta oli joutunut kyberhyökkäyksen kohteeksi ja heiltä ei saanut vuoden 2022 tilastoja 
erikseen tietojärjestelmästä. Sosiaalihuollosta annettiin kuitenkin arvio asiakasmääristä, joka ei hei-
dän mukaansa sosiaalisen kuntoutuksen osalta ole suuri.  Arvion mukaan Säkylässä on ollut 15 eri 
asiakasta sosiaalisessa kuntoutuksessa vuonna 2022 ja suurin osa keski-ikäisiä tai sitä vanhempia 
miehiä. Kaikki päätökset on tehty Sosiaalihuoltolain 17§ mukaisesti.  

Toiminta Säkylässä on räätälöity yksilöllisesti ja osa syy tähän on, että työpaja tai toimintakeskus ei 
ole ottanut asiakkaita sosiaaliseen kuntoutukseen. Työpaja on profiloitunut työttömien työnhakijoi-
den tueksi. Kolmannella sektorilla on myös ainoastaan kuntouttavan työtoiminnan asiakkaita.  

Tulevaisuuden sote- keskus- hankerahoituksella Säkylässä aloitettiin sosiaalisena kuntoutuksena 
kotiin vietävä palvelu vuonna 2021. Ajatus tähän lähti päihdeongelmaisista, jotka käyttivät paljon 
sosiaali- ja terveydenhuollon palveluita sekä resursseja. Toiminnan toteutus suunniteltiin yhdessä 
Valo- valmennusyhdistyksen kanssa, jolta kotiin vietävä palvelu hankittiin.  

 

Eura 
 

Eurassa on ollut vuonna 2022 yhteensä 14 eri asiakasta sosiaalisessa kuntoutuksessa. Miehiä on 
ollut 8 ja naisia 6. Suurin osa ovat olleet iältään 20–23-vuotiaita (7). Yli 50 – vuotiaita on ollut yh-
teensä 3 asiakasta. Tarkempaa sukupuoli- tai ikäjakaumaa ei esitetty. 

 

Rauma 
 

Raumalla on tehty 86 päätöstä, joista neljä on ollut kielteistä. Eri asiakkaita on ollut yhteensä 55. 
Raumalta ei saanut eriteltyä sukupuolijakaumaa tai ikää. Tehdyistä 86 päätöksestä kolme on ollut 
muuta kuin työtoimintakeskus Pookin sosiaalisen työtoiminnan päätöksiä. Raumalla puhutaankin 
sosiaalisesta työtoiminnasta ja muualla sosiaalisesta kuntoutuksesta. Päätökset on tehty Sosiaali-
huoltolain (68/2002) 27e§ ja Sosiaalihuoltolain (1301/2014) 14§ ja 17§ mukaisesti.  

 

Yhteenveto 
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Edellä on kuvattu paikkakuntakohtaisesti sosiaalisen kuntoutuksen asiakasmäärät vuodelta 2022. 
Yhteenvetona voidaan todeta, että kaikkiaan Satakunnan hyvinvointialueen kunnissa on tehty yh-
teensä 436 asiakkaalle sosiaalisen kuntoutuksen päätös.  

Ikäjakauma paikkakunnilta, joilta se oli saatavilla osoittaa sen, että suurin osa asiakkaista on ollut 
syntynyt 1990- luvulla. On kuitenkin huomioitava, että palvelua on myönnetty kaikenikäisille.  

 

Taulukko 5 Sosiaalisen kuntoutuksen päätökset Satakunnan hyvinvointialueella vuonna 2022 

Syntynyt päätöksiä  Ikää ei saatavilla   Kaikki päätök-
set, yhteensä  

2000 -> 16  Säkylä 15  

1990–1999 49  Eura 14  

1980–1989 21  Rauma 86  

1970–1979 18  Päihdepalvelut 208  

1960–1969 6     

1950–1959 3     

Yhteensä 113   323 436 

 

 

ESIIN NOUSSEITA POHDINTOJA 
 

Nykytilakartoitusta tehdessä nousi esiin sosiaalisen kuntoutuksen kirjava kenttä. Yhteneväistä linjaa 
ei palvelulle ole. Kentällä puhutaan sosiaalisesta kuntoutuksesta sekä sosiaalisesta työtoiminnasta, 
jotka ovat terminologian kannalta eri asioita ja perustuvat eri Sosiaalihuoltolain pykäliin. Kentältä 
nousi esiin myös se, että sosiaalinen kuntoutus on ollut paljolti kuntouttavaan työtoimintaan rinnas-
tettavaa toimintaa ja täten työnhakuvoittoista. Asiakkaalle on myönnetty sosiaalista kuntoutusta, kun 
hän ei ole kyennyt vielä osallistumaan kuntouttavaan työtoimintaan, erinäisistä syistä johtuen. Tästä 
voinee mahdollisesti johtua myös se, että saadun ikäjakauman perusteella suurin osa on alle 40- 
vuotiaita (syntyneet 1980–2000- luvuilla).  

 

Kentältä nousi esiin myös pohdintaa siitä, kenelle tai mille palvelualueelle sosiaalinen kuntoutus 
kuuluu. Kuka tekee jatkossa päätökset ja mitä toiminta on. Nykytilakartoituksen tavoitteena onkin nyt 
viedä tieto eteenpäin johtavalle taholle ja tämä toimii pohjana Satakunnan hyvinvointialueen tulevan 
sosiaalisen kuntoutuksen mallintamiselle. Tavoitteena on yhteneväistää käytännöt ja käsitteet. Onko 
mahdollista, että sosiaalisen kuntoutuksen päätökset voidaan tehdä keskitetysti kaikille yli 18- vuo-
tiaille ja miten mahdollisesti päihdepalvelut tähän nivoutuu.  

 

Eräillä paikkakunnilla sosiaalisesta kuntoutuksesta maksettiin asiakkaalle nimellinen korvaus palve-
luun osallistumisesta. Tätä on pidetty paljolti kannustimena. Tällä on tuettu mm. julkisen liikenteen 
käyttö ja osallistuminen erinäisiin toimintoihin. Hyvinvointialueelle siirryttäessä tämä mahdollisuus 
korvauksen maksamiseen on poistunut. Kaikkialla rahaa ei ole maksettu ja kentältä nousi huoli siitä, 
että hyvinvointialueelle siirryttäessä on kerrottu, että kuntalaisten tilanne ei tule heikentymään ja 
tässä tapauksessa niin on käynyt. Tämä toi paljon pohdintaa kentän työntekijöiden parissa.   
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SOSIAALISEN           KUNTOUTUKSEN       NYKYTILAKARTOITUS  ANNE HAKKARAINEN 

 

Alueilla ei ole varattu sosiaaliseen kuntoutukseen omaa budjettia ja tämä tuo haasteen tulevalle 
hyvinvointialueen toimintamallille. Talousarviota tehdessä ei ole esittää tilastoja siitä, kuinka paljon 
palvelu hyvinvointialueelle kustantaa, mikäli palvelua tuotetaan kaikille tasapuolisesti.  

 

Kehittämisen aiheena tulee olla myös, miten eroavat sosiaalinen kuntoutus, kuntouttava työtoiminta, 
sosiaalihuollon tukipalvelu, päivätoiminta ja sosiaalinen työtoiminta toisistaan. Nämä käsitteet nou-
sivat kentältä eteen. Jatkossa tulee puhua samoista asioista eli käsitteistö tulee yhdenmukaistaa. 
Sosiaalihuollon palveluluokituksen mukaisesti sosiaalinen kuntoutus on oikea palveluluokitus, kuten 
myös kuntouttava työtoiminta. Päivätoiminta on vammaispalvelun palvelu. Sosiaalinen työtoiminta 
ei ole luokitusten mukainen eikä myöskään sosiaalihuollon tukipalvelu. Sosiaalinen työtoiminta viit-
taa sosiaaliseen kuntoutukseen, mutta onko tämä enemmän osallisuutta ja sosiaalista kanssakäy-
mistä edistävä ja tukeva palvelu. Sosiaalinen kuntoutus on tehostettua tukea ja käytännön tasolla 
palvelun sisältö ratkaisee. Sosiaalihuollon tukipalvelun oikeampi luokitus voisi olla sosiaalityö tai so-
siaaliohjaus. Palveluluokituksessa on myös määritelmä muu sosiaalipalvelu, mutta sitä ei suositella 
käytettävän kuin silloin jos todella mikään muu luokitus ei vastaa annettavaa palvelua.  

 

Kaiken keskiössä tulee olla valtakunnalliset sosiaalihuollon asiakasasiakirjarakenteet ja sosiaalihuol-
lon tiedonhallinnan kansalliset käsitteet. Sosiaalihuollon tiedot tulevat vähitellen asiakkaan nähtäville 
OmaKantaan. Lapsiperheiden, iäkkäiden ja työikäisten palvelujen tiedot tulevat näkymään OmaKan-
nassa viimeistään 1.9.2024. Tämä tulee ottaa huomioon, kun sosiaalisen kuntoutuksen mallia hy-
vinvointialueella mallinnetaan, jotta nämä täyttäisivät heti sosiaalihuollon palveluluokituksen. 
Sosmeta- palvelussa olevat asiakasasiakirjarakenteet tulee ottaa valtakunnallisesti käyttöön julki-
sessa ja myös yksityisessä sosiaalihuollossa. Tämä käyttöönotto perustuu asiakastietolakiin ja 
THL:n asiakasasiakirjoista antamaan määräykseen. Tätä ei voida täten ohittaa mallinnuksessa.  

 
 
  
 
 
 
 
 


