Ryhmamuotoisen verkko-

vertaistoiminnan kehittaminen

Miten ryhmamuotoinen vertaistuki onnistuu verkossa
ammattilaisten ja vapaaehtoisten ohjaamana?
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Keskeisia tuloksia:
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suus on voimaannuttavaa. yhteistydssa Allergia-, iho- ja astmaliiton kanssa.



