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Tavoitteet

Lainsaadanto velvoitteiden toteutuminen:
» Velvoite palveluiden yhteensovittamiseen Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa SHL 24a§ Thl 28§
» Selkeasti erottaa mika on paihdepalveluissa sosiaalihuoltoa ja miké on terveydenhuoltoa
* Monialaisen tydskentelyn osaamisen lisddminen
* "Me taalla ja Te siellda”- puheen vaheneminen
* Yhteinen asiakas ajattelun lisdédminen.

Toipumisorientaation mukainen tyéskentely muutosvaihemallin mukaisesti varhan paihdepalveluissa
» Paihdepalveluiden osaamisen vahvistaminen niin paihdehoidossa kuin paihdesosiaalitydssa

Kustannusten vahentaminen laitosmuotoisista palveluista, ostopalveluiden vahentaminen ja oman
tuotannon lisddminen erityisesti avomuotoisissa monialaisissa paihdepalveluissa
+ Paihdepalveluiden tyoryhmat ja tiimit rakenteet tuovat varha tasoisia linjauksia ja toimivat tyon tukena

Huolellisesti rakennettujen asiakas-tyontekija tyoskentelysuhteen hyddyntaminen
» Palveluiden aito yhteensovittaminen ja paallekkaisen tydn vahentadminen

+ Tyodntekijdiden pito voiman ja tyéhyvinvoinnin lisédminen mahdollistamalla tydskentely asiakkaan kanssa pitkdjanteisesti muutoksen eri
vaiheissa monialaisesti sote-tydpari mallin mukaisesti.
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Paihde- ja riippuvuuspalveluiden sote-integroitu toimintamalli Y¥ha

Varhan paihdepalvelut Tydryhmit

« Kasittelee oman alueen
ostopalvelut (asumispalvelut ja
paihdelaitoskuntoutus)

« Pj:na paihdepalveluiden yl ja

Riippuvuuspsykiatria (Tyks-sairaalapalvelut) péir}?ﬁ; ja riippuvuustyon
paallikko
‘ ‘ ’ ' ‘ « Riippuvuuspsykiatrian edustus
« Oman alueen tk-ladkari ja
Pdihde- Lintinen alue Keskinen alue Itdinen alue Turku eteldinen Turku pohjoinen johtava sos.tt (sihteerind)
palvelu- « Kasiteltavan asiakkaan sote-
alue tyopari —> valmistelee ja
‘ ., . ‘ ‘ esittelee asian
= Tavoiltteena Va|rha
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. p— " riippuvuuspykiatrian
Tiimit Tiimit Tiimit Tiimit Tiimit tyontekijoita (psykiatri, miepa tk-
lagkari, sh/th, joht. sos.tt.,
LI | @ Paihdetiimi | Paihdetiimi il Paihdetiimi] Paihdetiimijil Paihdetiimi | Paihdetiimi §ll Paihdetiimi | Paihdetiimi i8Paihdetiimi | Pdihdetiimi sos.tt., sos.ohj., Idhihoitaja,
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‘ ' ’ " ‘ monialaiset tyoyhteisot ja sote-

SoTe-tyoparit SoTe-tyoparit SoTe-tyoparit SoTe-tyoparit SoTe-tyoparit tyoparit
SoTe-tyoparit
SoTe- « Terveydenhuollon sote-tyopari
tyoparit tulee sieltd missa asiakkaan
hoitovastuu on (esh/pth)
¢ Monialaisia palveluita
tarvitsevien asiakkaiden
e @ e Q @ 0 e Q toipumisen eri vaiheissa
« Painotetaan tyoskentelysuhteen

¢ Alueen paihdepalveluiden sote-
' ' ' ’ ' tyontekijoita ja
erikoissairaanhoidon
tyosuhteessa, jne.)
¢ Muodostavat paikalliset
tarkeytta asiakkaan eri
muutosvaiheissa.




Varhan péaihdepalvelut

e Varhan paihdepalveluiden sote-integroitu toimintamalli
riippuvuus-

tyon erityiset

s * Varhan paihdepalvelut muodostuvat erikoissairaanhoidon riippuvuuspsykiatriasta,

terveydenhuollon mlelenterveys-g’a__paihde_palv_elwstalja_ sosiaalihuollon’tydikaisten
palveluiden paihde- ja riippuviustyon erityisista palveluista

+ Varhaan muodostuu 5 toiminnallista paihdepalveluiden aluetta: lantinen,
keskinen, itéainen ja Turku eteldinen ja Turku pohjoinen.

+ Tavoitteena on, etta kalliit ostopalvelu asiat (asumispalveluva paihdelaitoskuntoutus)
kéasitelladn paasaantoisesti jokaisen alueen omassa TYORYHMASSA.

+  Alueiden TYORYHMIEN puheenjohtajina toimivat varhan paihdepalveluiden ylilaakari ja varhan paihde- ja
rllppu;/_uu_styon erityisten palveluiden paallikkd. Nain varmistetaan varha tasoinen linjaus palveluiden
myontamiseen.

+  Alueiden TYORYHMIIN kuuluu vakiojasenen riippuvuuspsykiatrian edustus. N&in varmistetaan erikoistason
osaaminen.

+  Alueen TYORYHMIIN kuuluu liséksi oman alueen mielenterveys- ja paihdepalveluiden terveyskeskuslaakéri

ia johtava sosiaalityontekija. Johtava sosiaalitydntekija toimii sihteerind. Nain varmistetaan varha tasoisten
injauksien eteneminen suorittavalle tasolle.

+  TYORYHMAAN osallistuu liséksi kasiteltavan asiakkaan asian sote-tyopari, joka valmistelee asian
tydryhmaan ja esittelee asian tydryhmassa.
+ Varhan viidella alueella toimii useampia paindeTIIMEJA.

*  TIIMIT muodostuvat sen alueen paikallisista paihdepalveluiden so+te tyontekijoisté (miepa L
terveyskeskuslaakari, sh/th, joht. sos.tt., sos.tt., sos.ohj. lahihoitaja jne. seka kokemusasiantuntija jos
sellainen on tydsuhteessa).

* TIIMIT muodostavat paikallisten paihdepalveluissa tydskentelevien monialaiset tydyhteisot.

* TIMIEN tydntekijat muodostavat SoTe-tydpareja.
»  Tyoparit tydskentelet monilaisia palveluita tarvitsevien asiakkaiden kanssa toipumisen eri vaiheissa.
« SoTe-tyopari tydskentelyssa painotetaan tydskentelysuhteen tarkeytta asiakkaan eri muutosvaiheissa.

Riippuvuuspsykiatria

Miepé- yksikkd

Péaihdepalveluiden
kuntoutusTYORYHMA

PaihdeTlIMI PaihdeTIIMI
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Velvoite palveluiden yhteensovittamiseen Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa
SHL 24a§ Thl 28§

Paihdepalveluiden Ty6ryhman sovittu tapa toimia:

kuntoutusTYORYHMA

* Tybryhmassa kasitellaan:
+ Vaativaa monilaista kéasittelyd edellyttavat asiakas asiat

TYORYHMAN kokoonpano: «  Kaikki paihde- ja riippuvuustyén erityisten palveluiden
asumispalvelupaatokset (pois lukien tuettu asuminen),

+ Paihdelaitoskuntoutukset paédsaantoisesti

» Terveydenhuollon l&a&kinnallisend kuntoutuksena annettava
paihdélaitoskuntoutus,

« sosiaalihuollon péihde- tja riippuvuustyon erityisista palveluista
myonnettéava laitosmuotoinen sosiaalinen kuhtoutus

+ Jaettu so+te puheenjohtajuus, sihteerind alueen johtava
sosiaalityontekija

+ Kiinte&, ennakkoon aikataulutettu kokoontumisaika, teams tapaamisina,
alueen tarpeiden mukaan 2-4 vko valein.

+ So-te-tyOparit valmistelevat asiakkaan asian kirjallisesti ja toimittavat
yhteenvedon sihteerille maaraaikaan mennessa.

+ Sihteeri kera asiakasasiat esit%/slista_l_le ja toimittaa esityslistan viikkoa
ennen tydryhman jasenille salatulla sahkopostilla.

» Tyoryhman jasenet tutustuvat ennakkoon asiakkaiden asiakirjoihin.
* Tyo6ryhman kokoontumisissa on ennakkoon sovittu tapa kasitella asiaa

+ Sihteeri tekee kirjaukset fraasipohjaan. Kirjaukset tallennetaan
fraasipohjan mukaisesti sosiaalihuollon asiakastietojarjestelmaan ja
terveydenhuollon potilastietojarjestelmaan.

_ _ o + Liitemateriaali (pkpk hankkeesta mukaellen):
+ Asiakaskohtaiset so+te tyoparit - fraasipohja,

* muistilista tydryhméan perustamisvaiheeseen

Varsinais-Suomen hyvinvointialue + Egentliga Finlands valfardsomrade varh a



SHL2a8THL8a§

Sosiaali- ja terveydenhuollon yhteiset palvelut ?
Velvoite palveluiden yhteensovittamiseen Sosiaali- ja
terveydenhuollon palveluissa SHL 24a8 Thl 28§

PaihdeTIIMI
Varhan viidella alueella toimii useampia «  Tiimit kokoontuvat etukateen sovitulla tavalla 2-4
paihdeTIIMEJA. krt/kk
« TIMIT muodostuvat sen alueen paikallisista < Tiimin yhteisesti sovitut toimintatavat:
paihdepalveluiden so+te tydntekijdista (miepa . Varhan asiakkaan suostumuslomake tietojen vaihtoon
teryeysk_eskusléékéri, sh/th, johtl. sos.tt., sos.tt., sqs.ohj. kayttossa
lahihoitaja jne. sek& kokemusasiantuntija jos sellainen on . Tiimin teams ryhma yleiseen tiedon jakoon ja tiedon
tyosuhteessa). kerdamiseen
+  TIMILLA esh konsultointi mahdollisuus- nimetty yhteyshenkilo . Salattu sahkoposti asiakasasioiden hoitamiseen
rippuvuuspsykiatrialla . Tiimin jasenet tavoittavat toinen toisensa nopeasti
- TIIMIT tarjoavat erikseen maariteltyja paihdehoidon ja paihde- tarvittaessa myos puhelimella o
ja riippuvuustyon erityisten palveluiden palveluita. (varhan y Yhteiset kirjaamiskaytannot asiakas asioissa
o _ _ R ks kil laan i i lemoiin iEriestelmiin.
* TIIMIT muodostavat paikallisten paihdepalveluissa Kir}séuérj\?glliygt%?n Salataia. rsnéahkgiaacgjsstilrlt]al? empiin janesteimiin
tyoskentelevien monialaiset tydyhteisot. e e e .. i . _—
Y . . Yoy ° Tiimi toimii joustavasti ja ketterasti/ SoTe integrointi
Monialainen johtaminen . i . . e
. - . Palveluiden ja tuen yhteensovittaminen jarkevaksi
So/Te tyonjaon selkeyttaminen kokonaisuudeksi myos akillisissa muuttuvissa tilanteissa
Muutosvaihemallin mukainen tydskentely . Paallekkainen tyd vahenee
Arjen asiakastydssa monialainen asiantuntemus aina kéytsséa . Asiakas saa muutosvaihemallin mukaisesti palvelua oikea-
Ty6hyvinvointi nakokulma: Tyon reflektointi timissa jasentaa ja véahentaa tyon aikaisesti ja oikeasta paikasta

kuormittamista
Tyo6turvallisuus nakokulma: Tydparin saa aina tarvittaessa tiimista.
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Velvoite palveluiden yhteensovittamiseen Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa SHL 24a8 Thl 288

+ Jokaiselle so+te paihdepalveluita tarvitsevalle asiakkaalle on
‘ nimetty sote-tyopari (sairaanhoitaja- sosiaaliohjaaja), jotka toimivat
asiakkaan omatyontekijoina
tyopari

* terveydenhuollon sote-tyopari tulee sieltd missa asiakkaan
hoitovastuu on (esh/pth)

« Sote-tydpari tydskentelee asiakkaan kanssa muutosvaihemallin

<§ <§ mukaisesti koko asiakkaan toipumisprosessin ajan
g g « TyOskentelyssé hyddynnetaan pitkgjanteisesti tydskentelysuhdetta,

jonka varassa muutostyoskentely mahdollistuu

Sote-tyGpari tarjoaa asiakkaalle perustason paihdepalveluiden sote
palveluita (varhan "palvelutarjotin”)

Sote-tyOpari toimii yhdyshenkilona asiakkaan asioissa
terveydenhuoltoon ja sosiaalihuoltoon seka koordinoi tarvittaessa
monialaista yhteisty6ta

Sote-ty6pari sovittaa yhteen paihdepalveluiden sote-palvelut seka
muut sote palvelut tarvittaessa
* Yhteisesti maaritelty muutosvaihe

Varsinais-Suomen hyvinvointialue « Egentliga Finlands vélférdsomr%tdghtelsen suunnitelman mukaiset tavoitteet varha



Paihde- ja riippuvuuspalveluiden sote-integroitu tyoparimalli 23.10.2023

TARVE KARTOITUS SUUNNITELMA JARJESTAMINEN TOTEUTUS
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Sosiaali . asiakkaan kanssa
huollon 3 O
péihde- ja
riippuvuustyon .
erityiset )
palvelut Saa ?’hteydenomﬂ Tekee PTA Tekee asiakas- Palvelun Palvelun
Sosiaaliohjaaja Soili vireilletulo-kasittely suunnitelman jérjestdminen toteutus
Harkinta ,\/ Samat ammattilaiset
auttavat eri vaiheissa
Muutosvaihemallin ESIharklnta Paitos
mukainen ma:*
tydskentely AR ; (&) Retkahdus :,.,....r._..

(]
/K Yllapito Toiminta J



