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Tarve etapaivatoiminnalle todetaan
ammattilaisen toimesta
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Seniori-Info

» Arvioidaan, ettd asiakas tayttaa
myoéntamisen kriteerit

+ Tehdaan palvelu- ja maksupaatos

Yhteys
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- Etapaivatoimintaa tuottava yksikko

Etapaivatoiminta
Lansi-Uudenmaan hyvinvointialueella

Valmistautuminen

Tiedottaminen

- Etadpaivatoimintaa tuottava yksikkd
tiedottaa asiakasta, omaista ja eri
yhteistydkumppaneita (kotihoito,
terapeutit) palvelun aloituksesta

+ Ryhmaajat ja —paivat sovitaan
asiakkaan kanssa

Laitelogistiikka

» Etélaite asennetaan asiakkaan kotiin

* Suoritetaan testisoitto

+ Asiakas lisatdan etaryhmaan
OivaHealth-jarjestelmassa

Alkumittaukset

H0|tajat/ terapeutit tekevat asiakkaalle
IADLCH (arkisuoriutumisen mittari)

* DRSSR (asiakkaan itse kokema mieliala)

*  FALLS (kaatumiset viimeisen 90vrk aikana)

* TUG-testi (toimintakykytesti)

» 5 x tuolilta ylésnousutesti

» Puristusvoimatesti
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Etapaivatoiminnan

ryhmien toteutus

Etdpdivatoiminnan ryhmat
toteutuvat 2 x viikossa 1h/ kerta 3
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Yhteensa 24 kertaa

Hybridimalli
Kuntouttavan
etapaivatoiminnan ja
kuntouttavan
osapdivatoiminnan jakso
voidaan toteuttaa myos

ereerenee DAISN kaDdEN YdistOUTANG. o+

Muisti- ja toiminnallisten
harjoitteiden progressiivisuuden
lisaaminen 4 ja 8 vk kohdalla

Asiakkaan laaja-alaisen

kuntoutumisen seuranta jakson [7=
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Paivittaiskirjaaminen
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Asiakkuuden
padttyminen

Loppumittaukset

Hoitajat/ terapeutit tekevat asiakkaalle
* TIADLCH (arkisuoriutumisen mittari)

* DRSSR (asiakkaan itse kokema mieliala)

* FALLS (kaatumiset viimeisen 90vrk aikana)
* TUG-testi (toimintakykytesti)

» 5 x tuolilta ylésnousutesti

» Puristusvoimatesti

» Kirjaaminen ja raportointi —
» Tavoitteiden toteutumisen %=
seuranta z

» Asiakastyytyvaisyys-kysely

« Jatkokuntoutustarpeen arvio (ohjeet
esim. kotihoidolle, omaiselle)

Asiakkaaksi tulon prosessissa, asiakastietojarjestelmissa, laitelogistiikassa, palvelua tuottavassa yksikdssa ja palvelua tuottavassa henkil6stdssa on eroavaisuuksia vuoden 2023
loppuun mennessa. Etapdivdtoiminnan prosessin yhdenmukaistaminen on kesken.
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