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Vihreä: saavutettu / Oranssi: kesken / Punainen: toteutuu toisessa hankkeessa



Hankesuunnitelma ja toteutumat, 
Perhekeskus
• Perhekeskustoiminnan vakiinnuttaminen ja yhtenäistäminen, ml. Sähköinen perhekeskus

➔ Perhekeskuskonseptointi tehty vuonna 2021 yhteistyössä KPMG kanssa.
• Määritelty eteläpohjalainen perhekeskus, sen kriittiset kohdat ja erityistä yhtenäistämistä 

vaativat kohdat.
• Moniammatillinen työryhmä, viisi työpajaa, jäseniä 30.
• Konseptoinnin tulos hyväksytty Tulevaisuuden sote-keskus -hankkeen ohjausryhmässä 1/2022.
• Lait ja suositukset huomioitu konseptoinnissa.
• Palveluverkko – määritelty yleisellä tasolla THL ohjeistuksen mukaan.
• Palveluverkosto – määritelty yleisellä tasolla THL ohjeistuksen mukaan.
• Konseptoinnissa ei ole määritelty:

o Perhekeskuksen talous
o Avainresurssit ja kyvykkyydet – ei sisältynyt konseptointiin.

➔ Sähköistä perhekeskusta työstetty kansallisen mallinnuksen mukaan, vetäjänä DigiFinland. 
Kehitystyö
siirtynyt Hyvinvoiva Etelä-Pohjanmaa -hankkeelle.

-> Perhekeskuksen asiakkaat määritelty

-> Perhekeskuksen arvolupaus ja tehtävät määritelty



Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueen perhekeskuskonsepti

1. ASIAKKAAT
• Perhekeskusverkoston 

palvelut tukevat lasten, nuorten ja 
perheiden toimijuutta ja pärjäämistä 
heidän omassa arjessaan. 

• Tuen ja avun tarve arvioidaan aina 
yhdessä heidän kanssaan. 

• Lapsi, nuori tai perhe kohdataan 
heidän kokemuksistaan ja arjestaan 
käsin.

2. ARVOLUPAUS / TEHTÄVÄT
• Kansallinen linjaus 1

3. PALVELUT 4. AVAINPROSESSIT
• Esim. Asiakas- ja palvelu-

ohjausprosessi
• Nepsyasiakkaan palvelupolku
• Päihdeasiakkaan palvelupolku
• Mt-asiakkaan palvelupolku
• Eroperheen palvelupolku

5. LAIT JA SUOSITUKSET
• Perhekeskuskokonaisuuteen 

vaikuttavat lait.
• Thl Työpaperi 9/2021 

Perhekeskusten kehittäminen ja 
vakiinnuttaminen tulevilla 
hyvinvointialueilla: ohjeita toiminta-
suunnitelman laadintaan.

6. PALVELUVERKKO
• Perhekeskuksen palvelut ovat 

saatavilla lähellä, jalkautuvina, 
verkostomaisesti, lasten ja nuorten 
omassa oppimis- ja 
kehitysympäristössä kuten kotona, 
päiväkodeissa, kouluissa ja 
kohtaamispaikoissa. 

7. VERKOSTO
• Palvelut kiinnittyvät 

verkostomaisesti kuntien sivistys- ja 
nuorisotoimen, kulttuuritoimen, 
Kelan,  järjestöjen ja seurakuntien 
sekä yksityisen sektorin kanssa.

• Asiakkaan tarvitsema apu tai tuki on 
saavutettavissa sieltä, missä asiat 
tulevat puheeksi. 

9. TALOUS
• Ei sisälly konseptointiprojektiin, 

täydentyy myöhemmin.

10. AVAINRESURSSIT JA 
KYVYKKYYDET
• Ei sisälly konseptointiprojektiin, 

täydentyy myöhemmin.

11. MITTARIT
• Asiakaskokemus
• Henkilöstökokemus
• Laatumittarit
• Vaikuttavuus- ja tuottavuusmittarit
• Prosessimittarit

8. JOHTAMINEN
• Perhekeskuksen organisoituminen 

ja johtaminen
• Verkoston johtaminen
• Kehittämisen tiekartta
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Hyvinvointialue Kunnat Muu verkosto

Sote-keskus
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Perhekeskuksen 
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Matalan 
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PERHEKESKUKSEN KIVIJALAT ml. Sähköinen perhekeskus
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perhetoiminta
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Erityissairaanhoito 

(mm. Lasten ja 

nuorisosykiatria (ml.  

pikkulapsipsykiatria), 

synnytysten- ja 

lastentautien 

toimintayksiköt)

Perhekeskustoiminnot 
Ja – toimijat
Luonnos 11/2023

©marivuorenmäki2023

Poliisin 

konsultointipuhelin 

virka-aikaan

Lapsiperheiden kotipalvelu

Lapsiperheiden 
kotipalvelu

Lastensuojelulain mukainen 
tehostettu perhetyö ja 
perhekuntoutus (lapsella ls asiakkuus)

Konsultoiva sosiaalityöntekijä lapsiin 
kohdistuvissa väkivalta-asioissa



Hankesuunnitelma ja toteutumat, 
Perhekeskus (perhekeskuskonseptointi)

• Perhekeskustoiminnan vakiinnuttaminen ja yhtenäistäminen, ml. Sähköinen perhekeskus

→ Palvelut määritelty: ”Kivijalkapalvelut” läpileikkaavina, ”Ennen kuin”-, ”Heti kun”-, ”Sitten kun” –palvelut.
• Palvelut toteutuvat lapsen, nuoren ja perheen tarpeiden mukaan.

→ Avainprosessit:
Kriittiset asiakasryhmät määritelty: Neuropsykiatrisesti oireileva lapsi/nuori, Mielenterveys- sekä riippuvuusasiakkaat 
(lapsi, nuori), Eroperheet

• Asiakkaan polut määritelty (perhekeskusavainhenkilötyöryhmä 13.5.2022):
o Alle 13 -vuotias- ja yli 13 -vuotias lapsi/nuori: asiakkaan polut mielenterveys- sekä riippuvuusasiakkaalle 

määritelty, tietopankki asiakkaalle
o Alle 13 -vuotias- ja yli 13 –vuotias neuropsykiatrisesti oireileva lapsi/nuori -asiakkaan polut määritelty, 

tietopankki asiakkaalle
o Eroperheen asiakkaan polku määritelty, tietopankki asiakkaalle
o Polkuja työstäneet perhekeskusavainhenkilöiden työryhmä kokouksissaan, tarkennukset tehty vielä erillisissä 

ammattilaisten työpajoissa

o Tehty SeAMK yhteistyössä kustannuslaskelmat eri asiakasryhmille sekä ennaltaehkäisevästä että korjaavasta 
näkökulmasta. Asiakasryhmät: yksinhuoltajaäiti, syrjäytynyt nuori, neuropsykiatrisesti oireileva lapsi



Hankesuunnitelma ja toteutumat, 
Perhekeskus (perhekeskuskonseptointi)

• Perhekeskustoiminnan vakiinnuttaminen ja yhtenäistäminen, ml. Sähköinen perhekeskus

→ Avainprosessit (jatkuu):
Asiakas- ja palveluohjausprosessia määritelty

• Perhekeskuksen asiakasohjauksen toimintamalli kehitetty.
• Perhekeskuksen asiakasohjaus määritelty: matalan kynnyksen ohjausta ja neuvontaa kaikille lapsille, nuorille, perheille, 

perhettä suunnitteleville ja ammattilaisille. Asiakasohjaus sisältää kaikki perhekeskuspalvelut
• Asiakasohjausta työstäneet perhekeskusavainhenkilöiden työryhmä kokouksissaan, tarkennukset tehty vielä erillisissä 

ammattilaisten työpajoissa. -> Kehitystyö jatkunut maakunnallisessa perhekeskuksen asiakasohjauksen ohjausryhmässä.
• Asiakasohjauksen pilotointi aloitettu Kaksineuvoisen perhekeskuksen alueella 1.1.2023. Toiminta laajentunut koskemaan kokoa 

hyvinvointialuetta syksyllä 2023.

• Asiakasohjauksessa käsitellään selkeät, yksinkertaiset ja helposti ratkaistavat asiat
• Mikäli asiaa ei voida ratkaista, siirretään se sujuvasti substanssitoimialle.
• Asiakasohjaus konsultoi / kysyy neuvoa tarvittaessa asiakkaan luvalla muilta ammattilaisilta.
• Asiakasohjauksessa ammattilaiset saavat apua ja tietoa heitä askarruttaviin pulmiin.

• Asiakasohjaajien työnkuva, asiakasohjauksen ydin ja tehtävät sekä palvelulupaus määritelty. Palvelulupaus:
• Kolmen arkipäivän kuluessa yhteydenottoon on vastattu ja asiaan on löydetty ratkaisuja tai asian ratkaiseminen on siirretty oikeaan 

palveluun
• Asian koskiessa terveydenhuoltoa asiakasohjauksessa ohjataan asiakas ottamaan yhteyttä tai otetaan asiakkaan puolesta yhteys 

kyseisen arkipäivän aikana oman lähiterveyspalveluiden lääkärin ja hoitajan vastaanottoon, mikäli asiaa ei pystytä asiakasohjauksessa 
ratkaisemaan

• Kolme vakituista asiakasohjaajaa, kolme aluetta:
• Kurikka, Ilmajoki, Suupohja – Riikka Kostet, al. 1.12.2023
• Seinäjoki, Isokyrö – Sari Saarimaa
• Lapua, Järvi-Pohjanmaa, Kaksineuvoinen, Kuussote – Ida Antila al. 13.11.2023
• Yhtenäiset aukioloajat, arkisin klo 9-11, 13-15. Alueilla on omat puhelinnumerot – alueiden välinen soitonsiirto käytössä
• Sähköiset yhteydenottokanavat, ml. chat yhteydenottokanavaksi tulossa asiakasohjaukseen– Hyvinvoiva Etelä-Pohjanmaa hanke jatkaa 

kehittämistä
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Suupohja, Kurikka, Ilmajoki
Puh. 040 640 2436
Arkisin klo 9-11, 13-15

Seinäjoki, Isokyrö
Puh. 050 344 8443
Arkisin klo 9-11, 13-15

Lapua, Kaksineuvoinen, Järvi-Pohjanmaa, 
KuusSote
Puh. 040 352 3841 
Arkisin klo 9-11, 13-15

Lisäksi terveyschat ja 
aikuissosiaalityön chat palvelevat 
perheitä koko hyvinvointialueella.
Tulossa oma asiakasohjauksen chat 
ja neuvolachat



Hankesuunnitelma ja toteutumat, 
Perhekeskus (perhekeskuskonseptointi)

• Perhekeskustoiminnan vakiinnuttaminen ja yhtenäistäminen, ml. Sähköinen perhekeskus

→ Perhekeskusverkosto määritelty:
• Kahdeksan perhekeskusta. Perhekeskukset toimivat pääosin verkostomaisesti.
• Perhekeskuksen seitsemän virallista kohtaamispaikkkaa (tilanne 1.11.2023), KuusSoTen alueelta puuttuu.
• Palvelut kiinnittyvät verkostomaisesti kuntien sivistys- ja nuorisotoimen, kulttuuritoimen, Kelan,  järjestöjen ja seurakuntien sekä 

yksityisen sektorin kanssa.
• Asiakkaan tarvitsema apu tai tuki on saavutettavissa sieltä, missä asiat tulevat esiin.

→ Perhekeskuksen johtaminen:
• Konseptoinnissa luotu pohja perhekeskusten johtamisen yhtenäistämiselle

• Linjajohtamisen rinnalla verkostojohtaminen
• Perhekeskustoiminnan johtamiseen on luotu kaksiportainen verkostojohtamisen ja koordinaation rakenne.
• Maakunnan/hyvinvointialueen taso

• Maakunnan laaja LAPE-yhteistyöryhmä (strateginen)
• Perhekeskusten toiminnasta vastaava ryhmä  = johtotiimi (HVA) (operatiivinen)
• Perhekeskuskoordinaattorit

• Yksi vakituinen perhekeskuskoordinaattori, kaksi hankerahoituksella
• Perhekeskuskohtainen taso

• Toiminnasta vastaava johtoryhmä kullakin perhekeskukselle – HVA luonut perhekeskusten johtoryhmät
• Perhekeskustyöstä vastaava = hyvinvointialueen perhekeskus palveluyksikköjohtaja

→ Mittarit:
• 4.11.2021 konseptoinnin työpajassa tunnistettuja mittareita, joilla perhekeskuksen toimintaa tulisi seurata ja arvioida
• Perhekeskusavainhenkilöille esitelty Pohjois-Savossa tehtyä perhekeskusmittareiden määrittelyä 17.11.2022
• Nostettu keskusteluissa usein esiin – odotetaan hyvinvointialuetasoista määrittelyä mittareista
• Lasten ja nuorten maakunnallisessa hyvinvointisuunnitelmassa määritelty mittareita hyvinvointisuunnitelman tavoitteisiin

Palvelutarpeen arviointiin toteutettu moniammatillinen työpajasarja OT-keskus-hankkeen kanssa. 

Seinäjoen Kasperissa toteutettu perhekeskuspilottia



Hankesuunnitelma ja toteutumat, 
Perhekeskus

• Tuodaan opiskeluhuolto osaksi perhekeskusta
• Luodaan ja otetaan käyttöön hyvinvointialueelle yhtenäinen opiskeluhuollon malli ja organisoituminen, 

huomioiden koulukuraattorien ja koulupsykologien siirtyminen hyvinvointialueelle

→ Kartoitettu opiskeluhuollon henkilöstöresurssit v. 2022
→ Työstetty opiskeluhuollon työnkuvia v. 2022
→ Kartoitettu yhteisöllisen opiskeluhuollon kokonaisuutta

• yhteisöllisen opiskeluhuollon iltapäivässä tulokset purettu 6.10.2023
• Yhteisöllisen opiskeluhuollon osa-alueita arvotettu nuorilla (EP Nuva kokous, EP nuoret -nuorisofoorumi) ja 

ammattilaisilla  (6.10.2023)

• Yhteistyöryhmätoiminnan syventäminen sivistystoimen kanssa (varhaiskasvatus, perusopetus)

→ Vahvana osana kaikkea kehittämistä on ollut yhteistyö sivistystoimen kanssa
• Sivistystoimen henkilöstöä mukana eri työryhmissä Maakunnan laajasta lapesta pienempiin työryhmiin
• Osallistuttu sivistysjohtajien kokouksiin kehittämisen teemoissa

→ Maakunnallinen nuorisovaltuuston (EP NUVA) perustaminen tehty yhteistyössä kunnan nuorisovaltuustojen ohjaajien 
ja nuorisotoimien edustajien kanssa
→ Yhteisiä tapaamisia ollut kuntien nuorisovaltuustojen ohjaajien kanssa kaksi kertaa



Hankesuunnitelma ja toteutumat, 
Perhekeskus

• Erityistason palvelut tuodaan perustasolle, ml. konsultaatiot ja etävastaanotto
→ Vahva yhteistyö ollut erityistason ja perustason kanssa mm. asiakkaan polkujen (tietopankkien) työstämisessä

→ Säännölliset lastentautien, lastenneuvoloiden ja sosiaalihuollon yhteiset iltapäivät aloitettu 16.11.2022
→ Lastentautien asiantuntijahoitajat jalkautuvat lastentautien terveydenhoitajien maakunnallisiin tapaamisiin

→ Nepsykoordinaattoripilotin kautta tuotu neuropsykiatrisesti oireilevien lasten kanssa toimimiseen erityisosaamista eskari- 
ja koulumaailmaan Ilmajoen kunnan alueella 1.2.-30.11.2023.

• Nepsykoordinaattoripilotin yhteydessä tarkasteltu sekä kartoitettu neuropsykiatrisesti oireilevien lasten 
palveluita.

• Nepsykoordinaattorin työnkuva on sisältänyt yksilöohjausta esikoulussa, koulussa ja kotona, ryhmänohjausta sekä 
varhaiskasvatuksen henkilöstön koulutuksia

→ Voimaperheet – huomaa hyvä lapsessasi – toimintamallin laajentaminen
• Turun yliopiston lastenpsykiatrian tutkimuslaitos
• Ollut käytössä Kurikan ja Ilmajoen perhekeskuksissa– laajennettu Suupohjaan sekä osaan Seinäjokea ja Lapualle
• Erityisosaamista lasten käytöshäiriöihin 4-vuotiaiden lasten vanhemmille valmennuksen muodossa

→ Asiakasohjauksen kautta konsultaatiomahdollisuudet:
• Asukas voi konsultoida asiakasohjausta, Ammattilainen voi konsultoida asiakasohjausta. Asiakasohjaus voi konsultoida 

perus- tai erityistasoa erikseen määritellyillä tavoilla
→ Konsultaatiot

• Barnahus- ja OT-keskus –hankkeet työstäneet

→ Etävastaanotot – Hyvinvoiva Etelä-Pohjanmaa -hanke



Hankesuunnitelma ja toteutumat, 
Perhekeskus

• Lasten, nuorten ja perheiden palveluiden toimintamallien yhtenäistäminen ja vakiinnuttaminen (sovitut palvelupolut, mm. 
MARAK-toimintamallin laajentaminen alueelle, eroperhepalvelut)

→ Katso perhekeskuskonseptointi

→ MARAK-toimintamallin laajentaminen:
• Toimintamalli laajennettu jokaiseen perhekeskukseen
• Lähisuhdeväkivallan koordinaattori Hyvinvoiva Etelä-Pohjanmaa –hanke jatkanut työstöä

→ Eroperheet:
• eroperheen asiakkaan polku määritelty, tietopankki asiakkaalle

• Matalan kynnyksen palveluiden vahvistaminen, huomioiden eri ikä- ja kohderyhmät (esim. chat, walk in- ja 
kohtaamispaikat)

→ Perhekeskuksen asiakasohjaus vastannut osaltaan tähän – toiminta aloitettu vakituisena toimintana.

→ Chat keskustelut aloitettu osana perhekeskuksen asiakasohjausta: Hyvinvoiva Etelä-Pohjanmaa -hanke

→ Kohtaamispaikkatoimintaan tehty maakunnallinen mallinnus
• Kohtaamispaikkatoiminta laajentunut resurssien ja tilojen mahdollistamana
• 7/8 perhekeskusalueella virallinen perhekeskuksen kohtaamispaikka (tilanne 1.11.2023)

→ Ihmeelliset vuodet vanhempainryhmänohjaajia koulutettu lisää
• Ryhmätoiminnan ylläpitäminen/lisääminen alueella
• Ryhmänohjaajien maakunnalliset tapaamiset jatkuneet LAPE-kaudelta



Hankesuunnitelma ja toteutumat, 
Perhekeskus, Ennaltaehkäisevät palvelut

• Elintapaohjauksen varmistaminen lapsille ja nuorille. Kehitetään toimintamalli mm. 
ravitsemusterapeuttien osaamisen hyödyntämiseksi perustasolla.

• Toimintamalli ravitsemusterapia osaamisesta perustasolle luotu, mallista toteutettu 
tärppikoulutusvideoita neuvolalle

• Perheiden liikuntaneuvonnan palveluketju lastenneuvolasta kunnan liikuntaneuvontaan luotu ja 
käytössä Seinäjoella ja Kauhajoella, kehityspalvelut ja Hyvinvoiva Etelä-Pohjanmaa -hanke jatkaa

• Kartoitettu elintapaohjauksen moniammatillinen kokonaisuus, nimetty koordinaatio vastuu 
HVA:n kehityspalveluista työn jatkamiseen

→ tehdään suunnitelma lanupe elintapaohjaun kokonaisuudesta (verkostot, hoitopolut 
jne.), kehityspalvelut ja Hyvinvoiva Etelä-Pohjanmaa -hanke jatkaa. 

• Tehdään ja otetaan käyttöön hyvinvointialueen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma
→ Tehty ensimmäinen maakunnallinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma yhteistyössä 
hyvinvointialueen, kuntien, järjestöjen, poliisin ja seurakunnan kanssa.
→ Päivitys aloitettu yhdessä HVA:n perhekeskuspalveluiden (palveluyksikköjohtaja)ja hyte-tiimin 
(hyvinvointikoordinaattori) yhteistyönä.



Hankesuunnitelma ja toteutumat, 
Perhekeskus, Ennaltaehkäisevät palvelut

• Suun sairauksien ennaltaehkäisevän työn lisääminen, yhteistyö kuntien (koulut, päiväkodit) ja 
kolmannen sektorin kanssa

→ Suun terveydenhuollossa on yhtenäistetty lasten, nuorten ja perheiden:
• Materiaalit (asiakkaalle)
• Vastaanottojen ajallinen rytmitys
• Vastaanottojen sisältö
• Työnjako mm. neuvolan kanssa

→ Yhtenäinen toimintamalli muodostettu yhdessä sosiaalihuollon kanssa tilanteessa, jossa suun 
terveydenhuollossa tulee esiin huoli lapsen tai nuoren hyvinvoinnista

→ Esikoistaan odottavien vanhempien suunterveyden edistäminen

•Odottavien vanhempien ennaltaehkäisevä vastaanotto toteutetaan asiakkaan toiveen mukaisesti joko 
vastaanottokäyntinä hammashoitolassa tai etävastaanottona (videoyhteys). Hyvinvoiva Etelä-Pohjanmaa –
hanke jatkaa kehitystyötä.

→ Tuotettu yläkoulun opettajien käyttöön interaktiivinen oppitunti yläkoululaisille suun terveydestä ja 
hoidosta

• Maksuton ehkäisy otetaan käyttöön koko hyvinvointialueella alle 25 vuotiaille

-> tämä on toteutunut kaikille alle 25 vuotiaille riippumatta kotikunnasta



Hankesuunnitelma ja toteumat, miepä

• Laajennetaan, juurrutetaan ja yhdenmukaistetaan psykiatrisen sairaanhoitajan 
palveluita opiskeluhuollossa

→ Psykiatrisia sairaanhoitajia (psyykkarit) toimii kouluympäristössä yhteensä 15 
työntekijää.
→ Ensimmäisten vuosien tavoitteena on, että palvelu tavoittaisi lapset ja nuoret 
perheineen 5-luokkalaisista lähtien ja tällä hetkellä tämä toteutuu osassa aluetta 
ja kaikkialla tavoittaa yläkouluikäiset. 
→ Yläikärajan selkiyttäminen on työn alla ja nykyisellään jaot on tehty koulujen 
mukaan ja jatkossa tavoitteena on muodostaa tiimit perhekeskuksittain/isommilla 
alueilla. 
→ Tiivis yhteistyö opiskeluhuollon kanssa ja sähköisen ajanvarauksen pilotointi 
syksyn 2023 aikana. 



Hankesuunnitelma ja toteumat, miepä

• Kehitetään yhdenmukaiset ja selkeät mielenterveyspalvelut sekä toimintamallit 
opiskeluhuoltoon monialaisesti

→ Opiskeluhuollon ammattilaisten työnkuvaukset ja lakisääteisten mitoitusten 
huomioiminen.
→ Opiskeluhuollon ja lasten ja nuorten mielenterveys- ja riippuvuuspalvelujen 
organisaatioiden yhteistyön kehittäminen ja tiimimallin rakentaminen. 
Yhteiskehittämisiltapäivät on pidetty 26.5.2023 ja 27.10.2023.
→ Perustason mielenterveyspalvelua lievissä ja keskivaikeissa häiriöissä. 
Monialaisella yhteistyöllä sekä yhteneväisillä toimintatavoilla pystytään 
vastaamaan lasten ja nuorten tarpeisiin oikea-aikaisesti sekä vähentämään 
tarvetta erikoissairaanhoidon palveluille.



Hankesuunnitelma ja toteumat, miepä

• Kehitetään ja pilotoidaan nuorten päihde- ja riippuvuus- sekä 
mielenterveysongelmiin yhdenmukaiset toimintamallit (ml. asiakasohjaus, 
ammattilaisten ohjaus, palvelut ja palvelupolut)

→ Lasten mielenterveyden ja riippuvuuksien palvelut – asiakkaan polut alle 13-vuotias ja 
Nuorten mielenterveyden ja riippuvuuksien palvelut – asiakkaan polku yli 13-vuotias tehty.
→ Yhteiskehittämisiltapäivät on pidetty opiskeluhuollon ja lasten ja nuorten mielenterveys- ja 
riippuvuuspalvelut organisaatioiden kanssa 26.5.2023 ja 27.10.2023.
→ Yhteiskehittämisiltapäivä on pidetty kapenen ja lasten ja nuorten mielenterveys- ja 
riippuvuuspalvelut organisaatioiden kanssa 13.11.2023. 
→ Yhteistyörakenteita on käyty läpi perustason ja erityistason kanssa ja mm. 27.10.2023 
yhteistyötilaisuudessa on käyty Lasten ja nuorten mielenterveys- ja riippuvuushoidon 
erityistason ylilääkäri, palveluyksikköjohtaja Kirsi Ylisaaren esityksessä läpi lähetekriteerejä ja 
kuntakonsultaatiomallia.
→ PEPP koulutus toteutettu 5.-6. luokan opettajille ja muulle henkilökunnalle yhteistyössä EHYT 
ry:n ja Pohjanmaan Kriisikeskus Valon kanssa syksyllä 2021. Tuotoksena tuotettu ehkäisevän 
päihdetyön muistilista kouluille. Koulutusten laajentaminen muihin ikäluokkiin HVA?



Hankesuunnitelma ja toteumat, miepä

• Psykososiaalisten menetelmien vahvistaminen erityisesti lasten ja nuorten 
perustason palveluissa, eri menetelmien avulla

→ Koulutetut ja koulutuksessa olevat IPC-osaajat Etelä-Pohjanmaa 59 henkilöä. IPC-menetelmää 
käytetään 12-18-vuotiaiden nuorten masennusoireilun ehkäisyyn ja hoitoon ja se sisältää 3-6 tapaamista 
IPC-työntekijän kanssa.
→ Koulutetut tai koulutuksessa olevat Cool Kids (Lasten ja nuorten ahdistuksen hoito-ohjelma) osaajat 
Etelä-Pohjanmaa 23 henkilöä. Cool Kids hoito-ohjelma on tarkoitettu 7-17-vuotiaille lapsille ja nuorille ja 
se sisältää noin kymmenen käyntikertaa. 
→ ART = Aggression Replacement Training ®. Koulutettuja Etelä-Pohjanmaalla lastensuojelun yksiköihin 8 
henkilöä ja opiskeluhuoltoon 9 henkilöä. ART on ryhmämuotoinen, oppimisteoreettista viitekehystä 
noudattava interventio. ART:ssa on harjoitteita kolmella tasolla: 1. Vihanhallinta, tunnetaso, 2. Sosiaaliset 
taidot, käyttäytymisen taso, 3. Moraalinen perustelu, arvojen ja ajattelun taso. Menetelmä on lähtenyt 
liikkeelle 1980-luvulta, jota on tutkittu, käytetty ja kehitetty USAssa ja nyt myöhemmin Euroopassa – 
meitä lähinnä Ruotsissa. 
→ KKT = Käynti Kerrallaan Terapia (tai Käynti Kerrallaan Työskentely). Käynti Kerrallaan Terapia on 
viimeisen 30 vuoden aikana kehitetty työskentelymalli, joka pohjautuu useissa kansainvälisissä 
tutkimuksissa saatuun tulokseen, jonka mukaan yli puolet erilaisiin mielenterveyspalveluihin hakeutuvista 
ihmisistä on saanut toivomansa avun 1-3 tapaamisesta silloin, kun työskentely on toteutettu tämän 
ajattelutavan mukaisesti. Etelä-Pohjanmaalla on koulutettu Kasvatus ja perheneuvolan ja Lasten ja 
nuorten mielenterveys ja riippuvuuspalvelujen organisaatiot sekä koulutuksia on ollut myös kotihoidossa.
→ Nepsy-koulutukset Oppimaan verkkokoulutuksina 5 op -> yhteistyö HEP-hanke. Nepsy-nuoren 
tukeminen (mahdollisuus ollut valita oman työn tueksi myös nepsy-lapsen tukeminen tai nepsy-lapsi 
koulussa). 80 henkilöä ilmoittautunut. Nepsy-aikuisen tunnistaminen ja ohjaaminen. 70 henkilöä 
ilmoittautunut. 



Hankesuunnitelma ja toteumat, miepä
• Mielenterveys-, päihde- ja riippuvuusstrategian laatiminen ja toiminnan kehittäminen sen mukaisesti
→ Tämä työskentely on aloitettu helmikuussa 2023 ja on vielä kesken. Toimenpideohjelman osalta suunnitelma 

on keskittyä neljään suurempaan kokonaisuuteen: 1. Lasten, nuorten ja perheiden mielenterveyden 
rakentuminen arjessa, 2. Ihmisten tarpeiden mukaiset, laaja-alaiset palvelut, 3. Päihteet ja riippuvuudet, 4. 
Itsemurhien ehkäisyohjelma

• Puheeksioton menetelmien käyttöönotto (esim. mini-interventio, motivoiva haastattelu)
→ Päihdehoidon havainnointi, puheeksiotto ja hoito 115 henkilöä ->yhteistyö HEP-hanke (kouluttaja A-
klinikka/Jukka Oksanen) Mitä päihdeaineita Suomessa käytetään ja miten ne näkyvät terveydenhuollossa?, 
Mitä kannabiksesta tiedetään ja mitä tarkoittavat muuntohuumeet?, Miten päihdeaineet vaikuttavat ihmiseen?, 
Mini-interventio, Motivoiva puheeksiotto ja viiden kerran keskustelumalli.
→ Itsetuhoisuuden puheeksiottokoulutus 238 henkilöä (kouluttaja Mieli ry/Frans Horneman) Itsetuhoisuus ja 
sen ilmeneminen, Itsetuhoisuuteen liittyvät myytit – mitä jokaisen on tärkeää tietää itsetuhoisuudesta, Miten 
itsetuhoisuus otetaan puheeksi asiakastilanteessa?, Työntekijän oma jaksaminen.
→ Pelitaitoa ammattilaisille 97 henkilöä (kouluttaja EHYT ry/Krista Schulman) Lasten ja nuorten digitaalinen 
pelaaminen, Pelaaminen ilmiönä ja pelikulttuuri, Pelaamisen motiivit ja vaikutukset, Ongelmallinen pelaaminen, 
Pelikasvatus ja pelihaittojen ehkäisy, Rahapelaaminen ja rahankäyttö digipeleissä.
→ Traumainformoitu työote 253 henkilöä (kouluttajat Riina Karjalainen ja Ritva Karila-Hietala) 
Traumainformoitu orientaatio ja työote, lapsuuden haitalliset kokemukset (ACE), Stressin hallinnan keinoja, 
resilienssin vahvistaminen, Tunteiden tunnistus työssä ja vapaa-ajalla, Myötätuntouupuminen, Ideoita oman 
jaksamisen tukemiseen.
→ Audit-mittaristoa työstetty TerveysLifeCareen yhteistyössä ICT:n ja TietoEvryn kanssa sellaiseksi, 
että kirjatut Audit ja Audit-Ctulokset lähtevät numeerisina arvoina THL:n kansallisiin tilastoihin. Tähän 
suunniteltu koulutuskokonaisuus henkilöstölle, joka ei toteutunut. Audit-C ja Audit –mittaristo muuttuu 
numeerisiksi TerveysLifeCaren päivityksessä vuoden 2024 aikana.



Hankesuunnitelma ja toteumat, miepä
• Alueella toimii moniammatillinen työpari alle 18 vuotiaille päihde- ja riippuvuusongelmista 

kärsiville sekä heidän läheisilleen osana toimivia päihdepalveluita ja nuorten miepä-tiimin 
pilotointi sote-keskukseen ja laajentaminen koko alueelle

→ Akuuttitiimin pilotointi ja kehittäminen kevät 2022 alkaen yhdellä työntekijällä ja elokuusta 2023 alkaen se on toiminut 
koko hyvinvointialueella neljän sairaanhoitajan voimin. Akuuttitiimi on suunnattu nuorille ja nuorille aikuisille (13-29 v) 
matalalla kynnyksellä mielenterveyden, päihteiden ja riippuvuuksien hoitoon liittyvää lyhytkestoista tukea, 
palveluohjausta, muutosvalmennusta ja terapiaa. Akuutti tuki nuorelle ja jatko(hoido)n suunnittelu ja ohjaaminen sekä 
hoidontarpeen arviointi. Akuuttitiimin muodostaa päivystävä sairaanhoitaja ja paikkakunnan hyvinvoinnin palvelut. 

→ Kehitettävänä koko alueen tavoittama Steissin palveluvalikoima. Steissi toimii 13-18-vuotiaille seinäjokisille nuorille ja 
heidän perheilleen. Steississä voi asioida mm. mielenterveys- ja päihdehaasteissa ja ottaa seuloja. Työparina sairaanhoitaja 
ja sosiaalityöntekijä. 

→ Tavoitekuvana Steissin ja akuuttitiimin yhdistelmä nuorisoasemista koko hyvinvointialueella, josta mahdollisuus myös 
jalkautua.

→ Yhteiskehittämispäivät keväällä ja syksyllä 2023 opiskeluhuollon ja lasten ja nuorten mielenterveys- ja 
riippuvuuspalvelujen kanssa, joissa on työstetty mm. tiimimallin rakentamista uusien asiakkuuksien jakamisessa, uusien 
asiakkuuksien pohtimiseen, pitkien asiakassuhteiden tilannearvioon ja asiakascasetyypit. Alustuksena on toiminut mm. 
Elämä Edessä Pirkanmaa –malli. 

→ Kapenen ja lasten ja nuorten mielenterveys- ja riippuvuuspalvelujen yhteiskehittämispäivä syksy 2023, jossa työn alla 
konkreettinen yhteistyö, toiseen palveluun ohjaaminen, yhteisasiakkuus, työparityöskentely ja KKT:n hyödyntäminen 
yhteisessä työssä. 

→ Kehitettävänä kotiin jalkautuva kuntouttava päihdetyön malli; nykyisellään palveluissa ei palvelua, joka vastaisi 
tarpeeseen, kun nuorella jo kehittynyt selkeä päihdeongelma ja toimivien seulakäytänteiden rakentaminen.



Hankesuunnitelma ja toteumat, miepä

• Jalkautuva mielenterveystyö viedään moniammatillisesti nuorten 
elinympäristöön, mm. sivistystoimi, ohjaamot, etsivä nuorisotyö

→ Psykiatrisia sairaanhoitajia (psyykkarit) toimii kouluympäristössä 
yhteensä 15 työntekijää. Tiivis yhteistyö opiskeluhuollon kanssa. 
Nuorisopsykiatrian konsultaatiorakenne tukee toimintaa. Osin tiivis 
yhteistyö kasvatus- ja perheneuvolan kanssa ja yhteinen kehittäminen 
alkanut asiakkuuksien ohjautumisessa ja KKT-työskentelyssä. Osin tiivis 
yhteistyö lapsiperheiden sosiaalityön ja lastensuojelun kanssa. 
Nuorisotyön kanssa yhteistyötä tulee tiivistää.

→ Akuuttitiimi 13-29 vuotiaille nuorille ja nuorille aikuisille. 
Mielenterveyden, päihteiden ja riippuvuuksien hoitoon liittyvää tukea, 
palveluohjausta ja muutosvalmennusta ja terapiaa. Yhteistyö huoltajien, 
lastensuojelun ja lapsiperheiden sosiaalityö, aikuissosiaalityö, 
opiskeluhuolto, ohjaamot, nuorisotyö ja etsivä nuorisotyö, työpajat ja 
terveysasemat. Akuutti tuki nuorelle ja jatko(hoido)n suunnittelu ja 
ohjaaminen ja hoidon tarpeen arviointi. Matalan kynnyksen jalkautuvaa 
palvelua nuorten elinympäristössä. 



Hankesuunnitelma ja toteutumat, LAPE

• Perheoikeudellisten palveluiden ja toimintamallien yhtenäistäminen, 
jatkokehittäminen ja juurruttaminen sekä yhdenvertaisen saatavuuden turvaaminen 
hyvinvointialueella turvaaminen hyvinvointialueella 

• Luodaan perheoikeudellisten palveluiden yksikkö hyvinvointialueelle.

→Lastenvalvojien työryhmä 2022: perheoikeudellisten palveluiden keskittämiseen 
liittyvä hva valmistelu työskentely, tilastojen koonti, nettisivujen sisällön käsittelyä, 
hyvät käytännöt, järjestöyhteistyö, palveluohjaajan tehtävänkuvan määrittelyä, 
ajanvaraukseen liittyvät kysymykset, lastenvalvojan rooli lastensuojelun perintä- ja 
itsenäistymisvarat ohjeistuksessa, palveluprosessien tarkastelu ja toimintatapojen 
yhtenäistäminen

→Perheasioiden sovittelijan perusopinnot-koulutus 2022, sovittelun koordinointi

→Perheoikeudellisten palveluiden prosessikuvaukset 10/2022 (ennakollinen isyys, 
oikeusgeneettinen isyystutkimus ja isyyden vahvistaminen, lapsen huolto ja 
asuminen, tapaamis- ja elatussopimus)



Hankesuunnitelma ja toteutumat, LAPE
• Perheneuvolatoiminnan yhdenmukaistaminen, toimintamallien ja palveluiden kehittäminen 

osana lasten ja perheiden palveluita.

→Nykytilakartoitus hva valmisteluun 2/2022: asiakastilanne ja jakauma shl kapene asiakkaat, 
terveydenhuollon ja koulupsykologisen työn asiakkaat, työntekijäresurssi ja 
työntekijäkohtaiset asiakasmäärät

→KAPENE työryhmä 2022-2023: yksiköiden esittelyt ja tutustuminen, hyvät käytännöt, 
kansallinen KAPENE kehittäminen, KAPENE shl palveluna ydintehtävät palvelukuvauksina, 
hva valmistelun terveisiä ja nettisivujen sisällön käsittelyä, kirjaaminen KAPENE työssä

→Tietohallinnolta koulutus TerveysLifecare kevät 2023

→Kirjaamisohje KAPENE työhön, valmistui 3/2023, päivitetty 8/2023 → pienempi työryhmä 
jatkaa kirjaamiseen liittyvien käytännön kysymysten selvittelyä

→KAPENE kehittämispäivä 27.9.2023 (ml. Kuusiolinna): nykytila hva:lla, resurssit, 
ajankohtaiset yhteiset asiat; työpajatyöskentelyä shl:n mukainen kasvatus- ja 
perheneuvonta sekä sen ydintehtävät, asiakkaaksi ohjautuminen ja ydintehtäviin 
vastaaminen; sisäinen konsultatiivinen tuki; virittäytyminen läsnäoloon Juulia Soidinaho 
Teatteri Hysteria; työntekijöiden palaute päivästä

→Sisäinen konsultaatio: sovittu toimintatapa, aikataulu, vetäjät ja arvioinnin ajankohta

→Alaikäisten mielenterveys- ja päihdepalvelut perustasolla yhteiskehittämispäivä tulossa 
13.11.2023 (KAPENE, akuuttitiimit, psyykkarit, Steissi)



Hankesuunnitelma ja toteutumat, lastensuojelu

• Jatketaan lastensuojelulain 14 § mukaisen asiantuntijaryhmän toiminnan käyttöönottoa ja juurruttamista 
hyvinvointialueelle. Huomioidaan Barnahus –hankkeen yhteinen monialainen konsultaatio- ja 
yhteistyörakenne lapsiin kohdistuvissa väkivalta ja hyväksikäyttöepäilyissä (osatoteutus)

→Hyvä käytäntö finalisti
→ Porko, P. & Romppainen, A. (2022) Systeemisesti toimiva lastensuojelun asiantuntijaryhmä 

sosiaalityöntekijöiden kokemana.  (THL Työpaperi 52/2022). Terveyden ja hyvinvoinnin 
laitos. https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-984-9

→ Käyttöönotto, sen jatkaminen ja juurruttamisen tuki toteutunut: kuukausittaiset konsultaatiot, 
asiantuntijaryhmän orientaatiotapaamiset vuosittain

→ Tilannekuva 1-6/2023: 21 lapsen asiaa käsitelty, näistä 4 tapausta ohjattu jatkokäsittelyyn OT/Barnahus + 2 
tapausta ollut edeltäen BH, palautekyselyyn vastanneiden yleinen arvio asiantuntiaryhmän toiminnasta ka 4,4 
(asteikolla 1-5)

→ Tilannekuva syksyn 2023 osalta valmistuu 12/2023
• Lastensuojelun systeemisen toimintamallin koordinaatio
→ Kolme SyTy-kouluttajaa hyvaep:lle THL koulutettu
→ Tulevaisuuden SyTy-ryhmästä saatu tuki SyTy-koulutusten ja kahvien koordinointiin
→ SyTy-kahvit noin kerran kuukaudessa 45min.
→ SyTy-koulutukset (6pv) x3 koulutusryhmää 2022-2023
→ SyTy-stoppi (kertaus/päivityskoulutus) syksy 2023
→ Räätälöidyt SyTy-koulutukset: hva:n lastensuojelulaitokset ja perhehoidon tiimi → koulutuksen jälkeinen 

jalkautuva/konsultoiva tuki → SyTy-stoppi: päivitys/kertauskoulutus 2h teams 1.12.2023
→Huom. SyTy integratiivisissa toimintamalleissa: lsl14§ ja OMA TIIMI sekä perhetyön 

kehittämiskokonaisuudessa

https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-343-984-9


Hankesuunnitelma ja toteutumat, lastensuojelu

• Selvitetään hyvinvointialueen mahdollisuutta tuottaa omana tuotantona lastensuojelun avo- ja sijaishuollon 
palveluita

→ Hva Uudistus, -tuottavuus ja vaikuttavuus –ohjelmassa lähdetään selvittämään

→ Hva tarkastelee tehostetun perhetyön oman palvelutuotannon lisäämisen mahdollisuutta: palkataan 
määräaikaiset perheohjaajat + perheterapeutti

→ Tehdään tarveanalyysi, mitä tarpeita lastensuojelun laitospuolen kehittämisessä on nykyinen palvelutuotanto 
huomioiden. Mitä palveluita tuotetaan Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueella omana tuotantona, mitä 
mahdollisesti Sisä-Suomen alueella yta-tasoisesti ja mitä ostopalvelujen kautta. Onko tarvetta omana 
palvelutuotantona esim. vastaanotto- ja arviointiyksikölle.

→ MONNI-hankeessa mallinnettu kokemusasiantuntijarakenne. Keskustelua käyty hva:n lastensuojelun johdon 
kanssa, kokemusasiantuntijatoiminta jossain määrin kytkeytymässä perheen jälleenyhdistämistiimin toimintaan, ei 
rakenteena. 



Hankesuunnitelma ja toteutumat, lastensuojelu

• Lastensuojelun palveluiden ja toimintamallien yhtenäistäminen, jatkokehittäminen ja juurruttaminen sekä 
yhdenvertaisen saatavuuden turvaaminen

→ Tukisuhdetoiminta → nykytilakartoitus kyselyn avulla, työpaja 3.3.2022 jossa 
käsitelty nykytilaa, yhdenmukaistamiseen liittyviä tarpeita ja otettu kantaa 
tukisuhdetoiminnan koordinointiin hyvinvointialueella -> työpajassa tuotettu tieto viety tiedoksi 
valmisteluun maksut ja taksat, perhehoidon ja LAPE ja LS sosiaalityön alajaostoille

→ Perhekuntoutus → vuonna 2022 työryhmässä kartoitettiin perhekuntoutuksen nykytilaa ja resursseja, tarkasteltiin 
määritelmää suhteessa tehostetun perhetyön määritelmään, muotoiltiin prosessikuvaus perhetyöhön ja annettiin 
ehdotus kotiin annettavan perhekuntoutuksen koordinoinnista hva:lla

→ Tehostettu perhetyö → vuonna 2023 työryhmässä päivitettiin tehostetun perhetyön palvelunkuvaus, kirkastettiin 
tehostetun perhetyön prosessia ja toimijoiden rooleja systeeminen ajattelu huomioiden → koostetaan tiimeittäin 
perhetyön erityisosaaminen → työryhmän tuottamaa tietoa hyödynnetään perhetyön koulutus- ja 
kehittämiskokonaisuudessa

→ Perhetyön koulutus- ja kehittämiskokonaisuus: vuonna 2023 alkanut kehittämiskokonaisuus, joka jatkuu vuoden 
2024 loppuun

→ vastaavien perheohjaajien valmennukset /Suhdepolku Oy Satu Kelkka, perhetyön tehtäväkohtaiset 
koulutuspäivät: kynnyksettömät perhetyön palvelut /Suhdepolku Oy Satu Kelkka sekä tehostettu ja shl 
perhetyö / Katarina Fagerström ja Pekka Aarninsalo

→ perhetyön ja sosiaalityön  työpajat / Katarina Fagerström ja Pekka Aarninsalo

→  perhetyön nykytilakartoitus systeemisen työskentelyn näkökulmasta käynnissä, valmis 12/2023

→ Lastensuojeluilmoituksen käsittelyprosessin yhtenäistäminen –kehittämispäivä tulossa 12/2023



Hankesuunnitelma ja toteutumat, lastensuojelu

• Lastensuojelun palveluiden ja toimintamallien yhtenäistäminen, jatkokehittäminen ja juurruttaminen 
sekä yhdenvertaisen saatavuuden turvaaminen

→Laitosyksiköiden työryhmä 2022: valmisteluun liittyvää työskentelyä, nykytilakartoitus oma 
lastensuojelun laitospalvelu, profiloituminen, ehdotus sijaishuollon asiakasohjauksesta, ehdotus 
sijaishuollon johtamisrakenteesta, vastaanottoyksikkö, konsultaatiot, tunnistetut tarpeet ja huomiot

→Laitosyksiköiden työryhmä 2023: OT-keskus-hanke mukana vaativat tilanteet sijaishuollossa ja 
konsultaatiot teemalla, kouluyhteistyö

→Laitosyksiköiden työryhmä ja perhehoidon tiimi 2023: osaaminen sijaishuollossa; 
koulutuskokonaisuus pikkulapsi- ja lastenpsykiatrian kanssa, yhteiset tapaamiset SyTy teemassa ja 
muun osaamisen jakamisen näkökulmasta

→Sijoitetun lapsen terveystarkastus - esitietolomake
• Jatketaan ja jalkautetaan MONNI-hankkeessa tehtyä kehittämistyötä: OMA TIIMI
→ Toteutettu OMA TIIMI infoja ja valmennuksia vuosina 2022-2023, OMA TIIMI käsikirja, 
perehdytysvideot x2, Lääkärilehti
• Perhehoito yksikön perustaminen ja toiminnan käynnistäminen hyvinvointialueelle
→ Peho-työryhmä 2022: perhehoidon ohjauksen ja tuen keskittämisen valmistelu, tiimiytyminen, 

palkkiot ja kulukorvaukset, perhehoidon toimintaohje, infokirje perhehoitajille, Oima 
palkkionmaksuohjelmaan siirtyminen, nettisivut
→Laadittu peho tuen ja ohjauksen malli: pitkäkestoinen perhehoito; alkuvaiheen tuki, perustason 

tuki ja vahva tuki + lyhytkestoinen & vop; lähtökohtaisesti tiiviimpi tuki räätälöiden
→Käynnistetty lastenpsykiatrian työnohjauksellinen konsultaatio perhehoitajille perhehoidon 

tiimiin 6/2023, arviointi 12/2023



Hankesuunnitelma ja toteutumat, lastensuojelu

• Huolehditaan, että reaktiivinen valvonta toteutuu lapsenoikeusperustaisesti 
hyvinvointialueella. 

→Perhehoidon valvontamallinnus, sosiaalityön erikoistumiskoulutus YTM Susanna Jokela → 
valmistuu hankkeen päätyttyä

→Salapoliisiprosessi (Pesäpuu) keväällä 2023, turvallinen perhehoito ja sen  valvonta 
teemaa käsittelivät 6-12-vuotiaat perhehoitoon sijoitetut lapset ja perhehoitajat → 
Salapoliisiuutiset 2/2023 

→Nuorten Foorumi keväällä 2023, sijaishuollon valvonta teemaa käsittelivät alle 25-vuotiaat 
nuoret, jotka asuvat nyt sijaishuollossa tai ovat jälkihuollon asiakkaita

→Lastensuojelun valvonta tilaisuus 10.11.2023 → esitellään valvonnan kokonaisuutta 
sosiaalityölle ja palveluntuottajille, kerrotaan käynnissä olevasta perhehoidon 
valvontamallinnuksesta sekä avin muuttuneesta roolista valvonnassa hva:n 
valvontayksikön rinnalla, kuullaan lasten ja nuorten terveiset valvonnan teemasta

• Lastensuojelun jälkihuollon yhdenvertaisen palvelukokonaisuuden kehittäminen 
hyvinvointialueelle. (YEE-hanke) 

→ YEE-hankkeen työskentelyä ei jatkettu (päättyi 5/2023), hva:lla jatketaan jälkihuollon 
kehittämistä ja YEE-hankkeessa työstetyn toimintaohjeen käyttöönottoa, perustettu uusi 
vastuuyksikköjohtajan virka sijais- ja jälkihuoltoon syksy 2023

https://pesapuu.fi/wp-content/uploads/2023/05/Salapoliisiuutiset_turvallinen_perhehoito_ja_sen_valvonta_Seinajoki2023.pdf


Barnahus-hankkeen osatoteutuksen tavoitteet Etelä-
Pohjanmaalla 2022-2023

Tavoitteet

1. Maakunnallinen monialainen konsultaatio ja 
yhteistoimintarakenne Etelä-Pohjanmaalle keskittyen 
lapsiin kohdistuviin väkivaltateemoihin yhteistyössä 
sosiaalihuollon, lastensuojelun, Etelä-Pohjanmaan 
sairaanhoitopiirin, poliisin, oikeuslaitoksen ja Taysin lasten 
oikeuspsykiatrian yksikön (Barnahus –yksikkö) kanssa

2. Lapsiin kohdistuvan väkivallan tunnistamisen edistäminen 

3. Lasta-lomakkeen pilotointi

4. Vaativan kriisituen toimintamalli on käytössä lapsiin 
kohdistuvissa hyväksikäyttö- ja väkivaltatilanteissa

Toteutuminen
1. Perustettu tuki- ja koordinaatiorakenne Taysin lasten 
oikeuspsykiatrian yhteyteen Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueelle → 
toteutettu yhteensä yht. 80 yksilö- tai monialaista konsultaatiota

2. Tavoitettu erilaisten jalkautuvien info-tilaisuuksien ja koulutusten 
myötä noin 1000 ammattilaista/opiskelijaa/päättäjää

 Barnahus –koulutuspäivä 6.9.2023 (n. 200 osallistujaa)

 aloitettu strateginen työskentely lähisuhdeväkivallan 
ehkäisytyöryhmässä, jossa laaditaan 
toimenpideohjelma seuraaville vuosille

 aloitettu palvelupolkutyöskentely

 Luotu ohje ammattilaisille lapsiin kohdistuvissa 
väkivaltaepäilyissä, jota levitetty laajasti 

3. Lasta-kokoukset ja –lomake käytössä 05/2023 alkaen → yhteensä 22 
lapsen asia käsitelty

4. Psykososiaalisen tuen toimintamallia kehitetty →yhteensä n. 40 
asiakasta sekä pilotoitu CFTSI –näyttöön perustuvan kriisituen mallia 
yht. 3 asiakasta

 

Monialaisen arvioinnin koordinaattori 2/2022 alk. 20-60% työaika
Psykososiaalisen tuen koordinaattori 8/2022 alk. 100% työaika
Lasta-koordinaattori 5/2023 alk. 40% työaika

Resurssit



Sisä-Suomen osaamis- ja tukikeskus –hanke (OT) ajalla 03/22-12/23 

Tavoitteet

• Jatkamme aiemmin tehdyn perustamissuunnitelman pohjalta 
OT-verkostorakenteen suunnittelua ja konkretisoimista Sisä-
Suomen yhteistyöalueella.

• Kartoitamme ja selkeytämme konsultaatioprosesseja erityisen 
vaativissa monitoimijaisissa (sivistys-, sosiaali- ja 
terveyspalvelut) asiakastilanteissa.

• Kokoamme vaativien kysymysten asiantuntijoiden verkostoa, 
jotta ammattilaiset löytävät avun ja tuen yhdestä paikasta.

•  Pilotoimme yhteistoiminta-alueelta nousevien teemojen pohjalta 
monialaista konsultaatiota vaativissa tilanteissa (esimerkiksi 
vaativimmat erotilanteet).

• Toteutamme dialogisia tilaisuuksia, joissa kokoonnutaan 
kehittämään erityisesti yhteisasiakkuuteen liittyviä kysymyksiä.

• vaativan sijaishuollon ja erikoissairaanhoidon 
yhteisasiakkuusmallinnuksen kehittämiseen

Pikassos: 
Projektikoordinaattori Sanna 
Ylistenniemi, 100% ja
Mimosa Koskimies, 100%

SONet BOTNIA/EP: 
Noora Aarnio, 20-60% ja
Henna Sapir yht. 9kk 30-50%

Tays: 
Tiina Civil 50% alk. 10/22

Resurssit:

Sisä-Suomen osaamis- ja tukikeskus –hankkeen Etelä-
Pohjanmaan osatoteutus (SONet BOTNIA) on toiminut 
kiinteässä yhteistyössä hankkeen kanssa. 



Sisä-Suomen osaamis- ja tukikeskus –hanke (OT) ajalla 03/22-12/23 

Toteutus:

Kansallinen kehittäminen
-koko hankeajan OT-koordinaattoreiden (STM 
koordinaatioryhmä) ja hanketyöntekijöiden kesken 
kansallinen työskentely (erilaiset kehittämiskokoonpanot)
-Sosiaalihuollon porrasteisuus –työskentelyyn 
osallistuminen
-Tulossa OT-päätöswebinaari 30.11.2023 

YTA-tilaisuudet ja kehittäminen
-OT-pilotti 02-08/2023 yht. 88 yhteydenottoa
-Yhteisasiakkuus työryhmän kokoukset
-Vaatu-työskentelyyn osallistuminen ajalla 08/22-05/23 
(VIP-verkosto)
-Maahanmuuttajuus webinaari 22.5.2023 (LAMPE-
yhteistyö), yht 110 osallistujaa
-Vaativat erot webinaari 8.9.23, yht 179 osallistujaa
-9 X OT-infot yht. 494 osallistujaa, Tulossa 
päätöswebinaari 23.11.23
-Vaativat erot työskentelyn yhteiskehittäminen 
-Lapsen hyvä tilanne neuvonpito –työskentelyyn 
perehtyminen ja tiedottaminen
-ohjausryhmätyöskentely + paljon muuta verkostotyötä eri 
hyvinvointialueilla
 

Etelä-Pohjanmaalla kiinnittynyt Tulevaisuuden sote-keskus-
hankkeen ja SONet BOTNIAn kehittämiseen

-OT-pilotissa EP:n yhteydenotot ja erilaisen verkostot ajalla 
02/2023-09/2023 42kpl

-Avaintoimijoiden haastattelut ja jalkautumiset lape 
erityispalveluiden tiimeihin kevät ja syksy 2022
-Yhteisasiakkuuspäivän suunnitteluun ja toteutukseen 
osallistuminen 23.9.2022 n. 276 osallistujaa
-Sosiaalihuollon, lastensuojelun ja OT-asiakkuuksien rajapinnoilla- 
kehittämisiltapäivä 10.11.2022 50 osallistujaa
-Monitoimijainen PTA-työpajasarja suunnitteluun ja toteuttamiseen 
osallistuminen (OT:n rooli erityisesti ETU-tutkimus –hankkeen 
tutkimustiedon jalkauttaminen) yht. n 100 eri osallistujaa 
-2 X OT-työrukkasen (EP) kokousta (teemoina sosiaalihuollon 
porrasteisuus, eropalvelut ja konsultaatiokoonti)
-Lasten- ja nuorisopsykiatrian ja sosiaalihuollon yhteistilaisuus 
suunnittelu ja osallistuminen tulossa 29.11.2023
- Kulttuurisensitiivisyys lapsiperheiden sosiaalityössä ja 

lastensuojelussa suunnittelu ja osallistuminen tulossa Lape-klubi 
1.12.2023
-Eroperheiden konsultaatioryhmän pilotointi (suunnittelukokoukset 
ja ryhmän toiminnan pilotointi ajalla 05/23-12/23), tulossa 
arviointikokous 8.12.2023
-Vammaispalveluiden asiantuntijaryhmän toiminnan suunnitteluun 
osallistuminen



Sisä-Suomen osaamis- ja tukikeskus –hanke (OT) ajalla 
03/22-12/23 

Lähellä vai kaukana –visiointia osaamis- ja tukikeskuksen toiminnasta -artikkeli (tulossa THL:n työpaperit 
julkaisuun ja Inno-kylään)

Loppuraportti (tulossa Innokylään)

Ehdotus OT-keskuksen rakenteesta (tulossa Inno-kylään)

Sisä-Suomen vaativien erityispalveluiden konsultaatiokoonti (tulossa Inno-kylään)

Vaativat erot konsultaatioryhmän toiminnan koonti (tulossa Inno-kylään)

Hyvä konsultaatio –koonti (tulossa Inno-kylään)

EP: Lasten ja perheiden palveluiden psykososiaalisten palveluiden konsultaatiot EP:llä –koonti (intrassa)

Tuotokset:



Hankesuunnitelmat ja toteumat, kuntoutus

• Varhainen tunnistaminen ja asiakkaiden ohjautuminen palveluihin
Yhtenäistetään lääkinnällisen kuntoutuksen kuntoutusketjuja 
ja toimintamalleja

-> Lasten ja nuorten kuntoutuspolku - työkalu asiakas- ja palveluohjauksen tueksi

• taustana valtakunnallinen Kuntoutuksen uudistamisen toimintasuunnitelma -> vastuullisen 
asiakasohjauksen työote

• 9/2022-10/2023

-> Kuntoutukseen ohjautumisen prosessia kuvattu auki terapioittain
• 5-10/2023

-> Varhainen tuki syömisen haasteisiin pienille lapsille –kokeilu
• 4-11/2023

-> Kuntoutuksen suunnittelun / lapsen palvelukokonaisuuden 
suunnittelun yhtenäistäminen hvalla

• 1-5/2023

• Alueella hyvin erilaisia käytänteitä – ei yhteneväistä suuntaa antavaa ohjausta tekemiselle

Palvelualuerajoja ylittävien 
toimintamallien luomisessa 

ollut haasteita. 



Hankesuunnitelma ja toteumat, kuntoutus

• Kuntoutustyöryhmätoiminnan yhtenäistäminen

• Etelä-Pohjanmaan lääkinnällisen kuntoutuksen myöntämisen perusteet

• laadittu HVA-valmistelun aikana erillisessä työryhmässä 12/2021-8/2022

• Lasten kuntoutustyöryhmiä alueella on kolme

• päätös tehty kuntoutuksen palvelualueella alkuvuodesta 2023

• Lasten kuntoutustyöryhmien toiminnan ja käytänteiden yhtenäistäminen ja 
kehittäminen

• 9-11/2023



LAPE -kokonaisuuden ja 
psykososiaalisten menetelmien 

koulutukset, työpajat ja tilaisuudet

Tulevaisuuden sote-keskus 2020-2023

Loppuraportin liite 3



Näyttöön perustuvien menetelmien 
koulutukset

• Ihmeelliset vuodet vanhempainryhmänohjaaja, kouluttajat Turun
yliopiston lastenpsykiatrian tutkimuslaitos / Incredible years, 8-9/2021 ja 9/2023, 22
henkilöä perhetyöstä ja kasvatus- ja perheneuvolasta

• Voimaperheet -huomaa hyvä lapsessasi, kouluttajat Turun yliopiston lastenpsykiatrian
laitos, 5/2023, 34 lastenneuvoloiden terveydenhoitajaa

• KKT (Käynti Kerrallaan Terapia/Työskentely), kouluttajat Pertti Virta ja Pekka Aarninsalo,
(Altera Partner)kevät 2022, 27 henkilöä, Kapene, syksy 2023, 9 henkilöä, Kapene ja 16
henkilöä kotihoidon, lasten ja nuorten mielenterveys- ja riippuvuuspalvelut.

• ART = Agression Replacement Training ®, Suomen ART yhdistys, syksy 2023, 9 henkilöä,
Opiskeluhuolto ja 8 henkilöä, hyvinvointialueen lastensuojeluyksiköt

• PEPP (Pohjanmaan ehkäisevän päihdetyön malli) yhteistyössä Pohjanmaan kriisikeskus
Valon ja EHYT ry:n kanssa, syksy 2021, 167 henkilöä, 5.-6. luokan opettajat ja muu koulun
henkilökunta

• IPC, kouluttaja Viva-projekti/Anu Ahola, 04/21-> koulutettu ja koulutuksessa olevat IPC-
osaajat 59 henkilöä

• Cool Kids, kouluttaja Viva-projekti/Anu Ahola, 10/2022 -> koulutuksessa tai koulutettu 23
henkilöä



Täydennyskoulutukset

• Perheasioiden sovittelijan perusopinnot, 8 kokonaista koulutuspäivää syksyllä 2022, Etelä-
Pohjanmaan kesäyliopisto, 14 koulutettua, kohderyhmä perheoikeudelliset palvelut ja
KAPENE

• Systeemisen ja suhdeperustaisen toimintamallin koulutus, 6 kokonaista koulutuspäivää
syksyllä 2022, SyTy-kouluttajat Anu Kirjavainen, Merja Kattelus, Auli Romppainen, Petta
Porko,38 koulutettua, kohderyhmä lasten, nuorten ja aikuisten perheellisten kanssa
työskentelevät ammattilaiset hva

• Systeemisen ja suhdeperustaisen toimintamallin koulutus, 4 puolikasta koulutuspäivää,
keväällä 2023, SyTy-kouluttajat Anu Kirjavainen ja Petta Porko, 45 koulutettua*,
kohderyhmä hva:n lastensuojeluyksiköt

• Systeemisen ja suhdeperustaisen toimintamallin koulutus, 4 puolikasta koulutuspäivää,
syksyllä 2023, SyTy-kouluttajat Merja Kattelus ja Petta Porko, 6 koulutettua, kohderyhmä
perhehoidon tiimi

• Sijaishuollon osaaminen: Näkökulmia traumatisoituneiden lasten kanssa työskentelyyn,
14.9.2023 1,5h, psykologi ja traumapsykoterapeutti Anna Orava, 20 koulutettua,
kohderyhmä sijaishuollon työntekijät ja toimeksiantosuhteiset perhehoitajat

• Maksuton ehkäisy -koulutus. Nuorten terveydenhoidon parissa työskentelevät henkilöt.
21.9. - 18.5.2022. 2 x 3,5 t. Yht. 39 henkilöä.

*todistuksen saaneiden määrä, todistus edellyttää läsnäoloa kaikkina päivinä tai
korvaavan tehtävän tekemistä, koulutukseen osallistui kaikkiaan noin 60 työntekijää



Täydennyskoulutukset

• Sijaishuollon osaaminen: Tietoa tunnesäätelystä, sairaanhoitaja ja DKT-intensiivikoulutettu Marjo 
Ojala sekä kokemusasiantuntija, 4.10.2023 2h, 11 koulutettua, kohderyhmä sijaishuollon 
työntekijät ja toimeksiantosuhteiset perhehoitajat

• Sijaishuollon osaaminen: Kiintymyssuhde ja sen merkitys, PsL, erikoispsykologi ja psykoterapeutti 
(VET) Pirjo Leijala, 2.11.2023 2h, 23 koulutettua, kohderyhmä sijaishuollon työntekijät ja 
toimeksiantosuhteiset perhehoitajat

• Sijaishuollon osaaminen: Seksuaalisuuden ymmärtäminen, sairaanhoitaja, perhe- ja 
paripsykoterapeutti ja seksuaaliterapeutti Saija Hautaluoma, 14.12.2023 2h, kohderyhmä 
sijaishuollon työntekijät ja toimeksiantosuhteiset perhehoitajat

• Kynnyksettömien perhetyön palveluiden koulutuspäivä,2.10.2023 3,5h, Suhdepolky Oy Satu 
Kelkka, 40 koulutettua, kohderyhmä kynnyksettömien perhetyön palveluiden työntekijät

• Tehostetun ja shl perhetyön koulutuspäivä, 3.10.2023 6,5h, Katarina Fagerström ja 
Pekka Aarninsalo, 55 koulutettua, kohderyhmä tehostetun ja shl perhetyön työntekijät

• Perhetyön ja sosiaalityön työpaja 22. ja 23.11.2023 6,5h (samansisältöiset), Katarina Fagerström 
ja Pekka Aarninsalo, 151 ilmoittautunut, kohderyhmä perhetyö sekä lapsiperhesosiaalityön
ja lastensuojelun sosiaalityö



Täydennyskoulutukset

• Motivoiva työtapa sote- ja te-ammattilaisen välineenä: havainnot puheeksi, 18.11.2022
3 h, A-klinikka/Jukka Oksanen, 45 henkilöä, kelan ja te-palveluiden ammattilaiset

• Päihdehoidon havainnointi, puheeksiotto ja hoito, 24.11.2022 3,5 h, A-klinikka/Jukka 
Oksanen, 115 henkilöä, sosiaali-, terveys- ja sivistystoimen ammattilaiset

• Nepsy-nuoren tukeminen 5 op - yhteistyö HEP-hanke, kevät 2023, Oppimaa 
verkkokoulutus, 80 henkilöä, lasten ja nuorten kanssa työskentelevät ammattilaiset

• Nepsy-aikuisen tunnistaminen ja ohjaaminen 5 op - yhteistyö HEP-hanke, kevät 2023,
Oppimaa verkkokoulutus, 70 henkilöä, Aikuisten/perheiden kanssa työskentelevät 
ammattilaiset

• Traumainformoitu työotekoulutus, 28.4.2023 3,5 h, Riina Karjalainen ja Ritva Karila- 
Hietala, 253 henkilöä, sosiaali-, terveys- ja sivistystoimen ammattilaiset

• Itsetuhoisuuden puheeksiottokoulutus, 25.5.2023 2 h, Mieli ry/Frans Horneman, 238
henkilöä, sosiaali-, terveys- ja sivistystoimen ammattilaiset

• Pelitaitoa ammattilaisille koulutus, 8.11.2023 2,5 h, EHYT ry/Krista Schulman, 97 
henkilöä, sosiaali-, terveys- ja sivistystoimen ammattilaiset



Muut koulutukset

• Valmiuksia seksuaalikasvatukseen webinaarisarja Maksuton ehkäisy-hankkeen 
kanssa, 4.9.2023 Seksuaalidentiteetti Katarina Bildjuschkin, 
seksuaalipedagogi, asiantuntija THL; 

• Lapsen haavoittuvuuden suojaaminen vaativissa tilanteissa 5.10.2023 
Seksuaaliväkivaltaa kohdannut lapsi ja nuori Tiina Kaitaniemi, lasten ja 
nuorten erikoispsykologi, Lasten oikeuspsykiatrian yksikkö, Pirkanmaan 
hyvinvointialue ja Kehitysvammaisen lapsen ja nuoren seksuaalisuuden 
kohtaaminen Mari Niinivirta, palvelupäällikkö, Vammaispalveluiden Tukikeskus 
ja poliklinikka, Pirkanmaan hyvinvointialue; 

• 26.10.2023 Seurusteluväkivalta Peter Laitio E-P:n Ensi- ja turvakotiyhdistys ry

• 21.11.2023 Seksuaaliterveyspalvelut Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueella 
Seksuaaliterveys neuvolapalveluissa Anu Leinonen, vastuuyksikköjohtaja, 
neuvolapalvelut Vilhelmiina Saarimaa, terveydenhoitaja, Seri-keskus. 
Seksuaaliterveyspoliklinikka. Marika Hyytinen, seksuaaliterapeutti, kätilö, 
TAYS lastenoikeuspsykiatria; osallistujia kolen ensimmäisen koulutuspäivän 
aikana yhteensä 405, kohderyhmänä laajasti LAPE ja sivistystoimen edustajat



Merkittävät omat työpajat / tilaisuudet

• Yhteisöllisen opiskeluhuollon iltapäivä yhteistyössä Vipu Voimaa! -hankkeen kanssa, 6.10,2023, Mari
Vuorenmäki, Toni Ranta, osallistujia 95, opiskeluhuollon ammattilaiset

• ”Oikea-aikaiset palvelut neuropsykiatrisesti oireileville lapsille ja nuorille Etelä-Pohjanmaalla”, 10.9.2021, 
yhteistyössä MONNI-hankkeen kanssa, Mari Vuorenmäki, Petta Porko, Auli Romppainen, 182 osallistujaa, 
neuropsykiatrisesti oireilevien lasten ja nuorten kanssa työskentelevät ammattilaiset

• Neuropsykiatrisesti oireilevat lapset, nuoret ja työikäiset, 24.10.2023, Mari Vuorenmäki, Pirjo Kankaanpää, 
Kirsi Mannila, Maria Katajamäki, Toni Ranta, 156 osallistujaa, neuropsykiatrisesti oireilevien lasten, nuorten 
ja työikäisten kanssa työskentelevät ammattilaiset

• Laatua lakeuksien lapsiperheille, 7.11.2023, Maaria Nortunen, Mari Vuorenmäki, 95 osallistujaa, toimijoille, 
jotka ovat kiinnostuneita lasten ja lapsiperheiden kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin ja terveellisten elintapojen 
edistämisestä

• Tuki, turva ja tutkinta -koulutuspäivä lapsiin kohdistuvan väkivallan teemoista yhteistyössä Barnahus- 
hankkeen ja Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialueen kanssa, 6.9.2023, Noora Aarnio, Petta Porko, Mari 
Vuorenmäki, Toni Ranta, 297 osallistujaa

• Opiskeluhuolto ja lasten ja nuorten mielenterveys- ja riippuvuuspalvelut iltapäivä, 26.5.2023, Mari 
Vuorenmäki, Toni Ranta, osallistujia 114

• Opiskeluhuolto ja lasten ja nuorten mielenterveys- ja riippuvuuspalvelut iltapäivä, 27.10.2023, Mari 
Vuorenmäki, Toni Ranta, osallistujia 66

• Salapoliisipäivä, Sari-Anne Paaso, Susanna Jokela & Petta Porko, 25 osallistujaa (perhehoitoon sijoitettuja 
lapsia, perhehoitajia, sosiaalityöntekijöitä)

• Nuorten Foorumi Kuka valvoo, Fanny Nortamo, Milja Kaijanen & Petta Porko 8 osallistujaa (jälkihuollossa ja 
sijaishuollossa asuvia nuoria)



Merkittävät omat työpajat / tilaisuudet

• Pohdintoja lapsiperhesosiaalityön ja lastensuojelun järjestämisestä hyvinvointialueella 2.9.2022, Anneli Riski ja 
Petta Porko, 73 osallistujaa

• Sosiaalihuollon, lastensuojelun ja OT-asiakkuuksien rajapinnoilla 10.11.2022 OT-keskus-hankkeen kanssa, Noora
Aarnio, Anneli Riski, Petta Porko, 50 osallistujaa

• Palvelutarpeen arviointi työpajasarja, OT-keskus-hankkeen kanssa, Noora Aarnio, Mari Vuorenmäki, Petta Porko, 71
osallistujaa

• Kasvatus- ja perheneuvonnan kehittämispäivä, 27.9.2023, vastuuyksikköjohtaja Terhi Järvi ja Petta Porko, 33
osallistujaa

• Alaikäisten mielenterveys- ja päihdepalvelujen yhteistyöiltapäivä, 13.11.2023 klo 12:15-15:30,
vastuuyksikköjohtajat Merja Kattelus ja Terhi Järvi, valmistelussa Mari Vuorenmäki, Toni Ranta, Petta Porko, 45 
osallistujaa

• Lastensuojelun valvonta, 10.11.2023, Petta Porko, Sari-Anne Paaso Pesäpuu ry, Fanny Nortamo, Susanna Jokela
hyvaep, Johanna Lamminen hyvap, Marita Kojola hyvaep, Jaana Rasi hyvaep, Mervi Talja hyvaep, Päivi
Ahvenus Länsi-ja Sisä-Suomen aluehallintovirasto, 72 osallistujaa, kohderyhmä kaikki sijaishuollon toimijat
ml. yksityiset palveluntuottajat

• ”LAPE: Yhteistyö ja yhteisasiakkuus” 23.9.2022, yhteistyössä Barnahus-hankkeen kanssa, Mari Vuorenmäki, Petta
Porko, Toni Ranta, Noora Aarnio, osallistujia 279, Etelä-Pohjanmaan lasten, nuorten ja perheiden kanssa toimivat 
ammattilaiset

• Lastentautien ja lastenneuvoloiden yhteistyöpäivä, 10.5.2022, Mari Vuorenmäki, osallistujia 72, Seinäjoen 
keskussairaalan lastentautien henkilökunta ja maakunnan lastenneuvoloiden ammattialaiset

• Lastentautien, lastenneuvolan ja lapsiperheiden sosiaalihuollon yhteistyöpäivä, 16.11.2022, Mari Vuorenmäki,
osallistujia 100, Seinäjoen keskussairaalan lastentautien, maakunnan lastenneuvoloiden ja lapsiperheiden
sosiaalipalveluiden ammattilaiset



Hankkeen aikana LAPEssa vetämät työryhmät

• Tehostettu perhetyö työryhmä (vrt alajaosto), 4-10/2023 kahdeksan kokoontumista, pj Petta Porko, 15 
jäsentä

• Lastensuojelun perhekuntoutuksen työryhmä (vrt alajaosto), 2-12/2022 kuusi kokoontumista, pj Petta Porko,
12 jäsentä

• Laitosyksiköiden työryhmä (vrt alajaosto), 2-11/2022 kahdeksan kokoontumista, pj Petta Porko, alkuun 5 
jäsentä, myöhemmin 7 jäsentä

• Laitosyksiköiden työryhmä 2023 5 kokoontumista, pj Petta Porko, 7 jäsentä + 2 yhteistyökokousta perhehoidon
tiimin kanssa

• Maakunnan laaja lape, pj Sirpa Tuomela, sihteeri hankkeesta Mari Vuorenmäki, 12/20- nykyhetki, 55 jäsentä

• Lape ydintiimi, pj Sirpa Tuomela, sihteeri hankkeesta Mari Vuorenmäki, 4/2021-8/2022, 14 jäsentä, 5
tapaamista

• Perhekeskuskonseptointi, yhteistyössä KPMG OY AB:n kanssa, 4-11/2021, Mari Vuorenmäki, jäseniä 31,
tapaamisia 5

• Perhekeskusavainhenkilötyöryhmä, 12/2020 - 12/2022, Kokoontumisia noin 21, puheenjohtaja Sirpa
Tuomela, sihteeri hankkeesta Mari Vuorenmäki, 31 jäsentä, 21 tapaamista

• Perhekeskuskoordinaattorit, pj Mari Vuorenmäki, 2/2021-11/2022, 11 jäsentä, tapaamisia 8

• Perhekeskuksen asiakasohjauksen maakunnallinen ohjausryhmä, pj Mari Vuorenmäki, 1/2023-nykyhetki,
ensin jäsenet pilottialueelta, nyt maakunnallisesti 26 jäsentä, kokoontumisia kerran kuukaudessa

• Perhekeskuksen asiakasohjauksen tiimi, pj Mari Vuorenmäki, 8/2023- , 8 jäsentä, tapaamisia 4

• Etelä-Pohjanmaan nuorisovaltuusto, pj/perustamassa Mari Vuorenmäki, 5/2021-6/2022, jäseniä 32, tapaamisia 12



Hankkeen aikana LAPEssa vetämät työryhmät

• Maakunnallinen lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma - työryhmä, pj Maaria Nortunen,

sihteeri Mari vuorenmäki, 3/2021-1/2022, 26 jäsentä, 11 tapaamista

• Alle 13 -vuotiaan nepsy-lapsen polku -työryhmä, 8/2022-4/2023, Mari Vuorenmäki, jäseniä
27, tapaamisia 7

• Yli 13 -vuotiaan nepsy-nuoren polku -työryhmä, 8/2022-4/2023, Mari Vuorenmäki, jäseniä 
26, tapaamisia 7

• Alle 13 -vuotiaan miepä-asiakkaan polku, työryhmä 8/2022-3/2023, Mari Vuorenmäki, Toni 
Ranta, Petta Porko, jäseniä 21, tapaamisia 6

• Yli 13 -vuotiaan miepä-asiakkaan polku, työryhmä 8/2022-3/2023, Mari Vuorenmäki, Toni 
Ranta, Petta Porko, jäseniä 29, tapaamisia 6

• Eroperheen asiakkaan polku -työryhmä, Mari Vuorenmäki, Petta Porko, jäseniä 
14, tapaamisia 5

• Perhekeskuksen asiakasohjauksen työryhmä, 1/2022-, Mari Vuorenmäki, jäseniä 25,
tapaamisia 7

• Nepsykoordinaattoripilotin ohjausryhmä 2-11/2023, Mari Vuorenmäki, Maria Katajamäki, 
Riikka Kostet, 8 jäsentä, 7 tapaamista

• Neuropsykiatrisesti oireilevien lasten ja nuorten palvelujen asiantuntijaryhmä, 5-11/2023,
Mari Vuorenmäki, Maria Katajamäki, Riikka Kostet, 11 jäsentä, 3 tapaamista



Hankkeen aikana LAPEssa vetämät työryhmät

• Alaikäisten miepätyöryhmä, 8-12/2022 5 kokoontumista, pj Toni
Ranta, 28 jäsentä

• Mielenterveys-, päihde- ja riippuvuusstrategia, 2-10/2023 8 
kokoontumista, pj Toni Ranta, 25 jäsentä

• Lasten kuntoutusta kehittävä asiantuntijatyöryhmä, 9/2022- 
6/2023, 11 kokoontumista, 19 jäsentä, pj Maria Katajamäki

• Lasten kuntoutustyöryhmätoiminnan kehittäminen ja 
yhtenäistäminen, 9-11/2023, 4 kokoontumista, 15 jäsentä, pj 
Maria Katajamäki

• Lasten, nuorten ja perheiden elintapaohjauksen työryhmä 5/22- 
12/23, 16 jäsentä, pj Maaria Nortunen



Hankkeen LAPE osuuden kautta 
tavoitettu 10.11.2023 mennessä

• Näyttöön perustuvien menetelmien koulutuksiin osallistunut 347
ammattilaista

• Täydennyskoulutuksiin osallistunut 990 ammattilaista

• Merkittäviin työpajoihin / tilaisuuksiin
osallistunut 1789 ammattilaista

• Työryhmiin osallistunut 539 ammattilaista

… yhteensä 3 709 ammattilaista



Hankkeen osallistuminen hva 
valmisteluun LAPE alajaostoissa
• Perheoikeudellisten palveluiden alajaosto, pj Merja Latvala ja sihteeri Petta Porko, 1-11/2022, 12 

kokoontumista, 17 jäsentä

• Perhehoidon alajaosto, pj Johanna Lamminen ja sihteeri Petta Porko, 1-12/2022, 17 kokoontumista, 9
jäsentä

• KAPENE alajaosto, pj Päivi Saukko ja sihteeri Satu Mäki-Fossi, hankkeesta asiantuntijana mukana Petta
Porko, 1-6/2022, 4 kokoontumista, 15 jäsentä

• LAPE ja LS alajaosto, pj Satu Mäki-Fossi, sihteeri Auli Romppainen, hankkeesta asiantuntijoina mukana
Mari Vuorenmäki ja Petta Porko, 12/2021-10/2022, 8 kokoontumista, 19 jäsentä

• Perhetyön alajaosto, pj Emmi Tietäväinen, 11 jäsentä, hankkeesta mukana Mari Vuorenmäki

• Perhekeskus-alajaosto, pj Sirpa Tuomela, sihteeri hankkeesta Mari Vuorenmäki. Yhdistettynä
perhekeskusavainhenkilötyöryhmään, 31 jäsentä, 1-12/2022

• Neuvola -alajaosto, pj Anu Leinonen, 18 jäsentä, hankkeesta mukana Mari Vuorenmäki, 1-12/2022

• LaNuPe alajaosto, pj Sirpa Tuomela, vpj. Päivi Saukko, sihteeri Satu Mäki-Fossi, 20 jäsentä, hankkeesta
mukana Mari Vuorenmäki 1-12/2022

• Opiskeluhuollon alajaosto, pj Tiina Hauta, sihteeri hankkeesta Kari Marttila, 13 jäsentä 1-12/2022

• (Kuntoutuksen alajaosto, pj Aki Vainionpää, sihteeri Päivi Lehtimäki, hankkeesta mukana Maria
Katajamäki ajalla 5-12/2022)



Yhteistyö / vierailut

• Samassa repussa –hanke kokouksiin osallistuminen, ajalla 2-9/2023

• Nuorten Suomi hankkeen kokouksiin osallistuminen, ajalla 11/2020-11/2023 - yhteinen seminaari 
16.11.2021

• Lastensuojelun keskusliitto, lastensuojelun neuvottelukunta panelistina 22.11.2022

• Lastensuojelun keskusliitto, Kokemusasiantuntijajuutta pintaa syvemmältä
Erätaukokeskustelusarja "Nyt ne tulee ja vie meidän työt" keskustelijana 19.1.2023

• Vipu Voimaa! -hankkeen Vipu-paja vierailu: HYVAEP organisaatiorakenne LAPE, sijaishuollon käsite 
ja sijoitettu lapsi koulussa, ajankohtaista sijoitettujen lasten asioissa HYVAEP:lla 17.3.2023

• Vipu Voimaa! -hankkeen Vipu-kahvila vierailu: Lastensuojelu HYVAEP:lla ja juridiset näkökulmat 
kouluyhteistyössä 24.4.2023

• OT-työpaja (kansallinen) vierailu: Lastensuojelun asiantuntijaryhmä Etelä-Pohjanmaalla 15.6.2023

• Pohde SyTy-kahveilla vierailu: HYVAEP systeeminen ja monialainen kehittäminen 29.9.2023

• Omahäme lastensuojelun esihenkilöiden kouluttaminen, Systeeminen johtaminen lastensuojelussa 
(3 päivää vuoden 2023 aikana)

• Perheiden liikuntaneuvonnan kansallinen asiantuntijafoorumi, Maaria Nortunen jäsen.
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