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Kysely -
keskustelukentässä
• Onko sinun toimintamallista tehty 

kuvaus Innokylään?
• Jos on, onko kuvaus vielä kesken?
• Laita keskustelukenttään linkki 

teidän hankkeen 
toimintamallikuvauksesta
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Mielenterveysosaamisen vahvistaminen
kunnissa
–toimintamallit
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• Mielikioski & hyvinvointipiste
• Kokemusasiantuntijatoiminta
• Mielen hyvinvointia 

ikääntyneiden palveluihin
• Tukea omaishoitajille
• Digimieli
• Itsenäisesti asuvien nuorten 

tuki
• Osaamista pakolaisten 

kohtaamiseen
https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/mielenterveyden-
edistaminen-ja-osaamisen-
vahvistaminen/toimintamallit

https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/mielenterveyden-edistaminen-ja-osaamisen-vahvistaminen/toimintamallit
https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/mielenterveyden-edistaminen-ja-osaamisen-vahvistaminen/toimintamallit
https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/mielenterveyden-edistaminen-ja-osaamisen-vahvistaminen/toimintamallit


Huomatut 
perusasiat
• Tietojen viemisen voi aloittaa heti
• Jo tehtyjä materiaaleja kannattaa 

hyödyntää
• Linkkejä, videoita, liitteitä yms.
• Kaikkea voi muokata myös 

myöhemmin
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Asiasanat
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Mielenterveys
Päihteet ja riippuvuudet
Mielenterveyspalvelut
Digitaaliset palvelut
Päihdepalvelut
Psykososiaalinen 
menetelmä
Päihteet ja riippuvuudet

Monialaisuus
Yhteiskehittäminen
Mielenterveysstrategia
Vaikuttavuus 
Saatavuus
Perustason 
mielenterveyspalvelut
Sosiaalipalvelut
Lastensuojelu
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Linkitys
Jatkuuko jo aikaisemmin aloitettu 
kehittäminen?

Perustason mielenterveyspalvelut
-kokonaisuus
&
Mielenterveysstrategia
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Miksi?
• Innokylää hyödynnetään koko ajan

• Tekemisen näkyväksi tekeminen
• Viestintä kansallinen & paikallinen
• Kansallinen kehittäminen

• Hahmottaa omaa työtä ja 
kehittämistä

• Toimintamallien arviointi nyt ja 
tulevaisuudessa

• TerveSos –kilpailu yms.
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Terveyden ja 
hyvinvoinnin laitos

Kysymyksiä 
ja 
kommentteja?

Mielenterveys-
strategiaa
toteutetaan yhdessä
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KIITOS
• Erikoissuunnittelija Saara Rapeli, 

@saararapeli 
#mielenterveysstrategia

• #MielenHyvinvointi
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