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Ajantasainen lääkitystieto muodostaa perustan järkevälle lääkehoidolle -työryhmä, 
kokous 1/2023 

 

Aika: Keskiviikko 1.2.2023 klo 13.00–15.00 
Paikka: Teams -kokous 

Paikalla:  
Maarit Vornanen, Pirkanmaan hyvinvointialue (pj.) 
Kirsi Kaunisvesi-Pietarila, Keski-Uudenmaan hyvinvointialue (siht.) 
Tiina Koskenkorva, Suomen Apteekkariliitto  
Sarita Maja-Hellman, Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry 
Paavo Koistinen, Kuluttajaliitto ry 
Karoliina Kaijasilta-Järvenpää, Pharmac Finland oy 
Maija Pirttijärvi, Farmasialiitto 
Petra Marjamaa, Tehy ry 
Anna Chainier, Suomen Hammaslääkäriliitto (klo 14 asti) 
Jaakko Mustakallio, Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue 
Reeta Heikkilä, Itä-Suomen yliopisto, Farmasian laitos 
Annika Koivisto, THL 
Liisa Rautiala, Rinnakkaislääketeollisuus ry (Teva Pharm) 
Suvi Honkaniemi, Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue 
Kirsi Juurinen, Keski-Suomen hyvinvointialue (klo 13.35 alkaen) 
Janne Backman, HUS, Suomen Kliinisen Farmakologian yhdistys 
Miia Tiihonen, Kliinisen farmasian seura 
 

 
ESITYSLISTA 

 
1. Kokouksen avaus 

 
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 13.00 

 
2. Edellisen kokouksen muistion 1.12.2022 hyväksyminen 

 
Edellisen kokouksen muistio hyväksyttiin muutoksitta. Organisaatiokohtaisten 
viestintäyhteyshenkilöiden tiedot tulee lähettää edellisen muistion mukaisesti Päivi Kivirannalle. 

 
3. Muutokset työryhmän kokoonpanossa 

 
Suomen Lääkäriliiton edustajina työryhmässä aloittavat Lauri Vuorenkoski ja Heikki Pärnänen 

 

 
4. Lääkityksen ajantasaistamisen tsekkilista terveydenhuollon ammattilaisille 
 

Puheenjohtaja kävi läpi tsekkilistan tilanteen. Lista on ollut pilotoinnissa ajantasaistamista tekevillä 
farmaseuteilla ja hoitajilla. Lista on esitelty lääkealan viestijät -ryhmässä. Tällä hetkellä lista on 
koordinaatioryhmän kommenteilla. Fimealta on pyydetty apua taittoon. Pyritään siihen, että lista 
julkaistaisiin lääkehoidon päivänä 16.3.2023. Tsekkilistan nimi on sovittu muutettavaksi muistilistaksi. 
 
Keskusteltiin, kuinka listaa voitaisiin jalkauttaa. Organisaatioissa lista hyvä saattaa tiedoksi 
avainhenkilöille, jotka voivat jakaa tietoa eteenpäin. Pharmac tekee blogitestejä, jossa lista voidaan 
ottaa esiin. Lisäksi Pharmac voi lisätä listan oman Extranetin hoitaja-alueelle. 
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5. Sote-tavoitteet 2023–2026 – työryhmän näkemyksiä? 
 

Puheenjohtaja kävi läpi sote-tavoitteiden yhteenvedon, jonka jälkeen työryhmä keskusteli 
mahdollisuuksista edistää tavoitteita. Todettiin että hyvinvointialueilla on merkittävä rooli alueensa 
asiakkaiden ja potilaiden äänen kuuluville saamisessa, tätä näkökulmaa myös työryhmän olisi hyvä 
tuoda esille. 
 
Monikielisyys- ja kulttuurisuus sekä hyvinvointialueiden asukkaiden että sote-ammattilaisten 
materiaaleissa tulisi ottaa huomioon nykyistä paremmin. Pohdittiin lääkityksen ajantasaistamisen 
muistilistan kääntämistä eri kielille. 

 
6. Toimikausi 2021–2023: Työryhmän toimintasuunnitelma seuranta ja vuoden 2023 

toimenpiteet 
 
Toimintasuunnitelman pohjan rakennetta on päivitetty. Toimenpiteitä päivitettiin vuoden 2023 osalta. 
Päivitetty versio muistion liitteenä 1. 
 

 

7. Muut asiat 
 
Annika Koivisto kertoi lyhyesti valtakunnallisen lääkityslistan tilanteesta:  
1. vaiheen muutokset oltava käytössä asiakas- ja potilastietojärjestelmissä 1.9.2023 ( rakenteinen 
erillisselvitys, biosimilaaritieto, lääkkeen yksilöintitieto). Lääkityslistan käyttöönotto siirtyy (tavoite 
ollut Q3/2025), koska säädöspaketin käsittely viivästynyt hallituksessa. Säädöspaketti eduskunnan 
käsittelyssä helmikuussa -23.  
 

Puheenjohtaja pyytänyt sähköpostitse kommentteja työryhmältä 2.2. pidettävään yhteistapaamisen 
esitykseen. Kommentteja ei ollut tullut, pj. laatinut esityksen työryhmän toiminnasta ja tavoitteista, 
joka käytiin läpi.  

 
Työryhmän viralliseksi nimilyhenteeksi sovittiin ”Ajantasainen lääkitystieto”. 

 

 
8. Kokousajankohdat 2023 

 
ke 10.5. klo 13–15 
ke 27.9. klo 13–15 
ke 29.11. klo 13–15 

 
9. Kolme nostoa kokouksesta ja kokouksen päättäminen 

 
- Lääkityksen ajantasaisuuden muistilistan julkaiseminen lääkehoidon päivänä 
- Sote-tavoitteet: asiakkaiden ja potilaiden osallistaminen sekä kieliryhmien huomiointi 
- Työryhmän virallinen nimilyhenne ”Ajantasainen lääkitystieto” 

  
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 14.16. 

 
  

 

 


