
Vaikeus oppia uusia asioita ja soveltaa oppimaansa 
Esiopetuksen kertaaminen
Kouluvalmiustutkimukset tai kognitiiviset tasotestit tehty
Aikaisempia tutkimusjaksoja erikoissairaanhoidossa (esim. foniatria,
lastenneurologia)
Lukuaineissa vaikeuksia, erityisesti matematiikassa
Tehostettu tai erityinen tuki koulussa
Selittämättömät koulupoissaolot
Haastava käyttäytyminen (sisään- tai ulospäinsuuntautunutta)
Huoltajalla huoli lapsen tai nuoren kehityksestä
Lähisuvussa oppimisen haasteita tai kehitysvammadiagnoosi

Keskustele avoimesti tunnistetuista herätteistä ja haasteista lapsen tai nuoren sekä huoltajien kanssa. Keskustele mahdollisesta
tuen tarpeesta, selvitä jo olemassa olevat asiakkuudet ja tukitoimet sekä tarvittaessa varmista tuen käynnistyminen. 

HIENO- JA
KARKEAMOTORISTEN TAITOJEN

HAASTEET

Kehityksen viivästyminen
Hahmottamisen vaikeudet
(mitta-asteikot,
liikennetaidot, muotojen
piirtäminen, legojen
rakentelu)
Kömpelyys hieno- ja/tai
karkeamotorisissa
toiminnoissa

Aiheen erityisasiantuntija:
lääkäri,

toiminta-/fysioterapeutti

SOSIAALISTEN
TAITOJEN HAASTEET

Ystävyys- ja
seurustelusuhteiden
solmiminen ja
ylläpitäminen
Ryhmässä toimiminen
Leikkitaidot (leikki
niukkaa tai toistavaa)
Sosiaalisten
tilanteiden riskien
ymmärtäminen ->
alttius hyväksikäytölle
(sosiaalinen,
taloudellinen)
Ikäistään nuorempien
tai vanhempien
seuraan hakeutuminen
Kiusatuksi tuleminen

Aiheen erityisasiantuntija:
psykologi, kuraattori

Kielellinen kehitys
viivästynyt
Puheen ymmärtämisessä
ja/tai tuottamisessa (esim.
epäselvä, fraasimainen,
niukka puhe)
Vuorovaikutus
Tilannekohtaisen
puhumisen vaikeus
(mutismi)

Aiheen erityisasiantuntija:
puheterapeutti

OPPIMISEN
HAASTEET

Matematiikka; erityisesti
3.luokasta lähtien
Äidinkieli; lukeminen,
kirjoittaminen
Vieraat kielet
Muut lukuaineet
Oppimisen vaikeudet
lisääntyvät
vaativuustason kasvun
myötä sekä nivelvaiheissa
Vaikeus ymmärtää
tehtävänantoja

Aiheen erityisasiantuntija:
opettaja, psykologi

Arjen haasteet

Ohjauksen tarve
toiminnosta toiseen
siirtymisessä
Päivittäistoimintojen
(hygienia, ruokailu,
pukeutuminen) hitaampi
kehittyminen 
Omista asioista
huolehtiminen
Itsenäistyminen (tarve
vanhempien tukeen
ikäistään suurempi)
Rahan arvon
ymmärtäminen
Kellon/ajan hahmottaminen
Tulevaisuuden suunnittelu

Aiheen erityisasiantuntija:
toimintaterapeutti,
perhesosiaalityö

TUNNE-ELÄMÄN JA
KÄYTTÄYTYMISEN

HAASTEET

Huono itsetunto (voi
näyttäytyä esim.
ennakkoon
luovuttamisena,
kieltäytymisenä,
passiivisuutena)
Uhmakkuus,
rajattomuus,
estottomuus
Eristäytyminen
Tarkkaavuuden ja
keskittymisen vaikeus
Mielialan lasku,
masennus, ahdistus
Pakko-oireet
Runsas päihteiden
käyttö
Toiminnalliset
riippuvuudet

Aiheen erityisasiantuntija:
psykologi

LIITÄNNÄISSAIRAUDET

Aistipoikkeavuudet
Autismikirjon häiriöt
ADHD, ADD
Epilepsia
CP-vamma
Oireyhtymäpiirteet
(esim. FAS)

Aiheen erityisasiantuntija:
lääkäri

KIELELLISET
HAASTEET

HERÄTTEET

TYÖKALU KEHITYSVAMMAN TUNNISTAMISEEN
Tunnista kehitysvammaan viittaavia piirteitä ja toimi - herätteet työn tueksi. Tämä työkalu on tarkoitettu perustason sosiaali- ja
terveysalan ammattilaisille kehitysvamman varhaisen tunnistamisen tueksi. 
Huomioitavaa, että havainnot tulee suhteuttaa iänmukaiseen kehitykseen.

Aloita työkalun käyttö keskellä olevasta HERÄTTEET -osiosta. Mikäli tunnistat herätteitä, on syytä tarkastella myös ympärillä
olevia HAASTEET -osioita. 
Voit hyödyntää työkalun sisältöä puheeksioton tukena sekä erityisasiantuntijoiden roolin tunnistamiseksi.

Kokoa ja kutsu koolle verkostotapaamiseen tarpeenmukaiset erityisasiantuntijat sekä lapsi tai nuori ja huoltajat.
Moniammatillisessa verkostotapaamisessa kartoitetaan tuen tarve sekä suunnitellaan tarvittavat jatkotutkimukset ja sovitaan
seuraava tapaaminen, jossa käydään läpi tehtyjen tutkimusten/arviointien tulokset. Jatkosuunnitelman laatimiseksi toiseen
verkostotapaamiseen tulee kutsua myös lääkäri.

TOIMI NÄIN!

Tämän työkalun avulla pyritään tunnistamaan mahdollinen kehitysvamma ja käynnistämään lisäselvittelyt mahdollisimman
varhaisessa vaiheessa. Työkalua ei voi käyttää diagnosoinnin välineenä.


