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Nepsykahvilaan voit tulla hakemaan kahvisi kylkeen neurokirjoon liittyvää 
tietoa tiiviissä makean tai suolaisen tarjoiltavan muotoisessa paketissa. 
Nepsykahvilan tarkoitus on tukea Sinua, Lapin alueen ammattilainen, työs-
säsi eli työskenteletpä missä tahansa, kohtaat työssäsi neurokirjon ihmisiä 
ja perheitä sekä pohdiskelet neurokirjoa ja omaa työtäsi samassa lausees-
sa, olet tullut oikeaan paikkaan pysähtymään!  
 
Nepsykahvilan paikkana Teams klo 15.00–15.45  
 
Nepsykahvilan tarjoiluvaihtoehdot* ja aukioloajat:

• Ti 23.1.  Kohtaaminen, kuunteleminen ja kunnioitus  
• Ti 13.2.  Erilaisuuden sietäminen - asenne vaikuttaa 
• Ti 5.3.  Turva ja tunteet
• Ti 26.3.  Motivaation ja mielenkiinnon merkitys 
• Ti 16.4.  Kommunikaation merkitys 
• Ti 7.5.  Saamenepsy
• Ti 28.5.  Oikeat kysymykset 
• Ti 11.6.  Neuroesteettömyys 

*Pidätämme oikeudet ohjelman muutoksiin.

Linkit Nepsykahvilaan ja lisätietoa teemoista löydät Posken tapahtumista 
www.ekollega.fi/tapahtumat sekä Pohjois-Suomen sosiaalialan osaamis-
keskuksen ja Lapin digiNepsy -klinikan somekanavilta.

Lämpimästi tervetuloa!

Lisätietoja:

Marjo Häyry, erityisasiantuntija, marjo.hayry@poske.fi 
Pilvi Vuomajoki, asiantuntija, pilvi.vuomajoki@lapha.fi  

Nepsykahvila – neurokirjon ymmärrystä 
ja yhteisöä ammattilaisille


