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Laakeinformaatic

Tutkimus ja seuranta -tyéryhma, kokous 1/2024

Aika: Torstaina 8.2.2024 klo 9.00-11.00
Paikka: Teams —etakokous
Lasna:

Helsingin yliopisto, Farmasian tiedekunta, Raisa Laaksonen, Marika Pohjanoksa-Mantyla

HUS Apteekki, Hanna Tolonen (puheenjohtaja)

Itd-Suomen yliopisto, Farmasian laitos, Emma Aarnio (sihteeri), Jenna Palin (kohta 2)
Itd-Suomen yliopisto, Hoitotieteen laitos, Marja Harkanen

Laakealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea, Heidi Mikkola (kohta 2), Leena Saastamoinen
Kela, Terhi Kurko

Kuluttajaliitto, Hanna Manninen

Paakaupunkiseudun Omaishoitajat ry, Kaisa Haapanen

Suomen Farmasialiitto / Pfizer, Juha Turunen

Yliopiston Apteekki, Kari Linden

ESITYSLISTA

1.

Kokouksen avaus ja lasnéolijat

Puheenjohtaja avasi kokouksen kello 9.02. Todettiin lasnaolijat ja kaytiin lapi kunkin kuulumiset.

. Ladkebarometri

Opiskelija Jenna Palin esitteli tuloksia farmaseutin tutkielmastaan "Laakeinformaation toteutuminen
vaeston nakdkulmasta: Laakebarometri-vaestokyselyjen tulokset vuosilta 2015, 2017, 2019 ja
2021”7 (Liite 1). Opinnaytety® toimitetaan tydryhman jasenille. En osaa sanoa -vastauksien osuus
vaikuttaa pienentyneen vuosien aikana. Ajantasainen laakityslista on vastauksien perusteella suh-
teellisen harvalla.

. Toimikausi 2024-2026: Tyoryhman jarjestaytyminen

Hanna Tolonen jatkaa puheenjohtajana ja Marika Pohjanoksa-Mantyla varapuheenjohtajana toimi-
kaudella 2024-2026. Emma Aarnio siirtyy tydryhman edustajaksi Ladkeinformaatioverkoston koor-
dinaatioryhmaan. Marja Harkanen siirtyy koordinaatioryhman varajaseneksi.

Tybryhman jasenet tayttavat mahdollisimman pian sidonnaisuusilmoitukset ja toimittavat ne pu-
heenjohtajalle seka sihteerille.

. Terveiset koordinaatioryhmasta

Koordinaatioryhméan joulukuun kokouksessa hyvaksyttiin Laakeinformaatioverkoston toimintasuun-
nitelma 2024-2026. Kokouksessa hyvaksyttiin myds aiepaperi tarkistuslistasta tehokkaaseen ja
toimivaan ladkeinformaatioon hoitoketjun eri vaiheissa seka pohjoissaameksi kdannetyt tiivistelmat
ohjeista turvalliseen ladkehoitoon. Kokouksessa oli kommentoitavana tarkistuslista ladkehoidon
teoreettisen osaamisen varmistamisen jarjestelmien arviointiin. Tydéryhma jatkaa listan tydstamista.

THL:n, SOSTE:n ja Duodecimin uudet jasenet ja varajasenet ovat tiedossa. Apteekkariliitto ja Ter-
veysalan AMK-verkosto ilmoittavat jasenensa mahdollisimman pian.

Laakeinformaatiofoorumia seurasi yhteensa yli 400 seuraajaa. Kommentteja foorumista annettiin
valitettavan vahan. Tekstitetty tallenne I0ytyy Fimean YouTube-kanavalta.
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Kokouksessa kaytiin liséksi [api verkoston kyselyn tuloksia seka tyéryhmien kuulumisia.
. Valtakunnalliset tavoitteet sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamiselle vuosille
2023-2026

Paivitetyt, hiukan tiivistetyt tavoitteet on julkaistu tammikuussa: http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-
5424-3

Vastaavanlaiset Rationaalisen l&&kehuollon tavoitteet ovat tekeilld. Naihin paneudutaan seuraa-
vassa kokouksessa.

. Tutkimusstrategian paivittaminen

Pienryhmé on arvioinut Laakeinformaatioverkoston tutkimusstrategian paivitystarpeen viime
vuonna. Strategiaan on lisatty ladkeinformaatioon liittyvia tietotarpeita useista eri aiheista. Paivi-
tetty strategia lahetetd&n tyoryhmalle kommentoitavaksi ja sdhkopostilla hyvaksyttavaksi. Taman
jalkeen strategia menee koordinaatioryhmalle hyvaksyttavaksi.

Tutkimusstrategian paivitykseen liittyen myods Rationaalisen ladkehoidon tutkimusverkoston
(RATTI) tutkimusstrategia on paivityksessa. Tutkimusverkoston keskustelutilaisuus jarjestettiin Hel-
singissa 6.2., missa tydstettiin tutkimusstrategian visiota. Tilaisuudessa oli mukana myos tyoryh-
man jasenia.

. Toimikausi 2024-2026: Ty6éryhman toimintasuunnitelman mukaiset toimenpiteet ja
niiden toteutumisen seuranta

Toteutuneet toimenpiteet

Kyselyyn ladkeinformaatiostrategian toteutumisesta ja verkoston toiminnasta laadkeinformaatiover-
koston ty6ryhmien jasenille tuli 21 vastausta (vastausprosentti 14). Alhaisen vastaajamaaran
vuoksi kyselysta ei kirjoiteta raporttia, vaan tuloksia kaydaéan suullisesti 1api tyéryhmissa. Leena
Saastamoinen esitteli tulokset lyhyesti. Paivi Kiviranta on tehnyt tiivistelman vastauksista avoimiin
kysymyksiin. Naissa on mm. toivottu laakareiden ja potilaiden suurempaa osallistumista tyéryhmiin
seka tiiviimpaa yhteisty6ta eri tydryhmien valilla. Verkostoa pidetddn monipuolisena ja sen toimin-
taa vaikuttavana, mutta jossain méarin toiminnan on koettu viime aikoina junnaavan paikoillaan.

Tulevan toiminnan suunnittelu
Leena Saastamoinen ja Juha Turunen kayvat vierailuilla muissa tyoryhmissa esitteleméssa kyse-
lyn tuloksia.

Sicl-lehteen kirjoitetaan artikkeli [adkeinformaation kannalta oleellisista Ladkebarometrin tuloksista
(Jenna Palinin farmaseutin tutkielma). Laékeinformaation tutkimusstrategiasta kirjoitettavan artik-
kelin ndkdkulmaa mietitdan strategian julkaisun jalkeen.

Tiedustellaan Katri Hameen-Anttilalta mahdollisuutta kirjoittaa artikkeli potilaan osallisuudesta.

Seuraava aamuwebinaari potilaiden osallisuudesta rationaalisen ladkehoidon tutkimuksissa jarjes-
tetaan 10.4.
. Seuraavat kokous- ja tapaamisajankohdat
a) Tyoryhman seuraavat kokoukset:
a. 16.5.2024 klo 9-11
b. 19.9.2024 klo 9-11
b) Muut tapaamiset ja tilaisuudet:

a. Laakeinformaatioverkoston yhteistapaaminen 13.2.2024
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http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-5424-3
http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-00-5424-3

b. L&a&kehoidon péiva 14.3.2024

9. Muut asiat
Ei muita asioita.

10. Kolme nostoa kokouksesta ja kokouksen paattdminen

1. Ladkebarometrin tulokset l&a&keinformaatioon liittyvista kysymyksisté ja moduuleista on koottu
vuosilta 2015, 2017, 2019 ja 2021.

2. Kysely ladkeinformaatiostrategian toteutumisesta ja verkoston toiminnasta
ladkeinformaatioverkoston tyéryhmien jasenille on toteutettu. Vastausprosentti jai valitettavan

alhaiseksi.

3. Ladkeinformaatioverkoston tutkimusstrategian paivitys etenee.

Liitteet:
Liite 1 Kooste Ladkebarometri-vaestokyselyjen tuloksista vuosilta 2015, 2017, 2019 ja 2021
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