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Opiskeluhuoltopalvelujen 
käytettävissä olo kouluilla ja 

resurssit
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• Käytettävissä olevat 
opiskeluhuoltopalvelut                 
vuosina 2008–2023, koulujen 
prosenttiosuudet.

• Lähde: TEA-tiedonkeruu, perusopetus 
2023, Wiss ym. 2024, https://urn.fi/URN:NBN:fi-
fe2024051029128

• Kys 20. ”Oliko koulussa käytettävissä 
lukuvuonna 2022–2023 seuraavia 
opiskeluhuoltopalveluja? Merkitkää 
kuinka paljon palveluja oli yhteensä 
käytettävissä koulussa tai esim. 
vastaanottotilassa koulun ulkopuolella. 
Sairaanhoitoa terveyskeskuksen 
vastaanotolla ei lueta mukaan”
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Opiskeluhuoltopalvelujen työpanokset 
peruskouluissa lukuvuonna 2021 - 2022

Lukuvuonna 2022–2023 yhtä kokopäivätoimista 
ammattilaista kohden oppilaita keskimäärin 
(mediaani) 

• terveydenhoitaja 465 

• 2020–2021  489 ja 2018–2019  507

• lääkäri 4020

•  2020–2021 3900 ja 2018–2019 3911

• psykologi 1376 

• 2020–2021 1125 ja 2018–2019 1170 

• kuraattori 571 

• 2020–2021 675,  2018–2019 756 

Lähde: TEA-tiedonkeruu, perusopetus 2023, Wiss ym. 
2024, https://urn.fi/URN:NBN:fi-fe2024051029128
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Kouluterveydenhuollon 
terveystarkastukset
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Laajojen terveystarkastusten kattavuus 
(%) hyvinvointialueittain 1,5 -vuotiailla 
lapsilla vuonna 2022 ja 5.-luokkalaisilla 
lukuvuonna 2022-2023

• Lähde: Nieminen ym. Tilastoraportti 9/2024 21.2.2024. 
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, Helsinki. 
https://urn.fi/URN:NBN:fi-fe202402218087
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Kouluterveydenhuollon laajojen terveystarkastusten 
kattavuudet (%) lukuvuosittain aikavälillä 2015-2023.
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Lähde: Nieminen ym. Tilastoraportti 9/2024 21.2.2024. Terveyden ja 
hyvinvoinnin laitos, Helsinki. https://urn.fi/URN:NBN:fi-fe202402218087
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Avohilmo-rekisteriin 
kirjatuissa laajoissa 
terveystarkastuksissa on 
suuria alueellisia eroja

Laajojen terveystarkastusten kattavuus 1., 5. ja 8. luokkalaisilla lukuvuosina 2019-2020, 2020–2021, 2021–2022 ja 
2022–2023, % ikäryhmästä.  Taulukossa vuosi vastaa lukuvuoden alkua.

Hyvinvointialue

1. luokka 5. luokka 8. luokka

-19 -20 -21 -22 -19 -20 -21 -22 -19 -20 -21 -22

Etelä-Karjala 83 82 84 69 80 83 82 79 61 64 72 64

Etelä-
Pohjanmaa

80 79 80 72 73 71 70 70 70 72 78 75

Etelä-Savo 65 76 77 70 63 67 76 62 58 63 75 58

Helsinki 26 14 28 27 29 15 8 30 14 8 10 19

Itä-Uusimaa 58 56 58 28 45 20 55 28 44 36 51 24

Kainuu 88 75 87 89 78 71 67 69 25 24 50 49

Kanta-Häme 68 73 78 62 71 72 68 77 65 53 66 56

Keski-
Pohjanmaa

85 85 79 74 78 68 67 80 69 37 49 56

Keski-Suomi 72 67 69 66 69 70 66 61 57 58 55 54

Keski-Uusimaa 55 56 46 6 61 42 34 6 39 29 23 2

Kymenlaakso 66 74 84 77 66 72 80 81 54 59 62 60

Lappi 67 65 57 54 70 64 55 61 55 55 48 49

Länsi-Uusimaa 40 44 37 32 59 62 51 51 20 23 21 21

Pirkanmaa 62 59 66 63 55 43 53 48 46 45 55 45

Pohjanmaa 69 81 77 68 64 70 72 53 55 64 69 56

Pohjois-
Karjala

52 64 64 65 67 59 65 63 53 55 55 53

Pohjois-
Pohjanmaa

66 67 59 61 60 58 58 49 45 42 43 45

Pohjois-Savo 74 75 79 63 72 74 76 65 63 68 71 56

Päijät-Häme 73 79 83 77 71 72 80 75 40 61 66 65

Satakunta 82 82 83 78 75 74 80 71 56 64 68 59

Vantaa ja Kerava 4 1 9 13 4 1 9 8 4 1 6 4

Varsinais-Suomi 67 71 67 70 66 69 66 67 54 64 59 56

Koko maa 58 57 58 53 58 54 54 52 43 43 46 42

<50             50-60           60-70             >70 
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Laajan terveystarkastuksen toteutuminen, 
% osuus luokkatason oppilaista

Lähde: Nieminen ym. Tilastoraportti 9/2024 
21.2.2024. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 
Helsinki. https://urn.fi/URN:NBN:fi-
fe202402218087 16.5.2024
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Muut määräaikaiset 
terveystarkastukset toteutuvat vähän 
paremmin – mutta myös niissä on 
puutteita

• Määräaikaisten terveystarkastusten 
(muu kuin laaja terveystarkastus) 
kattavuus kouluterveydenhuollossa 
lukuvuonna 
• 2022–2023 77 % 

• 2021-2022 68 %

• 2020–2021 77 %

• 2019–2020 63 % 
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Lähde: Nieminen ym. Tilastoraportti 9/2024 
21.2.2024. Terveyden ja hyvinvoinnin laitos, 
Helsinki. https://urn.fi/URN:NBN:fi-
fe202402218087
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Opiskeluhuoltopalvelujen 
käyttö
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Opiskeluhuoltopalveluja käytetään paljon

• Perusopetuksen 8. ja 9. luokan 
oppilaiden käynnit 
opiskeluhuoltopalveluissa 
(muuten kuin 
terveystarkastuksessa) 
lukuvuoden aikana osuuksina (%) 
tytöistä ja pojista.

• Lähde: Hietanen-Peltola ym. 
Kouluterveyskyselyn 2023 
tuloksia. Työpaperi 32/2023, THL 
https://urn.fi/URN:ISBN:978-

952-408-155-9
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Iän myötä opiskeluhuoltopalvelujen 
tarpeenmukainen käyttö kasvaa tytöillä mutta 

vähenee pojilla

• Ainakin yhdessä opiskeluhuoltopalvelussa 
(terveydenhoitajalla tai lääkärillä muuten 
kuin terveystarkastuksessa, kuraattorilla 
tai psykologilla) luokan/lukuvuoden aikana 
käyneiden osuudet (%) eri 
vastaajaryhmissä sukupuolittain.

Lähde: Kouluterveyskysely http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-408-273-0
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Opiskeluhuoltopalveluja tarpeen mukaisesti käyttäneiden 
osuudet ovat pienentyneet aikavälillä 2017–2023

13

Ainakin yhdessä opiskeluhuoltopalvelussa lukuvuoden aikana käyneiden osuudet (%) 
sukupuolittain vuosina 2017–2023.

Lähde: Kouluterveyskysely http://urn.fi/URN:ISBN:978-952-408-273-016.5.2024 Hietanen-Peltola
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Kouluterveydenhuollon läsnäkäynnit kuukausittain vuosina 
2019-2022

14
Lähde: Avohilmo-rekisteri
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Entistä suurempi osa opiskeluhuoltopalvelujen asiakkaista käyttää 
kolmea tai neljää eri palvelua. 

Mahdollisia syitä:

Oppilaiden ja opiskelijoiden näkökulmasta:
• tuen tarpeen lisääntyminen
• ongelmien monimutkaistuminen
• palveluihin hakeutumisen kynnyksen madaltuminen
• palvelujen käyttöön liittyvän tiedon ja osaamisen 

lisääntyminen.

Palvelujen ja palvelujärjestelmän näkökulmasta:
• toimiva ohjaus opiskeluhuoltopalveluihin
• palvelujen hyvä saatavuus, mutta myös vaikeus päästä suoraan 

tarvitsemaansa palveluun
• monialainen yhteistyö oppilaan tai opiskelijan asiassa 
• opiskeluhuoltopalveluissa toteutettavat interventiot, jotka 

edellyttävät useampia käyntejä (esim. IPC)
• lasten- ja nuorisopsykiatrisen erikoissairaanhoidon 

ruuhkautumisesta johtuvat opiskeluhuoltopalvelujen tiiviit 
tukikäynnit oppilaitoksen ulkopuoliseen hoitoon pääsyä 
odoteltaessa.
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Kiitos!
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