
Liikkuva 
terveysneuvonta
Neppi

Etelä-Pohjanmaan Hyvinvointialue

Hyvinvoiva Etelä-Pohjanmaa - hanke



Tartuntatautilaki 2 luku 6 §

Hyvinvointialueen tehtävänä:

Huolehtia tartuntatautien ehkäisyyn liittyvästä 
terveysneuvonnasta

Huolehtia suonensisäisesti huumeita käyttävien 
käyttövälineiden vaihtamisesta tartuntatautien torjunnan 
edellyttämän tarpeen mukaan



Terveysneuvonta

Kontaktien luomista

Ohjausta ja neuvontaa

Terveyttä edistävää

Raittiuteen suuntaavaa



Kuka, kenelle, 
koska?

2 Työntekijää

3 Päivää

4 Reittiä

12 Paikkakuntaa



Palvelun tunnetuksi 
tuleminen

Esitteet

Esittely

Lehdet

Some

Anonyymit viestimet



Pistovälineiden 
vaihto

Asiakas tuo likaiset 
käyttövälineet 
hävitettäväksi

Asiakas saa puhtaat 
pistovälineet, 
riskijäteastian, puhtaaseen 
ja turvalliseen pistämiseen 
tarkoitetut tarvikkeet



Pikatestit

HIV ja C-Hepatiitti pikatesti 
sormenpäänäytteestä

Vasta-ainetesti 
suoniverinäytteenä

Laboratoriolähete



Seksuaalineuvonta
Riskikäyttäytyminen

Itsestä huolehtiminen

Kondomit ja liukuvoiteet



Vaikutukset

Helpompi tavoitettavuus

Haittojen vähentyminen

Hoitoon ohjaus ja pääsy 
helpottuu



Kohtaaminen

Välittävää

Kunnioittavaa

Lämmintä





Kiitos!

Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue

Riippuvuushoidon keskus

Susanna Hyövälti, Osastonhoitaja

Anna Klemola, Lähihoitaja
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