VALTIONEUVOSTO
STATSRADET

Vaikuttavuus RRP-
ohjelmassa

Anna Vainala

Erityisasiantuntija

STM/Sosiaali- ja terveydenhuollon ohjausosasto/OHO
Sosiaali- ja terveydenhuollon digitalisaation ja tiedonhallinnan
vksikkd/DITI



* Euroopan unionin rahoittama -
e NextGenerationEU

Kestavan kasvun ohjelma STM:n hallinnonalalla

EU-
neuvoston
paatos
(CID)

Raportointi
EU:lle

Maksu-

pyynnot
EU:lle

EU:n elpymisvalineen rahoitus
STM:n hallinnonalalle yhteensa 369 M€

PILARI 3

Tyottomyys-
turvalain
muutokset (-)

Tyokyky-
ohjelma ja
IPS
(11 M€)

Mielenterveys
ja tyokyky

(10 M€)

PILARI 4

Sote-uudistus (-)

Investointi 1.
Hoitotakuun edistaminen
ja koronan aiheuttaman

hoito-, kuntoutus- ja
palveluvelan purkaminen
(178 M€)

Investointi 2.
Ennaltaehkiisy (30 M€)
Investointi 3. Tietopohja ja
vaikuttavuus (40 M€)
Investointi 4. Digitaaliset
innovaatiot (100 M€)

Kestavan kasvun ohjelman toteutus
STM:n hallinnonalalla

Valtionavustukset hyvinvointialueille ja
sosiaalialan osaamiskeskuksille
noin 300 M€ (34 + 255 + 9 + 16)

Kansalliset kehittdmisprojektit tukevat
alueellista kehittamistyota

THL TTL Digi-
Digi- ja Finland
vaesto- Kela

tieto-
virasto



RRP: Vaikuttavuuskokonaisuus

* Pilari 4 Investointi 3: Vahvistetaan sosiaali- ja terveydenhuollon
kustannusvaikuttavuutta tukevaa tietopohjaa ja vaikuttavuusperusteista
ohjausta

 Hankkeessa tehtavat toimenpiteet:

1. Kirjaamiskaytantojen kehittaminen

2. Rakenteellisen sosiaalitydn raportoinnin kehittaminen

3. Vaikuttavuusperusteisuuden ja tiedolla johtamisen kehittaminen
4. Kansallisen vaikuttavuuskeskuksen pilotointi

5. Kustannusvaikuttavuus osaksi suosituksia

6. Sosiaali- ja terveydenhuoltojarjestelman kustannusvaikuttavuutta
parantava tutkimus



Vaikuttavuushankkeiden valtionavustus

Hyvinvointialueille mydnnetty valtionavustus:

 Vaikuttavuuspilotit: 8,9 M€
* Vaikuttavuusperusteisuuden ja tiedolla johtamisen kehittaminen 6 M€
e Kansallisen vaikuttavuuskeskuksen pilotointi 2 M€
e Kustannusvaikuttavuus osaksi suosituksia 0.9 M€

e Vaikuttavuustutkimus 8,7 M€

* Pohjois-Suomen yhteisty6alue 1 169 000 €
* |[ta-Suomen yhteistydalue 1 509 000 €

e Sisa-Suomen yhteistyoalue 1 916 000 €

e Lansi-Suomen yhteistydalue 1 492 000 €

e Etela-Suomen yhteistydalue 2 614 000 €



Hankkeiden sisaltojakautuminen

* Ensimmainen sote-yhteinen valtionavustushaku tutkimushankkeille

 Vaikuttavuuspiloteissa sosiaali- ja terveydenhuolto seka hyvinvoinnin
ja terveyden edistaminen
* Kansallisen vaikuttavuuskeskuksen pilotoinnin rahoituksesta 50 % tulee

kohdentaa sosiaalihuollon seka hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseen
liittyvaan kehittamiseen.



RRP Vaikuttavuushankkeet

Pohjois-Suomi Ita-Suomi
e 2 osatutkimusta * 4 osatutkimusta
e 1 vaikuttavuuspilotti e 4 vaikuttavuuspilottia
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Etela-Suomi
e 5 osatutkimusta
* 9 vaikuttavuuspilottia

Karttapohja:
©Tilastokeskus 2022
ja ©Kuntaliitto 2022
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Pohjois-Suomen yhteistyoalue

Pohjois-Suomen yhteistyoalueen RRP3-

arviointitutkimus Hyvinvointialueiden vaikuttavuuspilotit

e Kardiologiset rekisterit,
digihoitopolku (Pohjois-Pohjanmaa:
vaikuttavuus-keskuspilotti)

 Aikuissosiaalityon
menetelmien vaikutukset

* Mentalisaatioon pohjautuvan
terapian (MBT-menetelman)
vaikuttavuus osana
porrasteista mielen-
terveyspalvelujarjestelmaa

BTilastokeskus




Paljon palveluita kayttavien palveluketjun

vaikuttavuus ja kustannusvaikuttavuus
(PALVA)

1.

Sosiaali- ja terveydenhuollon
koordinoimattoman monikayton

syyt

Hoidon laatu, vaikuttavuus ja
kustannusvaikuttavuus
monisairailla ja paljon palveluita
kayttavilla asiakasryhmilla

Monialaisen intervention
vaikuttavuuden arviointi paljon
palveluja tarvitsevissa
asiakkuuksissa

Vaikuttavuusmittareiden
testaaminen ja kehittaminen
paljon palveluita kayttavilla

s
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Hyvinvointialueiden
vaikuttavuuspilotit

4.

Rarttapchija:
B@Tilastokeskus
2022

ja @Funtaliitto
2022

Laaturekisterien kayton laajentaminen
(Etela-Savo)

Tw(pin 2 diabeteksen komplikaatioiden
ehkaisyn edistaminen ja sen
terveystaloudelliset hyodyt (Pohjois-
Savo: osa vaikuttavuuskeskuspilottia)

Mielenterveyden ja paihteettomyyden
edistaminen seka naihin liittyvien
sosiaalipalveluiden kustannukset
(Pohjois-Savo: osa
vaikuttavuuskeskuspilottia)

Vointimittarien pilotointi ja tiedolla
johtaminen (Pohjois-Savo: hva:n oma +
osa vaikuttavuuskeskuspilottia)



Sisa-Suomen yhteistyoalue

Vaikuttavuuden tietojohtaminen Sisa-Suomen
YTA:lla

1. Systeemitasoinen
vaikuttavuuden arviointi
hyvinvointialueella

Hyvinvointialueiden vaikuttavuuspilotit

1. Vaikuttavuusperusteisuuden ja
tiedolla johtaminen kehittaminen
(PROM-tietojen kerdaamisen
laajentaminen) (Kanta-Hame)

2. lkaantyneet, vaikuttavuusmittaristot
ja paivittaisjohtamisen tunnusluvut
(Pirkanmaas

3. Tprin 1 diabeetikot koko
palveluketjussa —
vaikuttavuusmittaristo (Pirkanmaa)

4. Vaikuttavuuskeskusvalmistelu
areszifPirkanmaa: o
2 eeMAikuttavuuskeskuspilotti)

2022

2. Sosiaalihuollon laatu ja
vaikuttavuus Pirkanmaalla,
Kanta-Hameessa ja Etela-
Pohjanmaalla (SULAVA)

3. Vaikuttavuusperusteisen
ohjauksen kyvykkyyden
vahvistaminen
hyvinvointialueilla

o




Lansi-Suomen yhteistyoalue

Palveluintegraation vaikuttavuus Hyvinvointialueiden vaikuttavuuspilotit

1. Sosiaalityo ja sosiaalinen
kuntoutus 6Satakunta)

2. Hyvinvointialueen
johtamisjarjestelma (Satakunta)

3. Aikuissosiaalityon asiakkaan
palvelun jarjestaminen
(Varsinais-Suomi: hva:n oma +
osa vaikuttavuuskeskuspilottia)

4, Se\oelvaItimotautipotilaan
palvelun jarjestaminen
(Varsinais-Suomi: hva:n oma +
osa vaikuttavuuskeskuspilottia)

1. Lastensuojelun ja lapsiperhesosiaalityon
rekisteritutkimuksen vahvistaminen

2. Tiimimallin toimivuus ja vaikuttavuus perustason
sosiaali- ja terveyspalveluissa

3. Sosiaalihuollon palvelutarpeen arviointiprosessien
vaikuttavuus

4, Nopea terapiaan paadsyn turvaaminen ja hoidon
porrastuksen optimointi Terapiat etulinjaan —
toimintamallilla/Lénsi-Suomi

Lapsiperheiden edistynyt analytiikka

Digipalveluiden vaikuttavuuden lisaaminen ja siihen
liittyvat haasteet erityisesti haavoittuvien
asiakasryhmien osalta

5
6.
7. Neurokirurgian paivakirurgisen toimintamallin ‘l

vaikuttavuus

Earttapchija:
B@Tilastokeskus

8. Unikoulu-menetelma ja TIP-tutkimus (Treatment of . 2022
~

Insomnia in Primary Care) ja @Runtaliitto

2022

9. Toimintakykypoliklinikan vaikuttavuus
10. Sepelvaltimotaudin palveluketju



Etela-Suomen yhteistyoalue

Kustannusvaikuttavuuden tietoharmonisaatio
Etela-Suomen yhteistydalueella (KUVATIETO)

1.

Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden
kohdentuminen kouluikaisilla lapsilla
(SOTEPALA)

Nopea terapiaan paasyn turvaaminen ja
hoidon porrastuksen optimointi Terapiat
etulinjaan — toimintamallilla

lakkaan lonkkamurtumapotilaan hoidon
kustannusvaikuttavuus

HUS silmatautien ostopalvelun kustannukset
ja vaikuttavuus - suoritepohjaisen ja sairaus-
ryhmakohtaisen mallin vertailu

lakkaiden koolonsydpapotilaiden hoidon
moniammatillinen arviointi

Hyvinvointialueiden vaikuttavuuspilotit

Rarttapchija:
B@Tilastokeskus

2022

ja @Funtaliitto

9.

2022

1.

7.

lakkaan lonkkamurtumapotilaan hoidon
kustannusvaikuttavuuden arviointi (esh+pth+sh) (HUS:
vaikuttavuuskeskuspilotti)

Diabeteshoidon esh:n kustannusvaikuttavuuden
raportointimalli (+pth) (HUS: vaikuttavuuskeskuspilotti)

Sydamen apupumppuhoito (LVAD):
kustannusvaikuttavuuden raportointimalli (skaalaus)
(HUS: vaikuttavuuskeskuspilotti)

Diabeteksen palveluketjun vaikuttavuus (Keski-
Uusimaa)

Ikdihmisten palveluiden vaikuttavuus (Keski-Uusimaa)

Mielenterveyden vaikuttavuus, vakavat
mielenterveyshairiot (Keski-Uusimaa)

Vaikuttavuusperustainen ohjausmalli alaselkakipuisille
(Lansi-Uusimaa)

Urologian vaikuttavuuspilotti (Paijat-Hame)

Ikaantyneiden asiakasohjauksen vaikuttavuuspilotti
(Paijat-Hame)



Huomioita vaikuttavuushankkeista

e Vaikuttavuuden tutkimushankkeissa mittava maara
vaitoskirjatutkimuksia

 Vaikuttavuuspilottien skaalaamista hankekauden aikana

* Verkostoituminen RRP- tutkimushankkeiden ja pilottien kesken
* Lisaksi yhteisty6ta muiden hyvinvointialueiden kanssa

* Sosiaali- ja terveydenhuollon vaikuttavuuden rahoitusta lisaksi mm.:
* Kansallinen palvelureformi: vaikuttavuuden ja kustannusvaikuttavuuden
lisdaamisen toimenpiteet

* Asetukset valtion tutkimusrahoituksista sosiaalihuollossa ja
terveydenhuollossa (VTR)

 Digitaalinen sosiaali- ja terveydenhuolto (digiohjelma)



Kiitos!

Lisatietoja:
https://stm.fi/kestavan-kasvun-ohjelma
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