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Kestävän kasvun ohjelma STM:n hallinnonalalla 
EU:n elpymisvälineen rahoitus 
STM:n hallinnonalalle yhteensä 369 M€

Kestävän kasvun ohjelman toteutus 
STM:n hallinnonalalla

Valtionavustukset hyvinvointialueille ja

sosiaalialan osaamiskeskuksille 

noin 300 M€ (34 + 255 + 9 + 16)

Kansalliset kehittämisprojektit tukevat 

alueellista kehittämistyötä 

THL
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RRP: Vaikuttavuuskokonaisuus

• Pilari 4 Investointi 3: Vahvistetaan sosiaali- ja terveydenhuollon 
kustannusvaikuttavuutta tukevaa tietopohjaa ja vaikuttavuusperusteista 
ohjausta

• Hankkeessa tehtävät toimenpiteet: 

1. Kirjaamiskäytäntöjen kehittäminen

2. Rakenteellisen sosiaalityön raportoinnin kehittäminen

3. Vaikuttavuusperusteisuuden ja tiedolla johtamisen kehittäminen

4. Kansallisen vaikuttavuuskeskuksen pilotointi

5. Kustannusvaikuttavuus osaksi suosituksia

6. Sosiaali- ja terveydenhuoltojärjestelmän kustannusvaikuttavuutta 
parantava tutkimus



Vaikuttavuushankkeiden valtionavustus 

Hyvinvointialueille myönnetty valtionavustus: 

• Vaikuttavuuspilotit: 8,9 M€ 
• Vaikuttavuusperusteisuuden ja tiedolla johtamisen kehittäminen 6 M€
• Kansallisen vaikuttavuuskeskuksen pilotointi 2 M€
• Kustannusvaikuttavuus osaksi suosituksia 0.9 M€ 

• Vaikuttavuustutkimus 8,7 M€
• Pohjois-Suomen yhteistyöalue 1 169 000 € 
• Itä-Suomen yhteistyöalue 1 509 000 €
• Sisä-Suomen yhteistyöalue 1 916 000 €
• Länsi-Suomen yhteistyöalue 1 492 000 €
• Etelä-Suomen yhteistyöalue 2 614 000 €



Hankkeiden sisältöjakautuminen

• Ensimmäinen sote-yhteinen valtionavustushaku tutkimushankkeille

• Vaikuttavuuspiloteissa sosiaali- ja terveydenhuolto sekä hyvinvoinnin 
ja terveyden edistäminen 

• Kansallisen vaikuttavuuskeskuksen pilotoinnin rahoituksesta 50 % tulee 
kohdentaa sosiaalihuollon sekä hyvinvoinnin ja terveyden edistämiseen 
liittyvään kehittämiseen. 



RRP Vaikuttavuushankkeet
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Pohjois-Suomi
• 2 osatutkimusta
• 1 vaikuttavuuspilotti 

Itä-Suomi 
• 4 osatutkimusta 
• 4 vaikuttavuuspilottia   

Sisä-Suomi
• 3 osatutkimusta
• 4 vaikuttavuuspilottia 

Länsi-Suomi
• 10 osatutkimusta 
• 4 vaikuttavuuspilottia

Etelä-Suomi
• 5 osatutkimusta
• 9 vaikuttavuuspilottia 



Pohjois-Suomen yhteistyöalue 

Pohjois-Suomen yhteistyöalueen RRP3-
arviointitutkimus

• Aikuissosiaalityön 
menetelmien vaikutukset

• Mentalisaatioon pohjautuvan 
terapian (MBT-menetelmän) 
vaikuttavuus osana 
porrasteista mielen-
terveyspalvelujärjestelmää

Hyvinvointialueiden vaikuttavuuspilotit 

• Kardiologiset rekisterit, 
digihoitopolku (Pohjois-Pohjanmaa: 
vaikuttavuus-keskuspilotti)



Itä-Suomen yhteistyöalue 
Paljon palveluita käyttävien palveluketjun 
vaikuttavuus ja kustannusvaikuttavuus 
(PALVA)

1. Sosiaali- ja terveydenhuollon 
koordinoimattoman monikäytön 
syyt

2. Hoidon laatu, vaikuttavuus ja 
kustannusvaikuttavuus 
monisairailla ja paljon palveluita 
käyttävillä asiakasryhmillä

3. Monialaisen intervention 
vaikuttavuuden arviointi paljon 
palveluja tarvitsevissa 
asiakkuuksissa

4. Vaikuttavuusmittareiden 
testaaminen ja kehittäminen 
paljon palveluita käyttävillä

Hyvinvointialueiden 
vaikuttavuuspilotit 

1. Laaturekisterien käytön laajentaminen 
(Etelä-Savo)

2. Tyypin 2 diabeteksen komplikaatioiden 
ehkäisyn edistäminen ja sen 
terveystaloudelliset hyödyt (Pohjois-
Savo: osa vaikuttavuuskeskuspilottia)

3. Mielenterveyden ja päihteettömyyden 
edistäminen sekä näihin liittyvien 
sosiaalipalveluiden kustannukset 
(Pohjois-Savo: osa 
vaikuttavuuskeskuspilottia)

4. Vointimittarien pilotointi ja tiedolla 
johtaminen (Pohjois-Savo: hva:n oma + 
osa vaikuttavuuskeskuspilottia)



Sisä-Suomen yhteistyöalue 

Vaikuttavuuden tietojohtaminen Sisä-Suomen 
YTA:lla

1. Systeemitasoinen 
vaikuttavuuden arviointi 
hyvinvointialueella

2. Sosiaalihuollon laatu ja 
vaikuttavuus Pirkanmaalla, 
Kanta-Hämeessä ja Etelä-
Pohjanmaalla (SULAVA)

3. Vaikuttavuusperusteisen 
ohjauksen kyvykkyyden 
vahvistaminen 
hyvinvointialueilla

Hyvinvointialueiden vaikuttavuuspilotit 

1. Vaikuttavuusperusteisuuden ja 
tiedolla johtaminen kehittäminen 
(PROM-tietojen keräämisen 
laajentaminen) (Kanta-Häme)

2. Ikääntyneet, vaikuttavuusmittaristot 
ja päivittäisjohtamisen tunnusluvut 
(Pirkanmaa)

3. Tyypin 1 diabeetikot koko 
palveluketjussa –
vaikuttavuusmittaristo (Pirkanmaa)

4. Vaikuttavuuskeskusvalmistelu 
(Pirkanmaa: 
vaikuttavuuskeskuspilotti)



Länsi-Suomen yhteistyöalue 

Palveluintegraation vaikuttavuus

1. Lastensuojelun ja lapsiperhesosiaalityön 
rekisteritutkimuksen vahvistaminen

2. Tiimimallin toimivuus ja vaikuttavuus perustason 
sosiaali- ja terveyspalveluissa 

3. Sosiaalihuollon palvelutarpeen arviointiprosessien 
vaikuttavuus

4. Nopea terapiaan pääsyn turvaaminen ja hoidon 
porrastuksen optimointi Terapiat etulinjaan – 
toimintamallilla/Länsi-Suomi

5. Lapsiperheiden edistynyt analytiikka

6. Digipalveluiden vaikuttavuuden lisääminen ja siihen 
liittyvät haasteet erityisesti haavoittuvien 
asiakasryhmien osalta 

7. Neurokirurgian päiväkirurgisen toimintamallin 
vaikuttavuus

8. Unikoulu-menetelmä ja TIP-tutkimus (Treatment of 
Insomnia in Primary Care) 

9. Toimintakykypoliklinikan vaikuttavuus 

10. Sepelvaltimotaudin palveluketju

Hyvinvointialueiden vaikuttavuuspilotit 

1. Sosiaalityö ja sosiaalinen 
kuntoutus (Satakunta)

2. Hyvinvointialueen 
johtamisjärjestelmä (Satakunta)

3. Aikuissosiaalityön asiakkaan 
palvelun järjestäminen 
(Varsinais-Suomi: hva:n oma + 
osa vaikuttavuuskeskuspilottia)

4. Sepelvaltimotautipotilaan 
palvelun järjestäminen 
(Varsinais-Suomi: hva:n oma + 
osa vaikuttavuuskeskuspilottia)



Etelä-Suomen yhteistyöalue 
Kustannusvaikuttavuuden tietoharmonisaatio 

Etelä-Suomen yhteistyöalueella (KUVATIETO)

1. Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden 
kohdentuminen kouluikäisillä lapsilla 
(SOTEPALA)

2. Nopea terapiaan pääsyn turvaaminen ja 
hoidon porrastuksen optimointi Terapiat 
etulinjaan – toimintamallilla

3. Iäkkään lonkkamurtumapotilaan hoidon 
kustannusvaikuttavuus

4. HUS silmätautien ostopalvelun kustannukset 
ja vaikuttavuus - suoritepohjaisen ja sairaus-
ryhmäkohtaisen mallin vertailu

5. Iäkkäiden koolonsyöpäpotilaiden hoidon 
moniammatillinen arviointi

Hyvinvointialueiden vaikuttavuuspilotit 

1. Iäkkään lonkkamurtumapotilaan hoidon 
kustannusvaikuttavuuden arviointi (esh+pth+sh) (HUS: 
vaikuttavuuskeskuspilotti)

2. Diabeteshoidon esh:n kustannusvaikuttavuuden 
raportointimalli (+pth) (HUS: vaikuttavuuskeskuspilotti)

3. Sydämen apupumppuhoito (LVAD): 
kustannusvaikuttavuuden raportointimalli (skaalaus) 
(HUS: vaikuttavuuskeskuspilotti)

4. Diabeteksen palveluketjun vaikuttavuus (Keski-
Uusimaa)

5. Ikäihmisten palveluiden vaikuttavuus (Keski-Uusimaa)

6. Mielenterveyden vaikuttavuus, vakavat 
mielenterveyshäiriöt (Keski-Uusimaa)

7. Vaikuttavuusperustainen ohjausmalli alaselkäkipuisille 
(Länsi-Uusimaa)

8. Urologian vaikuttavuuspilotti (Päijät-Häme)

9. Ikääntyneiden asiakasohjauksen vaikuttavuuspilotti 
(Päijät-Häme)



Huomioita vaikuttavuushankkeista

• Vaikuttavuuden tutkimushankkeissa mittava määrä 
väitöskirjatutkimuksia

• Vaikuttavuuspilottien skaalaamista hankekauden aikana

• Verkostoituminen RRP- tutkimushankkeiden ja pilottien kesken
• Lisäksi yhteistyötä muiden hyvinvointialueiden kanssa

• Sosiaali- ja terveydenhuollon vaikuttavuuden rahoitusta lisäksi mm.: 
• Kansallinen palvelureformi: vaikuttavuuden ja kustannusvaikuttavuuden 

lisäämisen toimenpiteet
• Asetukset valtion tutkimusrahoituksista sosiaalihuollossa ja 

terveydenhuollossa (VTR)
• Digitaalinen sosiaali- ja terveydenhuolto (digiohjelma) 



Euroopan unionin rahoittama –

NextGenerationEU

Kiitos! 

Lisätietoja: 
https://stm.fi/kestavan-kasvun-ohjelma
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