Nepsykahvila — neurokirjon ymmérrysta
ja yhteis6a ammattilaisille

Nepsykahvilan tarkoitus on tukea Sinug, Lapin alueen ammattilainen, neu-
rokirjon inmisten kohtaamistydssasi.

Tule istahtamaan yhdessd iltapdivakahville ja hakemaan samalla itsellesi
heti kayttdéén otettavia tydkaluja ja vinkkejd, miten omalla toiminnallasi ja
tekemiselldsi voit olla vaikuttamassa erilaisten kohtaamistilanteiden suju-
miseen.

Nepsykahvilan paikkana on Teams klo 15.00-15.45

Nepsykahvilan tarjoiluvaihtoehdot’ ja aukioloajat:

« Ti13.8. Ammattilaisen tydhyvinvointi ja sen vaikutus kohtaamiseen

« Ti 3.9. Empatiakuilun ylittdmiseksi tarvitaan siltoja

« Ti24.9. Sosiaalisuuden vaade — kenelle ja miksi?

« Ti15.10. Haastava kayttdytyminen — uhka vai mahdollisuus?

« Ti 5.1l Kuuntele nuorta — kuulet toivoa

« Ti 26.11. Neurokirjo sateenkaarella — kummassakin pddssd on aarre

« Til10.12. Aistien viemda&d — aistiherkkyyksien huomioiminen kohtaamisessa

‘Pidadtdmme oikeudet ohjelman muutoksiin.
Osallistumislinkit  Nepsykahviloan ja lisGtietoa teemoista 16ydat
Pohjois-Suomen sosiaalialan osaamiskeskus Posken tapahtumista

www.ekollega.fi/tapahtumat sekd Posken ja Lapin digiNepsy-klinikan
verkkosivuilta.

Lampimadsti tervetuloa!
Lisatietoja:

Marjo Hayry, erityisasiantuntija, marjo.hayry@poske.fi
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