lkaantyneiden etsiva tyo
Paijat-Hameessa
65 VUOTTA TAYTTANEEN VARHAINEN TUKI

Mika? Toimintamalli 65 vuotta tayttaneen varhaisen tuen
Miksi? mahdollistamiseksi

Ikaihmisten tuen tarpeet ovat muuttuneet monitahoisemmiksi.
Syrjaytymisvaara seka sosiaalisen toimintakyvyn heikkeneminen
nakyy erityisesti jatkuvasti kasvavana huoli-ilmoitusten maarana.

Toimintamalli yhdistaa varhaista tukea tarjoavien ammattilaisten
tekeman tyon verkostomaiseksi tyoskentelytavaksi. Tama
mahdollistaa ikdihmiselle monta kannattelijaa ja vaara
palveluiden valiin putoamiselle vahenee. Tukea on mahdollista
saada oikea-aikaisesti, jolloin ongelmien kasaantumiselta
valtytaan. Myos ammattilaisten tekema tyo helpottuu saatavilla
olevan, yli sektorirajojen toteutuvan, kollegiaalisen tuen ansiosta.

Kenelle? Palvelujen ulkopuolella olevalle 65 vuotta
tayttaneelle henkildlle, jonka tuen tarpeisiin on
haastavaa vastata olemassa olevilla tukimuodoilla

Verkostomainen tyoskentely yli sektorirajojen mahdollistaa
ikaihmiselle tukea elamantilanteessa, jossa ratkaisut eivat ole
suoraviivaisia.

Miten Varhaisen tuen tarve nayttaytyy elamantilanteena,
tunnistan? jossa ikaihminen tarvitsee ulkopuolisen tukea
) itselleen merkityksellisen elaman rakentamiseksi

Yksinaisyyden ja turvattomuuden tunteet, arkea horjuttava
elamanmuutostilanne, oman elaman merkityksellisyyden
kyseenalaistaminen seka tarvittavasta palvelusta kieltaytyminen
voivat kertoa tarpeesta varhaisen tuelle.

Euroopan unionin rahoittama -
MextGenerationEU

+H Paijat-Hameen
=~ hyvinvointialue




Kenelle ei
sovellu?

Y

Varhainen tuki ei ole ratkaisu, jos ikaantyneella on
selkea tarve sosiaali- tai terveyspalveluille tai han on
jo saannollisten palvelujen piirissa

Esimerkiksi pitkalle edennyt muistisairaus, kyvyttomyys
tavoitteelliseen tyohon, vahvat harhat, akuutti tai vaativa
mielenterveyden ongelma, itseansa tai muita vahingoittava kaytos
tai kriisiytynyt tilanne paihteiden kayton vuoksi vaativat varhaista
tukea vahvempia toimia.

Miten
varhaisen
tuen
piiriin
paadsee ?

Ikaantyneiden palveluneuvonta auttaa varhaisen
tuen aarelle

Ikdihminen tai hanen tilanteestaan huolestunut omainen, laheinen
tai kansalainen voi yhdessa ikdihmisen kanssa olla yhteydessa
Ikaantyneiden palveluneuvontaan.

Ikaihminen voi myos kohdata arjen ymparistossaan etsivaa tyota
tekevan ammattilaisen, jolla on suora yhteys varhaisen tuen
verkostoon.

Varhaisen tuen piiriin paasemiseksi tuen tarpeessa olevan
tarvitsee vain antaa lupa avun tarjoajan yhteydenottoon.
Ammattilainen valittaa tarvittavat tiedot (nimen, puh.numeron ja
tuen tarpeen) varhaisen tuen koordinaatioon. Tieto kulkee
varhaisen tuen verkostolle, jonka yksittdinen jasen on ikaihmiseen
yhteydessa.

Mita
varhainen
tuki on?
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Ikdaihmisen tavoitteista lahtevaa yksilollista tukea

Varhaisen tuen tavoitteena on I0ytaa ratkaisuja vaikeaan
elamantilanteeseen yhdessa ikdihmisen kanssa. Tuen sisaltd
lahtee ikaihmisen tarpeista ja voi tarkoittaa esimerkiksi kuuntelua,
vertaistuen mahdollistamista, toimijuuden vahvistamista tai
osallistumiseen kannustamista.

Kun tilanteet ovat monimutkaisia, ratkaisujen etsimiseen ja
kannattelevaan tyohon osallistuu useampi verkoston jasen.
Varhainen tuki paattyy ikdihmisen paastessa tavoitteeseensa tai
kun han ei enaa tarvitse ulkopuolisen apua sen saavuttamiseksi.
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