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1 Johdanto 
Kansallisen Lääkeinformaatioverkoston (jatkossa Lääkeinformaatioverkosto) 

toimintakertomukseen on koottu Lääkeinformaatioverkoston toimikauden 2021–2023 

kokoonpano, toimenpiteet ja toteutetut kehittämisprojektit. Toimintakertomuksessa kuvataan 

myös Lääkeinformaatioverkoston toteuttamaa viestintää sekä tutkimusta ja kansainvälistä 

yhteistyötä. 

Lääkeinformaatioverkoston toiminnan perustana on Lääkkeen käyttäjä lääkeinformaation 

keskiöön – Kansallinen lääkeinformaatiostrategia 2021‒2026, sen tavoitteet, päämäärä, 

toiminta-ajatus ja arvot sekä strategiaan kirjatut toimenpiteet Lääkeinformaatioverkostolle 

(Lääkealan turvallisuus- ja kehittämiskeskus Fimea 2021). 

 

Kuva 1. Lääkeinformaatiostrategian 2021-2026 tavoitteet. 

2 Lääkeinformaatioverkoston toiminta 
Lääkeinformaatioverkoston strategikaudelle 2021-2026 perustetut työryhmät toimivat kauden 
2021-2023. Kunkin työryhmän tehtävät ja jäsenet on kuvattu liitteessä 1. 
Lääkeinformaatioverkoston rakenne on kuvattu kuvassa 2. 

https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-7299-16-6
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Kuva 2. Kansallisen Lääkeinformaatioverkoston rakenne 

Lääkeinformaatioverkostolla ei ole erillistä resurssia, vaan kukin jäsenorganisaatio on 
rahoittanut omaa toimintaansa sekä päättänyt verkoston toimintaan sitoutumisesta ja 
kehittämisprojekteihin osallistumisesta omien resurssiensa mukaan. Verkostoa koordinoi 
Lääkealan turvallisuus ja kehittämiskeskus Fimea. 

2.1 Koordinaatioryhmän toiminta 

2.1.1 Koordinaatioryhmän toimenpiteet ja niiden seuranta 

Koordinaatioryhmän toimenpiteet sovittiin järjestäytymiskokouksessa 18.2.2021. Taulukkoon 

1 on koottu toimenpiteiden seuranta. Koordinaatioryhmä on osallistunut aktiivisesti myös 

Lääkeinformaatioverkoston viestintätoimenpiteisiin (luku 2.3) sekä tutkimukseen ja 

kansainväliseen yhteistyöhön (luku 2.4). 

Taulukko 1. Koordinaatioryhmän toimenpiteet strategikaudelle 2021–2026 ja seuranta. 

Toimenpiteet Seuranta 

Varmistamme lääkeinformaatiostrategian tavoitteiden 
mukaisen toiminnan verkostossa edistämällä 
työryhmien välistä yhteistyötä. 

• Toimikauden 2021–2023 alussa työryhmille 
nimettiin omat kummit koordinaatioryhmään 
kutsuttujen organisaatioiden edustajista. Kummit 
ovat päässeet osallistumaan työryhmien 
kokouksiin vaihtelevasti. Toimenpidettä jatketaan 
toimikaudella 2024–2026. 

• Työryhmiä kannustettiin vierailemaan toisten 
työryhmien kokouksissa ja kertomaan oman 
työryhmänsä toiminnasta. Vierailuja on toteutettu 
ahkerasti ja ne on koettu hyödylliseksi. 

Edistämme luotettavan lääkeinformaation 
hyödyntämistä lääkkeiden käyttäjien järkevän 
lääkehoidon toteutumisessa. 

• Koordinaatioryhmä on vastannut vuosittaisen 
lääkeinformaatiofoorumin suunnittelusta ja 
toteutuksesta (lisätietoja: luku 2.3). 

• Lääkeinformaatioverkoston jäsenet ovat 
tuottaneet kiertoartikkeleita, joita on julkaistu mm. 
potilasjärjestöjen julkaisukanavilla (lisätietoja: 
liitteet 2–6). 

Vahvistamme sosiaali- ja terveydenhuollon 
toimijoiden välistä yhteistyötä ja levitämme hyviä 
toimintatapoja sekä nostamme esiin 

• SOTE-ammattilaisten työryhmä ollut toimenpiteen 
osalta aktiivinen (lisätietoja: liite 5). 
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asiakkaan/potilaan aidon kohtaamisen merkitystä eri 
sosiaali- ja terveydenhuollon palveluissa. 

• (Terveys)toimittajien tapaamista on suunniteltu 
yhteistyössä Lääkealan viestijät -työryhmän 
kanssa. Tilaisuus odottaa vielä valmistuvia 
toimenpiteitä ja siirtyy toimikaudelle 2024–2026. 

Kannustamme lääkeinformaation tuottajia 
osallistamaan lääkkeiden käyttäjät ymmärrettävän ja 
kohderyhmälle vaikuttavan lääkeinformaation 
kehittämiseen. 

• Lääkeinformaatioverkoston jäsenet ovat 
tuottaneet kiertoartikkeleita, joita on julkaistu mm. 
potilasjärjestöjen julkaisukanavilla (lisätietoja: 
liitteet 2–6). 

2.1.2 Hyväksytyt aiepaperit 

Aiepaperi sisältää kuvauksen Lääkeinformaatioverkostossa käynnistetystä 

kehittämisprojektista, vastuuhenkilön ja pienryhmän kokoonpanon, joka edistää 

kehittämisprojektia, sekä aikataulun ja viestintäsuunnitelman. Kehittämisprojektilla edistetään 

lääkeinformaatiostrategian tavoitteen alle kirjattua toimenpidettä.  

Lääkeinformaatioverkoston koordinaatioryhmä on hyväksynyt toimikaudella 2021–2023 

seuraavat aiepaperit: 

Vuonna 2021: 

• Lääketietovarannon jatkotyö (hyväksytty 30.3.2021) 

• Lääkehoidon päivän järjestäminen (hyväksytty 15.6.2021) 

• Selkokielinen ja eri kieliversioilla oleva tiivistelmä Ohjeita turvalliseen lääkehoitoon 
oppaasta (hyväksytty 15.6.2021) 

• Vapaamuotoinen kirje kansalliseen lääkityslistaan liittyvään lainsäädäntövalmisteluun 
(hyväksytty 17.10.2021) 

• Lääkehoidon opettajien monialainen foorumi IV, 2022 (hyväksytty 25.11.2021) 

• Lääkelaastarien hävittäminen apteekin kautta-kampanja (hyväksytty 25.11.2021) 

Vuonna 2022: 

• Potilaan osallisuus rationaalisen lääkehoidon tutkimuksissa (hyväksytty 25.1.2022) 

• Lääkehoidon osaamisen varmistaminen (hyväksytty 29.3.2022) 

• Tutkimusstrategiasta ja sen sisältämistä tutkimusaiheista viestintä (hyväksytty 
29.3.2022) 

Vuonna 2023: 

• Potilaiden osallistumisen tarkastuslista tutkijoille (hyväksytty 14.3.2023) 

• Lääkityksen ajantasaistamisen muistilista terveydenhoidon ammattilaisille (hyväksytty 
26.1.2023) 

• Sosiaalihuollon ammattihenkilön (sosionomi geronomi) tutkintoon sisältyvä 
lääkehoidon osaaminen (hyväksytty 26.5.2023) 

• Lääkehoidon päivän suunnittelu ja toteutus 2024-2026 (hyväksytty 19.9.2023) 

• Lääketietovarannon suunnitteluun osallistuminen (hyväksytty 19.9.2023) 

• Tarkistuslista: Tehokas ja toimiva lääkeinformaatio hoitoketjun eri vaiheissa 
(hyväksytty 12.12.2023) 

• Ohjeita turvalliseen lääkehoitoon tiivistelmät pohjoissaameksi (hyväksytty 
12.12.2023) 

2.2 Työryhmien toimintakertomukset 

Työryhmien toiminta kaudella 2021–2023 on kuvattu työryhmien omissa 

toimintakertomustaulukoissa liitteissä 2–6. 

https://innokyla.fi/sites/default/files/2021-12/Aiepaperi_L%C3%A4%C3%A4ketietovarannon%20jatkoty%C3%B6_30%2003%2021.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2021-07/Aiepaperi%20L%C3%A4%C3%A4kehoidon%20p%C3%A4iv%C3%A4n%20j%C3%A4rjest%C3%A4minen%20ja%20L%C3%A4%C3%A4keinformaatioverkoston%20logon%20k%C3%A4ytt%C3%B6_Hyv%C3%A4ksytty%2015.6.2021.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2021-07/Aiepaperi_Selkokielinen%20ja%20eri%20kieliversioilla%20oleva%20tiivistelm%C3%A4%20Ohjeita%20turvalliseen%20l%C3%A4%C3%A4kehoitoon%20oppaasta_Hyv%C3%A4ksytty%2015.6.2021.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2021-07/Aiepaperi_Selkokielinen%20ja%20eri%20kieliversioilla%20oleva%20tiivistelm%C3%A4%20Ohjeita%20turvalliseen%20l%C3%A4%C3%A4kehoitoon%20oppaasta_Hyv%C3%A4ksytty%2015.6.2021.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2022-02/Aiepaperi_Vapaamuotoinen%20kirje%20kansalliseen%20la%CC%88a%CC%88kityslistaan%20liittyva%CC%88a%CC%88n%20lainsa%CC%88a%CC%88da%CC%88nto%CC%88valmisteluun_Hyv%2017.10.2021.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2021-12/Aiepaperi_L%C3%A4%C3%A4kehoidon%20opettajien%20monialainen%20foorumi%20IV%2C%202022_Hyv%C3%A4ksytty%2025%2011%202021.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2021-12/Aiepaperi_L%C3%A4%C3%A4kelaastarien%20h%C3%A4vitt%C3%A4minen%20apteekin%20kautta-kampanja_2021_Hyv%C3%A4ksytty%2025%2011%202021.pdf
chrome-extension://efaidnbmnnnibpcajpcglclefindmkaj/https:/innokyla.fi/sites/default/files/2022-02/AIEPAPERI_Potilaan%20osallisuus%20rationaalisen%20l%C3%A4%C3%A4kehoidon%20tutkimuksissa_Hyv%C3%A4ksytty%2025.1.2022.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2022-04/Aiepaperi_L%C3%A4%C3%A4kehoidon%20osaamisen%20varmistaminen_hyv%2029%2003%202022.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2022-04/Aiepaperi_Tutkimusstrategiasta%20ja%20sen%20sis%C3%A4lt%C3%A4mist%C3%A4%20tutkimusaiheista%20viestint%C3%A4%20liitteineen_hyv%2029%2003%202022.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2023-04/AIEPAPERI%20Potilaiden%20osallistumisen%20tarkastuslista%20tutkijoille_Hyv%C3%A4ksytty_14%2003%202023_0.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2023-04/Aiepaperi_L%C3%A4%C3%A4kityksen_ajantasaistamisen_muistilista_26%2001%202023.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2023-06/Aiepaperi%20Sosiaalihuollon%20ammattihenkil%C3%B6n%20%28sosionomi%20geronomi%29%20tutkintoon%20sis%C3%A4ltyv%C3%A4%20l%C3%A4%C3%A4kehoidon%20osaaminen_HYV%2026%205%202023.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2023-06/Aiepaperi%20Sosiaalihuollon%20ammattihenkil%C3%B6n%20%28sosionomi%20geronomi%29%20tutkintoon%20sis%C3%A4ltyv%C3%A4%20l%C3%A4%C3%A4kehoidon%20osaaminen_HYV%2026%205%202023.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2023-10/Aiepaperi_L%C3%A4%C3%A4kehoidon%20p%C3%A4iv%C3%A4n%20suunnittelu%20ja%20toteutus_2023%2009%2019.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2023-10/Aiepaperi_L%C3%A4%C3%A4ketietovarannon%20suunnitteluun%20osallistuminen_Hyv%C3%A4ksytty%2019%2009%202023.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2024-02/Aiepaperi_Tehokas%20ja%20toimiva%20l%C3%A4%C3%A4keinformaatio%20hoitoketjun%20eri%20vaiheissa_2023.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2024-02/Aiepaperi%20Ohjeita%20turvalliseen%20l%C3%A4%C3%A4kehoitoon%20tiivistelm%C3%A4t_pohjoissaame.pdf
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2.3 Viestintä 

Lääkeinformaatioverkoston toiminta on julkista ja avointa. Lääkeinformaatioverkosto on 

toteuttanut viestintää erillisen viestintäsuunnitelman strategiakaudelle 2021–2026 mukaisesti.  

Lääkeinformaatioverkoston toiminnasta on viestitty verkoston ulkopuolelle eri kanavien 

kautta sekä säännöllisesti toistuvissa tilaisuuksissa (Taulukko 2). 

Taulukko 2. Lääkeinformaatioverkoston toteuttamat viestintätoimenpiteet verkoston 
ulkopuolelle toimikaudella 2021–2023. 

Toimenpide Kehittämisprojekti/ 
tehtävä 

Vastuutaho ja/tai -henkilö 

Aikataulu Seuranta 

Lääkeinformaatiov
erkoston toiminta 
on julkista ja 
avointa 

 

Innokylän Kansallinen 
Lääkeinformaatioverkosto -kokonaisuus 
ja työryhmien omat toimintamalli -sivut 
ovat olleet aktiivisesti työryhmien 
käytössä. 

Kaikki työryhmät, työryhmien 
puheenjohtajat ja sihteerit 

2021–2023 Kaikkien työryhmien 
kokousmuistiot, 
toimintasuunnitelmat ja muut 
vastaavat dokumentit ovat 
julkisesti verkoston 
toiminnasta kiinnostuneiden 
saatavilla Innokylässä. 

Järjestetään 
Lääkeinformaatio-
foorumi 

 

Koordinaatioryhmä on suunnitellut 
Lääkeinformaatiofoorumien ohjelmat ja 
tilaisuuksien viestinnän. 

Koordinaatioryhmä ja Lääkealan 
viestijät -työryhmä, 

Fimea, koordinaatioryhmän sihteeri(t) 

28.10.2021 

3.11.2022 

2.11.2023 

Digitaaliset palvelut nuoren 
turvallisen lääkehoidon tukena 

• seuraajia, ei kirjattu 

• tallenne, osa 1 (272 
katselukertaa) 

• tallenne, osa 2 (80 
katselukertaa) 

Toimiva lääkehoito työikäisten 
arjessa 

• seuraajia 250 hlöä 

• tallenne (274 
katselukertaa) 

Iäkkään tukena yhteisellä 
lääkehoidon polulla 

• seuraajia 441 hlöä 

• tallenne (226 
katselukertaa) 

Suunnitellaan ja 
viestitään 
Lääkehoidon 
päivästä sekä 
osallistutaan 
paikallisesti sen 
toteutukseen 

Lääkeinformaatioverkoston toimijat 
osallistuvat Lääkehoidon päivään. 
Lääkehoidon päivä on lääkkeiden 
käyttäjien ja terveydenhuollon 
ammattilaisten yhteinen 
valtakunnallinen teemapäivä, jonka 
tavoitteena on rohkaista lääkkeiden 
käyttäjiä kysymään ja keskustelemaan 
lääkkeistään ja omasta 
lääkehoidostaan.  

Lääkkeen käyttäjän osallisuus 
varmistaa lääkehoidon onnistumisen -
työryhmä sekä valtakunnallinen, avoin 
suunnitteluryhmä. 

18.3.2021 

17.3.2022 

16.3.2023 

Turvallinen lääkehoito korona-
arjessa 

• webinaari (THL), seuraajia 
ei kirjattu 

Lääkehoitosi digiajassa” 

• webinaari (SuPer), 
seuraajia noin 550 hlöä 

Lääkehoidon avaimet – 
sujuvuutta lääkehoitopolullesi 

• webinaari (SuPer), 
seuraajia noin 500 hlöä 

• tallenne  

https://www.fimea.fi/documents/160140/1156017/L%C3%A4%C3%A4keinformaatioverkoston+viestint%C3%A4suunnitelma.pdf/43fcbc37-d43b-5bc2-1fb2-c32827f812c1?t=1649762595305
https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/kansallinen-laakeinformaatioverkosto
https://www.youtube.com/watch?v=myCRYszRXdI
https://www.youtube.com/watch?v=Ekm1rm84FyI
https://www.youtube.com/watch?v=u1mDie0lu-M
https://www.youtube.com/watch?v=F2LkmC8-K-I
https://superliitto.videosync.fi/laakehoidon-paiva-2023
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Toimenpide Kehittämisprojekti/ 
tehtävä 

Vastuutaho ja/tai -henkilö 

Aikataulu Seuranta 

Järjestetään 
Lääkehoidon 
opettajien 
monialainen 
foorumi IV 
(LOMF) 

Lääkeinformaatioverkoston toimijat 
tuovat foorumissa esiin ajankohtaisia 
lääkehoitoon liittyviä asioita 
lääkehoidon opettajille. 

Vastuu: Sosiaali- ja terveydenhuollon 
ammattihenkilöllä on työtehtävän 
edellyttämä lääkehoidon osaaminen -
työryhmä 

11.11.2022 Farmasian Päivien yhteydessä 
Helsingin messukeskuksessa 
(Farmasian oppimiskeskus) 

osallistujia 42 hlöä, palaute oli 
hyvää 

Julkaistaan 
säännöllisesti 
Lääkeinformaatiov
erkoston 
uutiskirjettä 

Lääkeinformaatioverkoston toimijat 
levittävät tietoa verkoston toiminnasta 
kannustamalla oman organisaationsa 
jäseniä ja sidosryhmiään tilaamaan 
Lääkeinformaatioverkoston uutiskirjeen. 

 

Vastuu: Koordinaatioryhmän sihteeri(t) 
Lääkeinformaatioverkoston toimijoiden 
tuella. 

jatkuva vuonna 2021 

• järjestelmä vaihtui, 
julkaisujen määrä ei 
selvitettävissä. 

vuonna 2022 

• julkaistu 7 kpl 

vuonna 2023 

• julkaistu 8 kpl 

Päivitetään 
”Tunne lääkkeesi” 
Facebook -
kanavaa 

Kanavan ylläpitäjien tavoitteena on 
tehdä tunnetuksi ja ohjata lääkkeiden 
käyttäjiä luotettavien lääketiedon 
lähteiden äärelle sekä aktivoida 
lääkkeiden käyttäjiä kysymään 
lääkkeistään terveydenhuollon 
ammattilaisilta. 

Vastuu: Lääkkeen käyttäjän osallisuus 
varmistaa lääkehoidon onnistumisen -
työryhmä, Lääkeinformaatioverkoston 
toimijat 

ylläpidetty 
2021-2023, 
ylläpitäjien 
kokoukset 2 
krt./vuosi 

vuonna 2021 

• sivun tykkäykset 4593 kpl 
(+ 58 kpl noin 6 kk)  

• seuraajat 4829 hlöä (+ 74 
hlöä)  

• kattavuus 15 901 hlöä 

vuonna 2022 

• sivun tykkäykset vielä alle 

5 000 kpl 

• seuraajien määrä ylittänyt 
5 000 hlön rajan 

• Päivitysten kattavuus on 
vaihdellut 500–4 500 
silmäparin välillä. 

vuonna 2023 

• sivun tykkäykset noin 
4900 tykkäystä  

• sivulla 5199 seuraajaa 
(14.12.2023) 

• viimeisen 90 päivän 
päivitysten kattavuus 
vaihtelee välillä 1000–
2200 silmäparia 
(15.12.2023) 

• Lääkehoidon päivän viikko 
11/2023 näkyy selkeänä 
aktiivisena piikkinä 
sivuilla. 

Tiedonkulku 
STM:n 
varmistetaan 

Koordinaatioryhmän kokousten muistiot 
toimitetaan STM:n yhteyshenkilöille. 

Vähintään kerran toimikaudessa 
järjestetään keskustelutilaisuus STM:n 
edustajien ja 
Lääkeinformaatioverkoston välillä. 

Koordinaatioryhmä, koordinaatio-
ryhmän puheenjohtaja ja sihteeri 

2021–2023 Koordinaatioryhmän 
kokousmuistiot on toimitetty 
STM:ään lääkeasioista 
vastaaville virkamiehille. 

Osana Rationaalisen 
lääkehoidon RATTI -
tutkimusverkostoa 
Lääkeinformaatioverkoston 
Tutkimus- ja 
seurantatyöryhmän jäsenet 
ovat osallistuneet vuosittaisiin 
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Toimenpide Kehittämisprojekti/ 
tehtävä 

Vastuutaho ja/tai -henkilö 

Aikataulu Seuranta 

RATTI-tutkimusverkoston ja 
STM:n keskustelutilaisuuksiin 

• 26.1.2021 

• 17.2.2022 

• 18.4.2023 

Erillistä keskustelutilaisuutte 
STM:n ja 
Lääkeinformaatioverkoston 
välillä ei ole järjestetty. 

 

2.4 Tutkimus ja kansainvälinen yhteistyö 

Lääkeinformaatioverkoston toiminta on pohjautunut tutkimustietoon ja olemassa oleviin 

hyviin käytäntöihin. Näiden pohjalta on suunnattu kansallista lääkeinformaation kehittämistä.  

Tutkimus ja seuranta -työryhmä kuvaa tunnistetut lääkeinformaation tutkimustarpeet 

Kansallisessa lääkeinformaation tutkimusstrategiassa. Lisäksi työryhmä seuraa ja arvioi 

lääkeinformaatiostrategian toteutumista yhteistyössä koordinaatioryhmän kanssa. 

Tutkimus ja seuranta -työryhmän oma toimintakertomus on liitteenä 6. 

Lääkeinformaatioverkoston toimintaa on tehty tunnetuksi tieteellisissä kongresseissa sekä 

julkaisemalla tieteellisiä artikkeleita.  

Tieteelliset julkaisut ja raportit 

Hämeen-Anttila K., Mononen N., Kiviranta P., Airaksinen M., Pohjanoksa-Mäntylä M. 

Ensimmäisen lääkeinformaatiostrategian (2012–2020) merkitys kansallisesti – saavutettiinko 

tavoitteet? 

Dosis, Farmaseuttinen aikakauskirja 37 (3): 302–323, 2021. 

Muut artikkelit 

Kiviranta P., Korpela J. K., Rannanheimo P., Tamminen-Sirkiä J., Hämeen-Anttila K. 

Mikä ratkaisuksi lääkeinformaation kipukohtiin? 

Sic! 16.3.2023 (viitattu 28.6.2023) https://sic.fimea.fi/-/mika-ratkaisuksi-laakeinformaation-

kipukohtiin-  

Kiviranta P, Hämeen-Anttila K.  

Luotettava lääkeinformaatio on edellytys turvallisen lääkehoidon toteutumiselle.  

Sic! 1/2021 (viitattu 28.6.2023). www.julkari.fi/handle/10024/141131     

Kiviranta P, Hämeen-Anttila K.  

Lääkeinformaatioverkosto jatkaa turvallisen lääkehoidon edistämistä uudella rakenteella.  

Sic! 1/2021 (viitattu 28.6.2023). www.julkari.fi/handle/10024/141132  

https://fimea.fi/-/tutkijat-ja-laakevirkamiehet-keskustelivat-laakeasioiden-tutkimustarpeista
https://fimea.fi/-/tutkijat-ja-laakevirkamiehet-keskustelivat-rationaalisen-laakehoidon-tutkimustarpeista
https://fimea.fi/-/ratti-tutkimusverkon-ja-stm-n-jarjestama-keskustelutilaisuus-nosti-esille-rationaalisen-laakehoidon-tutkimustarpeita
https://innokyla.fi/sites/default/files/2022-04/L%C3%A4%C3%A4keinformaation%20tutkimusstrategia%202021-2026_Hyv%C3%A4ksytty%202.9.2021_Yleinen%20julkaisupohja_VALMIS.pdf
https://sic.fimea.fi/-/mika-ratkaisuksi-laakeinformaation-kipukohtiin-
https://sic.fimea.fi/-/mika-ratkaisuksi-laakeinformaation-kipukohtiin-
http://www.julkari.fi/handle/10024/141131
http://www.julkari.fi/handle/10024/141132
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3 Lääkeinformaatiostrategiaan 

kirjattujen tavoitteiden toteutuminen  
Kansallisen Lääkeinformaatioverkoston jäsenille toteutettiin kysely ajalla 7.-24.11.2023 

lääkeinformaatiostrategian tavoitteiden toteutumisesta ja merkityksestä sekä 

Lääkeinformaatioverkoston toiminnasta. Kysely lähetettiin sähköpostilla 151 vastaanottajalle. 

Kyselyyn vastasi 21 Lääkeinformaatioverkoston jäsentä.  

Vastausprosentti oli niin heikko (0,14 %), että tuloksista ei voi tehdä johtopäätöksiä. Tutkimus 

ja seuranta -työryhmä on järjestäytymiskokouksessaan 8.2.2024 päättänyt vierailla kaikissa 

Lääkeinformaatioverkoston työryhmissä keskustelemassa lääkeinformaatiostrategian 

tavoitteiden toteutumisesta ja merkityksestä sekä Lääkeinformaatioverkoston toiminnasta. 

Vierailujen tavoitteena on saada parempi kuva näistä asioista sekä siitä, miten seurantaa 

kannattaisi toteuttaa ja palautetta kerätä toimikauden 2024–2026 lopussa. 

Lähteet 
Lääkealan turvallisuus- ja kehittämiskeskus Fimea. Lääkkeen käyttäjä lääkeinformaation 

keskiöön – Kansallinen lääkeinformaatiostrategia 2021–2026. Fimea kehittää, arvioi ja 

informoi -julkaisusarja 2/2021. Kuopio: Fimea 2021. 

Liitteet 
Liite 1. Työryhmien tehtävät ja kokoonpano kauden 2021–2023 päättyessä (31.12.2023) 

Liite 2. Ajantasainen lääkitystieto muodostaa perustan järkevälle lääkehoidolle -työryhmän 

toimintakertomus 2021‒2023 

Liite 3. Lääkkeen käyttäjän osallisuus varmistaa lääkehoidon onnistumisen -työryhmä 

toimintakertomus 2021‒2023 

Liite 4. Luotettava lääkeinformaatio on käyttäjälähtöistä ja oikein suunnattua -työryhmä 

toimintakertomus 2021‒2023 

Liite 5. Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöllä on työtehtävän edellyttämä 

lääkehoidon osaaminen toimintakertomis 2021‒2023 

Liite 6. Lääkeinformaatioverkoston tutkimus ja seuranta -työryhmän toimintakertomus 2021‒

2023  

https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-7299-16-6
https://urn.fi/URN:ISBN:978-952-7299-16-6
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Liite 1 Työryhmien tehtävät ja kokoonpanot kauden 2021–2023 päättyessä 

Koordinaatioryhmä koordinoi koko verkoston toimintaa lääkeinformaatiostrategian 

mukaisesti (Lääkealan turvallisuus- ja kehittämiskeskus Fimea 2021). Koordinaatioryhmä 

vastaa verkoston toiminnasta ja työnjaosta sekä lääkealan viestijöiden ja kaikkien verkoston 

toimijoiden tuella verkoston viestinnästä sisäisesti ja verkostosta ulospäin.  

Koordinaatioryhmän kokoonpano 

Piia Vuorela (puheenjohtaja), Lääkealan turvallisuus ja kehittämiskeskus Fimea  

Päivi Kiviranta (sihteeri) (Jasmin Paulamäki), Lääkealan turvallisuus ja kehittämiskeskus 

Fimea   

Mirjami Tran Minh, SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry (Minna Anttonen, Suomen 

Syöpäpotilaat ry) 

Jorma Komulainen (Annikka Kalliokoski), Suomalainen Lääkäriseura Duodecim  

Charlotta Sandler (Henna Kyllönen), Suomen Apteekkariliitto  

Annika Koivisto (Heikki Virkkunen), Terveyden ja hyvinvoinnin laitos   

Tiina Mäkelä, Laurea-ammattikorkeakoulu (Hannele Tyrväinen, Jyväskylän AMK), 

Terveysalan AMK-verkosto  

Työryhmien edustajat:      

Kirsi Juurinen, Keski-Suomen keskussairaala / Ajantasainen lääkitystieto    

Tarja Pajunen, Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus (Katja Knuuti, Pohjois-Pohjanmaan 

sairaanhoitopiiri) / Lääkkeen käyttäjän osallisuus  

Essi Kariaho, Pharmaca Health Intelligence Oy, (Roosa Kekki, Suomen Farmasian 

Opiskelijajärjestöt ry) / Luotettava lääkeinformaatio  

Katri Melto-Ojalainen, Etelä-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri (Sanna Passi, Suomen 

Farmasialiitto / SOTE-ammattihenkilöt 

Marja Härkänen, Itä-Suomen yliopisto, Hoitotieteen laitos / Tutkimus ja seuranta  

Petra Tirkkonen, Lääketeollisuus ry / Lääkealan viestijät   

Lääkealan viestijät -työryhmä tukee verkoston viestintää verkoston sisällä ja ulospäin 

verkostosta. Työryhmässä on laaja edustus verkostossa toimivien organisaation viestinnän 

ammattilaisista. 

Lääkealan viestijät -työryhmän kokoonpano 

Petra Tirkkonen (puheenjohtaja), Lääketeollisuus ry   

Meira Turunen  (Miia Kallio), HUS Apteekki  

Katja Lindgren-Äimänen, Lääkealan turvallisuus ja kehittämiskeskus Fimea  

Ulla Kalliokoski, Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus    

Sami Suominen, SOSTE Suomen sosiaali ja terveys ry    

Sari Kosonen, Suomen Lääkäriliitto   

Teemu Ali-Kovero (Martta Huttu), Suomen Proviisoriyhdistys ry  

Jaana Reijonaho, Tehy   

Paula Pessi, Kuluttajaliitto   

Taru Vanhala, Suomen Apteekkariliitto   

Johanna Markkanen, Boehringer-Ingelmeim   

Sari Tirronen, SuPer   

Tutkimus ja seuranta -työryhmän tehtävänä on edistää lääkeinformaatioon liittyvän 

tutkimuksen tekemistä ja yhteistyötä. Lisäksi työryhmä seuraa ja arvioi 

lääkeinformaatiostrategian tavoitteiden toteutumista ja verkoston toimintaa.  
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Tutkimus ja seuranta -työryhmän kokoonpano 

Hanna Tolonen (puheenjohtaja), (Kirsi Kvarnström), HUS Apteekki  

Emma Aarnio (sihteeri), Itä-Suomen yliopisto, Farmasian laitos  

Marika Pohjanoksa-Mäntylä (varapuheenjohtaja), (Marja Airaksinen), Helsingin yliopisto, 

farmasian tiedekunta   

Marianne Kuusisto (varasihteeri), (Jenni Isotalo), Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus  

Marja Härkänen (työryhmän edustaja koordinaatioryhmässä), Itä-Suomen yliopisto, 

Hoitotieteen laitos  

Raisa Laaksonen, Helsingin yliopisto, Farmasian tiedekunta, Apteekki- ja sairaalafarmasian 

erikoistumiskoulutus  

Katri Hämeen-Anttila, Itä-Suomen yliopisto, Farmasian laitos 

Leena Saastamoinen, Lääkealan turvallisuus ja kehittämiskeskus Fimea  

Terhi Kurko, Kela  

Niina Karttunen (Miia Tiihonen), Kliinisen farmasian seura 

Hanna Manninen (Julia Lumijärvi), Kuluttajaliitto  

Kaisa Haapanen, Pääkaupunkiseudun Omaishoitajat ry  

Outi Salminen, Suomen farmakologiyhdistys   

Juha Turunen, Suomen Farmasialiitto   

Aleksi Tornio, TYKS, SKFY   

Kari Linden, Yliopiston Apteekki  

Samuli Tsupari, Vammaisten Lasten ja Nuorten tukisäätiö (VAMLAS)   

Ajantasainen lääkitystieto muodostaa perustan järkevälle lääkehoidolle -työryhmä 

viestii lääkityslistan ylläpidon merkityksestä sekä tukee Valtakunnallisen lääkityslistan 

kehitystyötä.  

Ajantasainen lääkitystieto muodostaa perustan järkevälle lääkehoidolle -työryhmän 

kokoonpano 

Maarit Vornanen (puheenjohtaja) Pirkanmaan sairaanhoitopiiri, sairaala-apteekki  

Carita Linden-Lahti (sihteeri) (Ida Pihlaja), HUS Apteekki 

Sarita Maja-Hellman (Eero Kivinen), Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry  

Janne Backman (Outi Lapatto-Reiniluoto), Suomen Kliinisen Farmakologian yhdistys 

Johanna Timonen, (Reeta Heikkilä), Itä-Suomen yliopisto, Farmasian laitos  

Kirsi Juurinen, Keski-Suomen keskussairaala  

Miia Tiihonen (Niina Karttunen), Kliinisen farmasian seura  

Suvi Honkaniemi, Etelä-Pohjanmaan hyvinvointialue   

Karoliina Kaijasilta-Järvenpää (Annika Leppäsilta), Pharmac Finland Oy  

Jaakko Mustakallio, Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri  

Liisa Rautiala, Rinnakkaislääketeollisuus ry (Teva)   

Tiina Koskenkorva (Henna Kyllönen), Suomen Apteekkariliitto  

Riitta Uusi-Esko (Maija Pirttijärvi), Suomen Farmasialiitto  

Sanne Keskimäki, Suomen Farmasian Opiskelijajärjestöt ry  

Anna Chainier Suomen Hammaslääkäriliitto   

Lauri Vuorenkoski, Suomen Lääkäriliitto    

Paavo Koistinen, Kuluttajaliitto   

Petra Marjamaa, Tehy ry   

Annika Koivisto (Heikki Virkkunen), Terveyden ja hyvinvoinnin laitos   

Kirsi Kaunisvesi-Pietarila, Keusote 

Lääkkeen käyttäjän osallisuus varmistaa lääkehoidon onnistumisen -työryhmä edistää 

lääkkeen käyttäjien järkevän lääkehoidon toteutumista, esimerkiksi luotettavan 

lääkeinformaation avulla, huomioiden vähemmistöt ja erityisryhmät. 
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Lääkkeen käyttäjän osallisuus varmistaa lääkehoidon onnistumisen -työryhmän 

kokoonpano 

Tarja Pajunen (puheenjohtaja) Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus  

Katja Knuuti (sihteeri) Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri 

Kirsi Kvarnström (varapuheenjohtaja), HUS Apteekki, (Katriina Tarkiainen, HUS, SKFY)  

Mari Blek-Vehkaluoto (varasihteeri), Suomen Sydänliitto ry   

Kirsi Tolonen (Tuomo Heinonen), Boehringer Ingelheim Ky  

Johanna Norjamäki, Etelä-Pohjanmaan Muistiyhdistys ry   

Päivi Kiviranta, Lääkealan turvallisuus ja kehittämiskeskus Fimea  

Satu Mustonen (Marika Kiikala-Siuko) Hengitysliitto ry 

Hanna Kauppinen (Niina Nyberg), Itä-Suomen yliopisto  

Pauliina Ehlers, Lääketeollisuus ry   

Olavi Sydänmaalakka (Oskari Korhonen), Mielenterveyden keskusliitto ry  

Anna-Greta Tiira, Munuais- ja maksaliitto  

Terhi Toivo, Pirkanmaan sairaanhoitopiiri, sairaala-apteekki  

Kaisa Haapanen, Pääkaupunkiseudun Omaishoitajat ry  

Laura Tuominen-Lozic, Suomen Diabetesliitto ry   

Emilia Brandt Ella Kälvälä), Suomen Farmasian Opiskelijajärjestöt ry  

Mirja Hellstedt, Kilpirauhasliitto ry   

Päivi Mazzei, Suomen Luustoliitto ry   

Matilda Bergström, Suomen Lääkäriliitto   

Paavo Koistinen, Kuluttajaliitto   

Katja Tähkä, Syöpäjärjestöt  

Luotettava lääkeinformaatio on käyttäjälähtöistä ja oikein suunnattua -työryhmä 

edistää luotettavan lääkeinformaation saavutettavuutta ja hyödynnettävyyttä lääkkeiden 

käyttäjien arjessa ja sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten työssä. 

Luotettava lääkeinformaatio on käyttäjälähtöistä ja oikein suunnattua -työryhmän 

kokoonpano 

Essi Kariaho (puheenjohtaja), Pharmaca Health Intelligence Oy  

Roosa Kekki (sihteeri) (Ella Kälvälä), Suomen Farmasian Opiskelijajärjestöt ry  

Ville Valkonen (varapuheenjohtaja) (Raimo Ojala), Kliinisen farmasian seura 

Jenni Tamminen-Sirkiä, Colores- Suomen suolistosyöpäyhdistys ry  

Heidi Oilimo, Eläkeliitto ry   

Piia Rannanheimo, Lääkealan turvallisuus ja kehittämiskeskus Fimea  

Miia Kallio (Ilona Niittynen), HUS Apteekki 

Outi Lapatto-Reiniluoto (Janne Backman), HUS, SKFY  

Piia Siitonen, Itä-Suomen yliopisto (UEF)  

Jouko Savolainen, Itä-Suomen yliopiston apteekki   

Hanna Manninen (Julia Lumijärvi), Kuluttajaliitto  

Maarit Heinimäki, Munuais- ja maksaliitto  

Saara Salin (Anna Peltonen), Orion Oyj  

Erja Niemi (Katja Uljas), Pirkanmaan sairaanhoitopiiri, sairaala-apteekki  

Hannu Koivula, Pääkaupunkiseudun Omaishoitajat ry  

Henna Kyllönen (Tiina Koskenkorva), Suomen Apteekkariliitto  

Päivi Mazzei, Suomen Luustoliitto ry  

Elina Ottela, Suomen lähi- ja perushoitajaliitto SuPer ry   

Heikki Pärnänen, Suomen Lääkäriliitto   

Ville-Matti Mäkinen, Suomen Proviisoriyhdistys ry  

Jukka K. Korpela, Suomen Syöpäpotilaat ry  



  

13 

Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöllä on työtehtävän edellyttämä 

lääkehoidon osaaminen -työryhmä edistää moniammatillista yhteistyötä sekä sosiaali- ja 

terveydenhuollon ammattilaisten lääkehoidon osaamista, erityisesti luotettavista 

lääkeinformaation lähteistä, työkaluista ja tietokannoista.

Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöllä on työtehtävän edellyttämä 

lääkehoidon osaaminen -työryhmän kokoonpano 

Katri Melto-Ojalainen (puheenjohtaja), Etelä-Karjalan sosiaali- ja terveyspiiri 

Päivi Portin (sihteeri), Helsingin kaupunki, sosiaali- ja terveystoimiala 

Sami Sneck (varapuheenjohtaja), Pohjois-Pohjanmaan sairaanhoitopiiri 

Marikki Peltoniemi (varasihteeri) (Katariina Kalsta), Farmasian oppimiskeskus ry  

Saila Hirvonen, Etelä-Savon sosiaali- ja terveyspalvelut, Essote  

Niina Mononen, Helsingin yliopisto, Farmasian tiedekunta  

Lotta Schepel (Carita Linden-Lahti), HUS Apteekki  

Krista Laine (Tarja Toropainen), Itä-Suomen yliopisto, Farmasian laitos  

Tiia Saastamoinen, Metropolia Ammattikorkeakoulu   

Maaria Kankaanpää, Pirkanmaan sairaanhoitopiiri, sairaala-apteekki 

Jenni Isotalo (Essi Vesterlund), Pohjanmaan hyvinvointialue 

Terhi Palinsaari-Riippa, Rinnakkaislääketeollisuus ry  

Liisa Karhe, Sairaanhoitajaliitto   

Eija Vihantavaara, Suomen Diakoniaopisto   

Sanna Passi (Maija Pirttijärvi), Suomen Farmasialiitto 

Maria Ilola, Suomen Farmasian Opiskelijajärjestöt ry 

Sami Heistaro, Suomen Lääkäriliitto  

Elli Holappa, Suomen Medisiinariliitto-Finlands Medicinarförbund ry  

Martta Huttu (Teemu Ali-Kovero), Suomen Proviisoriyhdistys ry 

Mervi Flinkman, Tehy ry   

Hanna Heinonen (Sari Havia), Turun ammatti-instituutti  

Riitta Karjalainen, Turun kaupunki Hyvinvointitoimiala  

Aleksi Tornio, TYKS, SKFY  

Martina Suominen, Yliopiston Apteekki  

Ulla-Mari Parkkisenniemi-Kinnunen (Outi Salo-Ahen), Åbo Akademi  

Reija Antikainen, KYS sairaala-apteekki   
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Liite 2. Ajantasainen lääkitystieto muodostaa perustan järkevälle lääkehoidolle -työryhmän toimintakertomus 2021‒2023 

Ajantasainen lääkitystieto muodostaa perustan järkevälle lääkehoidolle -työryhmän toimintakertomus 

toimikaudelta 2021–2023 

Ajantasainen lääkitystieto muodostaa perustan järkevälle lääkehoidolle: Työryhmä viestii lääkityslistan ylläpidon merkityksestä sekä tukee 

Kanta-lääkityslistan kehitystyötä. 

Toimenpide Kehittämisprojekti/tehtävä Lisätietoja 
kehittämisprojektista/tehtävästä 

Vastuuhenkilö(t) Aikataulu Seuranta 

Jatkamme 
viestintää 
ajantasaisen 
lääkityslistan 
laadinnasta ja 
ylläpidon 
merkityksestä 
sosiaali‐ ja 
terveydenhuollon 
ammattihenkilöille 
ja lääkkeiden 
käyttäjille. 

 

1) Lääkityslista-termin ja eri 
toimintaympäristöjen listojen 
selkeyttäminen 
(potilas/lääkkeen käyttäjä, 
ammattilaiset eri 
toimintaympäristöissä) → tarve 
yhtenäiselle lääkityslistalle.  

2) Lisätään asiakkaiden ja 
potilaiden tietoisuutta 
ajantasaisen lääkityslistan 
merkityksestä 

3) Lisätään sosiaali- ja 
terveydenhuollon 
ammattilaisten tietoisuutta 
ajantasaisen lääkityslistan 
merkityksestä 

4) Tietolähteenä ajantasaisen 
lääkityslistan ylläpidossa 
lääkkeiden käyttäjä 
keskiössä ja hänet osallistaen 

 

 

 

 

Osallistuminen mahdollisuuksien mukaan 
vuosittaisen lääkehoidon päivän 
tapahtumien toteutukseen vko 11 

Työryhmän jäsenet 
omien 
organisaatioidensa 
osalta (päivän 
tapahtumat ja niistä 
tiedottaminen) 

2021–2023  17.3.2022 teemalla 
”Lääkehoitosi 
digiajassa” 

16.3.2023 teemalla 
”Lääkehoidon 
avaimet- sujuvuutta 
lääkehoidon polullesi” 

Osana lääkehoidon 
päiviä avoapteekit 
ovat muistuttaneet 
ajantasaisen 
lääkityslistan 
tärkeydestä ja 
jakaneet LOTTA-
listoja sekä 
markkinoineet 
yhteistä webinaaria 

Osallistutaan kansalaisille ja potilaille 
suunnattuun viestinnälliseen ”kampanjaan” 
Kanta-lääkityslistasta 
(potilastietojärjestelmien valmiuden ja 
aikataulun mukaisesti). 

Annika Koivisto pitää 
työryhmää ajan 
tasalla kampanjan 
ajankohdasta 

 

THL:n 
viestintäsuunnitel
man mukaisesti, 
arvio 2024/2025 
→ Siirretään 
seuraavalle 
työryhmän 
toimintakaudelle 

 



15/35 

 

 

Toimenpide Kehittämisprojekti/tehtävä Lisätietoja 
kehittämisprojektista/tehtävästä 

Vastuuhenkilö(t) Aikataulu Seuranta 

Esitellään olemassa olevia toimintatapoja 
(viestinnällinen ja koulutuksellinen 
edistäminen) 

• LOTTA-lista 

• farmaseutit terveysasemilla ja sote-
keskuksissa 

• hyvät käytännöt lääkityksen 
ajantasaistamiseen ja 
kokonaislääkityksen hallintaan 

Suvi Honkaniemi, 
Tiina Koskenkorva, 
Carita Linden-Lahti, 
Maarit Vornanen 

Työryhmätyö 
käynnistynyt 
8/2022 
(Pohdinnassa 
julkaisu 
Lääkehoidon 
päivänä 2023) 

Lääkehoidon 
ajantasaistamisen 
tarkistuslista julkaistu 
Lääkehoidon päivänä 
2023. Myös 
kieliversiot ja 
taskukortti on julkaistu 
keväällä 2023.  

Avoapteekkien roolin kuvaaminen ja esiin 
tuominen lääkityksen ajantasaisuuden 
varmistamisen lääkkeen käyttäjän 
näkökulmasta. (Lehti Terveydeksi-lehti?) 

Tiina Koskenkorva 
Taru Vanhala 

Vuosi 2024, 
työnalle syksyllä 
2023 → 
siirretään 
seuraavalle 
toimintakaudelle 

 

Lääkärilehteen juttu reseptikeskuksen 
ajantasaisuus osana lääkitystietoa esim. 
turhien reseptien mitätöiminen 
(lääkäreiden näkökulma + apteekkien 
näkökulma + lääkkeiden käyttäjän 
näkökulma?). 

Carita Linden-Lahti Vuosi 2023 Lääkärilehdessä 
julkaistu 6/2023 
Suomen 
Potilasturvallisuusyhdi
styksen Turvallinen 
lääkehoito -työryhmän 
työstämä Näkökulma-
artikkeli aiheesta 
(Carita Linden-Lahti 
yksi kirjoittajista) 

Sairaanhoitajalehteen juttu potilaan 
ajantasaisen lääkitystiedon 
varmistamisesta hoitoon saavuttaessa. 

Sari Viinikainen, 
tarjottu juttuaihetta 
päätoimittaja Eva 
Agge 12/2021 

 Sairaanhoitajalehteen 
kirjoitettu juttu 
ajantasaisen 
lääkitystiedon 
varmistamisesta 
hoitoon saavuttaessa. 
Linkki artikkeliin 
https://sairaanhoitajat.
fi/varmista-

https://sairaanhoitajat.fi/varmista-laakityksen-ajantasaisuus/
https://sairaanhoitajat.fi/varmista-laakityksen-ajantasaisuus/
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Toimenpide Kehittämisprojekti/tehtävä Lisätietoja 
kehittämisprojektista/tehtävästä 

Vastuuhenkilö(t) Aikataulu Seuranta 

laakityksen-
ajantasaisuus/ 

Farmasialehteen artikkeli lääkityksen 
ajantasaistamisesta – sairaala- ja 
avoapteekkinäkökulmasta.  

Kirsi Juurinen, Carita 
Linden-Lahti, Maarit 
Vornanen, Tiina 
Koskenkorva, Suvi 
Honkaniemi 

Yhteyshenkilö Maija 
Pirttijärvi/Jenni 
Turunen 

2023 Farmasia-lehdessä 
ollut juttu aiheesta 
syksyllä 2023 

SIC-lehteen artikkeli lääkityksen 
ajantasaisuuden merkityksestä ja 
työryhmän työstä 

Suvi Honkaniemi, 
Tiina Koskenkorva, 
Carita Linden-Lahti 

syksy 2023 Valmistuu työryhmän 
toimintakauden 2023 
loppuun mennessä 

Julkaisu 2024 

Aihe osaksi ammattilaisten kansallisia 
koulutuspäiviä (esim. Lääkäripäivät, 
Sairaanhoitajapäivät, Farmasian Päivät). 

Sari Viinikainen, Kirsi 
Juurinen (Kirsi 
Farmasiapäivien 
suunnitteluryhmässä) 

Farmasiapäivät 
11-12.11.2022 

Sairaanhoitajapäi
vät 15-16.9.2022  

Lääkäripäivät 
01/2023 

 

Ollut Farmasian 
Päivien 
2021/2022/2023 
luentoaiheena  

Katkeamaton 
lääkehoitoprosessi 
Sairaanhoitajapäivien 
2023 aiheena 

Potilasryhmien omien julkaisujen artikkelit Kuluttajaliiton 
julkaisujen 
kautta/yhteishenkilö 
Paavo Koistinen 
(viestintäpäällikkö 
Paula Pessi lehden 
yhteyshenkilö) 

Eläkejärjestöjen 
julkaisut/yhteyshenkil
ö Sarita Maja-
Hellman 

 Potilas- ja 
asiakaslehdessä on 
julkaistu 
säännöllisesti 
artikkeleita 
lääkehoitoon liittyen 

Eläkkeensaajien 
lehdessä julkaistu 
keväällä 2023 juttu 

https://sairaanhoitajat.fi/varmista-laakityksen-ajantasaisuus/
https://sairaanhoitajat.fi/varmista-laakityksen-ajantasaisuus/
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Toimenpide Kehittämisprojekti/tehtävä Lisätietoja 
kehittämisprojektista/tehtävästä 

Vastuuhenkilö(t) Aikataulu Seuranta 

Aiheeseen liittyvän tutkimuksen näkyväksi 
tekeminen ja tiedottaminen kentälle 
yhteistyössä Lääkeinformaatioverkoston 
tutkimus ja seuranta työryhmän kanssa. 
Yhteistyö Lääkeinformaatioverkoston 
tutkimus ja seuranta työryhmän kanssa. 

Tutkimus ja seuranta 
työryhmän Juha 
Turunen ja Katri 
Hämeen-Anttila 
vierailu 9.12.2021 

9.12.2021 
vierailu 

10.5.2023 
vierailu/Juha 
Turunen ja 
Marika 
Pohjanoksa-
Mäntylä 

Molemmat vierailut 
toteutuneet ja niissä 
ideoitu ajantasaiseen 
lääkitystietoon liittyviä 
tutkimusaiheita 

 

 

Hyvinvointialueiden kontaktointi – mitä 
toivomme hyvinvointialueilla 
huomioitavan/tehtävän ajantasaisen 
lääkitystiedon varmistamiseksi lääkkeiden 
käyttäjien näkökulmasta (mm. vammais- ja 
vanhusneuvostot) 

Karoliina Kaijasilta-
Järvenpää, Paavo 
Koistinen, Kirsi 
Juurinen, THL:n 
edustaja?  

Hyvinvointi-
alueilla 
organisoituminen 
osin vielä 
käynnissä, joten 
toimenpide 
siirretään 
vuodelle 2024 

 

Osallistumme ja 
tuemme Kanta- 
lääkityslistan 
kehitystyötä 
esimerkiksi 
työryhmien ja 
testauksen 
kautta. 

1) Käytännön työstä 
nousevien tarpeiden 
tuominen näkyväksi (esim. 
lääkehoidon seurannan 
apuvälineenä). 

2) Räätälöity tuki Kanta-
lääkityslistan kehitystyölle 
(viestintä ym.) 

3) Toimintatapojen 
muutoksen tukeminen eri 
käyttäjäryhmät huomioiden 
(mitä edellyttää eri tahoilta, 
kuka, aikataulu) 

4) Pidetään esillä Kanta-
lääkityslistan 
käytettävyyden merkitystä 
niin terveydenhuollon 
ammattilaisten kuin 

Osallistutaan mahdollisuuksien mukaan 
Kelan ja THL työpajoihin 

Työryhmän jäsenet 
omien 
organisaatioidensa 
osalta 

2021–2023  

Työryhmän lausunnot muuttuvasta 
lainsäädännöstä.  

Kirsi Juurinen, Sari 
Viinikainen, Carita 
Linden-Lahti 

 Vapaamuotoinen kirje 
lähetetty 2.11.2021 
Lääkehoidon 
tiedonhallinnan 
jaoksen pj Riikka 
Vuokolle + HE 
vastuuvalmistelijoille 

Sidosryhmätilaisuus lääkityksen 
ajantasaisuuden haasteista ja 
ratkaisumalleista. Tarvitaan aiepaperi, jos 
halutaan toteuttaa, isompi porukka kuin 
ryhmä. 

THL:n edustaja Sidosryhmätilais
uudelle ei ole 
ollut 
toimintakaudella 
2021–2023 
tarvetta, 
seurataan 
tarvetta myös 
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Toimenpide Kehittämisprojekti/tehtävä Lisätietoja 
kehittämisprojektista/tehtävästä 

Vastuuhenkilö(t) Aikataulu Seuranta 

lääkkeiden käyttäjien 
näkökulmasta 

jatkossa → 
siirretään 
seuraavalle 
toimintakaudelle 

Tietojärjestelmien toiminnan määrittelyyn 
ja/tai testaukseen osallistuminen 
mahdollisuuksien mukaan. 

Työryhmän jäsenten 
omien 
organisaatioiden 
kautta 
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Liite 3. Lääkkeen käyttäjän osallisuus varmistaa lääkehoidon onnistumisen -työryhmä toimintakertomus 2021‒2023 

Lääkkeen käyttäjän osallisuus varmistaa lääkehoidon onnistumisen -työryhmän toimintakertomus 

toimikaudelta 2021–2023  

Lääkkeen käyttäjän osallisuus varmistaa lääkehoidon onnistumisen: Työryhmä edistää lääkkeen käyttäjien järkevän 

lääkehoidon toteutumista esimerkiksi luotettavan lääkeinformaation avulla, huomioiden vähemmistöt ja erityisryhmät. 

Toimenpide Kehittämisprojekti/tehtävä Lisätietoja kehittämisprojektista/tehtävästä Vastuuhenkil
ö(t) 

Aikataulu Seuranta 

Laadimme 
selkokielisen 
tiivistelmän ”Ohjeita 
turvalliseen 
lääkehoitoon” -
oppaasta, 
käännätämme sen 
usealle kielelle ja 
levitämme sitä 
aktiivisesti sosiaali- ja 
terveydenhuollon 
ammattihenkilöiden 
hyödynnettäväksi ja 
jaettavaksi lääkkeiden 
käyttäjille 
(lääkeinformaatiostrate
gian liite 2).  

Pienryhmä aiemmalta: 

Katri Hämeen-Anttila, Hannu  

Koivula, Tarja Pajunen 

 työryhmän täydennys 
 

Aiemmalla kaudella sovittu 
tehtäväksi tiivistelmä  

 

kielet mm. Arabia ja venäjä 

 

Työryhmien yhteistyö:  

Apteekkariliitto, Duodecim 

Vinkki: STM 

Katri Hämeen-Anttila, Fimea 

Anna-Greta Tiira, Munuais- ja maksaliitto ry 

Mervi Puolanne/Satu Mustonen, Hengitysliitto ry 

Hannu Koivula, Pääkaupunkiseudun Omaishoitajat POLLI 
ry 

Tarja Pajunen, Potilas- ja asiakasturvallisuuden 
kehittämiskeskus /12.2021 alkaen Asiakas- ja 
potilasturvallisuuskeskus 

Jenni Tamminen-Sirkiä, Colores – Suomen 
Suolistosyöpäyhdistys ry  

Laura Tuominen-Lozić, Suomen Diabetesliitto ry 

Garmiyan Amiri pj., Eeva Teräsalmi, Pharmaciens sans 
Frontieres Suomi – Rajaton Farmasia Suomi ry. 

Päivi Mazzei, Suomen Luustoliitto ry 

 

Ohjeita turvalliseen lääkehoitoon -oppaan ja sen 
tiivistelmien kieliversiot tuotettu ja julkaistu 1/2022.  

1. Lääkkeiden turvallinen käyttö 

      arabia, kurdi, somali, venäjä, viro, selko, ruotsi ja   

      englanti  

2. Lääkekorvaukset ja asiointi apteekissa 

      arabia, ranska, venäjä, viro, selko, ruotsi ja englanti  

Tarja Pajunen 1.Tiivistelmä 

2021      

2.Käännös 

2022 

3.Viestintä 

2022–2023 

Viestintä 
jatkuu 2024–
2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VALMIS 

 

Tiivistelmä     
2021–2022 

Viestintä ja 
markkinointi 
tiivistelmistä  

2022–2023,  

kiertoartikkeli 
2023 

Rajaton 
Farmasia 
Suomi ry. 
viestinyt mm. 
somessa sekä 
eri 
tapahtumissa 
2023 (mm. 
Apteekkari 
2023, 
Farmasian 
Päivät, 
asiantuntijalue
nto African 

https://www.fimea.fi/documents/160140/762468/Selko-opas+painettavaksi.pdf/6c91a7a8-206f-401a-65d4-995afea505e4?t=1579869411028
https://www.fimea.fi/documents/160140/762468/Selko-opas+painettavaksi.pdf/6c91a7a8-206f-401a-65d4-995afea505e4?t=1579869411028
https://www.fimea.fi/documents/160140/762468/Selko-opas+painettavaksi.pdf/6c91a7a8-206f-401a-65d4-995afea505e4?t=1579869411028
https://stm.fi/turvapaikanhakijoiden-palvelut
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Toimenpide Kehittämisprojekti/tehtävä Lisätietoja kehittämisprojektista/tehtävästä Vastuuhenkil
ö(t) 

Aikataulu Seuranta 

3. Lääkkeiden hankinta Suomessa 

      arabia, dari, kurdi, somali, venäjä, selko, ruotsi, englanti  

Ohjeita turvalliseen lääkehoitoon –opas 

Ohjeita turvalliseen lääkehoitoon –tiivistelmät 

Kiertoartikkeli: Selkeää ja monikielistä opastusta 
lääkkeiden turvalliseen käyttöön ja hankintaan 

Välitetty 2023 mm. Kelan rajat ylittävän yhteyspisteen 
palveluun, Duodecimin Terveysportin Lääketietoa-palstalla 
sekä jaettu järjestöille ja toimijoille laajasti sekä esitelty 
jokaisessa lääkehoidon tapahtumassa. 

Farmasialehden artikkeli sovittu 2024. 

Care:n Aila-
ryhmälle, 
opiskelijainfo 
Åbo Akademi). 

Tiivistelmät 
ladattavissa ja 
jaettavissa 
Fimean 
sivuilla. 

Selvitämme, mikä on 
erityisryhmien ja 
Suomen 
vieraskielisten 
vähemmistöjen 
mahdollisuus 
saavuttaa olemassa 
olevaa, luotettavaa 
lääkeinformaatiota ja 
vastaamme näihin 
erityistarpeisiin, 
esimerkiksi 
selkokielistä 
materiaalia laatimalla 

2018 Lääkeinformaatiofoorumi: 
Lääkehoito kuvilla viestien, 

jaettavuus, kuvakkeiden 
työstäminen edelleen. 

Selvitystyö tarpeesta ja olemassa 
olevista materiaaleista? 

https://papunet.net/materiaalia/ku
vapankki 

https://www.fipfoundation.org/pict
ograms-download/ 

Olemassa oleva 
Terveydenhuollon sanasto => 
Lääkehoidon sanasto? 

(eri kielillä) 

Kun Ohjeita turvalliseen lääkehoitoon –oppaasta 
tiivistelmä, tämä toimenpide keskusteluun. 

Päivitetty opas: 
https://www.fimea.fi/vaestolle/laakkeiden_oikea_kaytto/ohje
ita-turvalliseen-laakehoitoon 

Sanasto uusittu STM, Sanasto 

Sotesanastot, lääkityksen sanasto THL ja Kela 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Siirtyy 2024–
2026 

Jatkamme luotettavan 
lääkeinformaation 
jakamista lääkkeiden 
käyttäjille Tunne 
lääkkeesi -Facebook 
sivun kautta ja 
lisäämme sivuston 
tunnettuutta 

Jatkoa edelliseltä 
strategiakaudelta. 

Tunne lääkkeesi sivun jatko 
sovitaan vuosittain ja jaetaan 
vastuuviikot. Seurataan sivun 
seuraajien määrän kasvua. 

Uusia toimijoita mm.:  

- Hengitysliitto ry 
- Suomen Farmasian Opiskelijajärjestöt ry 
- Suomen Luustoliitto ry 

- Nimenmuutos 

Päivi Kiviranta 

 

2021–2023 

 

jatkuu 2024- 

27.2.23   

Seuraajia 
5 163 

 

23.11.23 
seuraajia 
5 193 

https://fimea.fi/documents/147152901/159465518/Ohjeita+turvalliseen+l%C3%A4%C3%A4kehoitoon+-opas+2023.pdf/cb2a60b1-db7b-8c34-246e-0f7231673478/Ohjeita+turvalliseen+l%C3%A4%C3%A4kehoitoon+-opas+2023.pdf?t=1675663937026
https://fimea.fi/vaestolle/laakkeiden_oikea_kaytto/ohjeita-turvalliseen-laakehoitoon
https://asiakasjapotilasturvallisuuskeskus.fi/selkeaa-ja-monikielista-opastusta-laakkeiden-turvalliseen-kayttoon-ja-hankintaan/
https://asiakasjapotilasturvallisuuskeskus.fi/selkeaa-ja-monikielista-opastusta-laakkeiden-turvalliseen-kayttoon-ja-hankintaan/
https://fimea.fi/vaestolle/laakkeiden_oikea_kaytto/ohjeita-turvalliseen-laakehoitoon
https://fimea.fi/vaestolle/laakkeiden_oikea_kaytto/ohjeita-turvalliseen-laakehoitoon
https://fimea.fi/vaestolle/laakkeiden_oikea_kaytto/ohjeita-turvalliseen-laakehoitoon
https://fimea.fi/vaestolle/laakkeiden_oikea_kaytto/ohjeita-turvalliseen-laakehoitoon
https://fimea.fi/vaestolle/laakkeiden_oikea_kaytto/ohjeita-turvalliseen-laakehoitoon
https://papunet.net/materiaalia/kuvapankki
https://papunet.net/materiaalia/kuvapankki
https://www.fipfoundation.org/pictograms-download/
https://www.fipfoundation.org/pictograms-download/
https://www.fimea.fi/vaestolle/laakkeiden_oikea_kaytto/ohjeita-turvalliseen-laakehoitoon
https://www.fimea.fi/vaestolle/laakkeiden_oikea_kaytto/ohjeita-turvalliseen-laakehoitoon
http://www.tsk.fi/tsk/fi/sosiaali_terveys_sek%C3%A4_ty%C3%B6_ja_elinkeinoalojen_yhteisten_palvelujen_sanasto-1236.html
https://sotesanastot.thl.fi/termed-publish-server
https://sotesanastot.thl.fi/termed-publish-server/vocabulary/998286dd-2508-4e0b-898a-8f6ff9d90c4b/concept/80bdec7a-4bdf-406c-8f41-019b26a5ea02
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Toimenpide Kehittämisprojekti/tehtävä Lisätietoja kehittämisprojektista/tehtävästä Vastuuhenkil
ö(t) 

Aikataulu Seuranta 

lääkkeiden käyttäjien 
keskuudessa. 

Pienryhmä: Päivittäjät: kokous 2 
kertaa vuodessa. 

- Potilas- ja asiakasturvallisuuden kehittämiskeskus => 
Asiakas- ja potilasturvallisuuskeskus 1.12.2022 

Sivuston käyttäjä- ja seuraajamäärät tasaisen rauhallisessa 
kasvussa toimikauden ajan. 

 

18.1.2024 

seuraajia     
5 205 / Naisia 
88.5 % 

Lisäämme lasten ja 
nuorten 
lääkekasvatusta 
esimerkiksi kouluissa 
ja varuskunnissa, 
joissa ikäluokka on 
hyvin edustettuna. 

Edellisellä strategiakaudella 
farmasian opiskelijoilla 
lääkekasvatustehtävä 
harjoittelukirjassa. 
Apteekkiharjoittelun aikana 
lähikoulussa lääkekasvatustunti. 

Fimean Lääkekasvatus 
opetusmateriaali siirtyi toisen 
toimijan sivustolle 2022 
mennessä. Tietosivusto jää 
Fimean sivustolle. 

Lääkekasvatustehtävä edelleen Farmasian laitosten 
apteekkiharjoittelussa vapaaehtoisena tehtävänä. 

Lääkekasvatussivut siirretty UKK-instituutin ylläpitämille 
Terve koululainen -sivustolle:  

https://www.tervekoululainen.fi/tervekoululainen/laakekasv
atusyhteistyo/ 

Yhteistyöllä saavutettu hyvä tulos, sivusto saanut 
näkyvyyttä. 

 

Päivi Kiviranta 
(Yhteistyö 
UKK-instituutin 
kanssa) 

2022- Seuranta 
edelleen 
2024–2026,  
ei työryhmällä 
edistettäviä 
toimenpiteitä. 

Jatkamme järkevän 
lääkehoidon 
edistämistä vuosittain 
viikolla 11 esimerkiksi 
eri kohderyhmille 
järjestettävien 
tilaisuuksien avulla.  

Pienryhmä, joka suunnittelee 
päivän ja saattaa Lääkehoidon 
päivän 

koordinaatiotyöryhmälle 
käsittelyyn. 

Fimean yhteiskokous 
lääkehoidon päivän 
koordinoinnista jatkossa. 

22.4.2021 => Pienryhmä, 
kokouksia n. 4 vuodessa.  

Pienryhmä päivän toteuttamiseksi perustettu vuosittain.  

Teemapäivinä toteutettiin kansallinen webinaari: 

18.3.2021 ”Turvallinen lääkehoito korona-arjessa”  

17.3.2022 ”Lääkehoitosi digiajassa”  

16.3.2023 ”Lääkehoitosi avaimet – Sujuvuutta  

               lääkehoitopolullesi” 

vuonna 2021: 

Annika 
Koivisto, THL 

vuonna 2022: 

Elina Ottela, 
pj., SuPer 

Hanna 
Kauppinen, 
UEF, varapj. 

vuonna 2023: 

Elina Ottela, 
pj., SuPer 

Hanna 
Kauppinen, 
UEF, varapj.  

2022- Osallistujamää
rät: 

 

2021: ei 
tiedossa 

2022: 550 

2023: >500 

https://www.tervekoululainen.fi/tervekoululainen/laakekasvatusyhteistyo/
https://www.tervekoululainen.fi/tervekoululainen/laakekasvatusyhteistyo/
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Toimenpide Kehittämisprojekti/tehtävä Lisätietoja kehittämisprojektista/tehtävästä Vastuuhenkil
ö(t) 

Aikataulu Seuranta 

vuosittain 
koottu 
työryhmä 

Viestimme olemassa 
olevien, luotettavien 
lääketiedon lähteiden 
ja työkalujen 
hyödyntämisestä 
käytännössä. 

Viestintää hyvistä lähteistä: 

Lääkehoidonfoorumi, 
Lääkehoidon päivä, Tunne 
lääkkeesi fb-sivu, 

Edellisellä kaudella kiertoartikkeli, 
ammattilaisille listauksia. 

Pienryhmätyöskentely.  

Osa kaikkien työryhmien 
tehtävää 

 

Toimikauden aikana työryhmä työstää vuosittain yhden 
kiertoartikkelin. Mediaseuranta. 

Artikkelit: 

Fimean Sic! -lehti: Mikä ratkaisuksi lääkeinformaation 
kipukohtiin? julkaistu 16.3.2023, https://sic.fimea.fi/-/mika-
ratkaisuksi-laakeinformaation-kipukohtiin-  

Chat GTP:n hyödyntäminen, potilaille/asiakkaille suunnattu 
kiertoartikkeli, julkaistu kesällä 2023. mm. Pharmaca.fi 
3.8.2023 

Tutkimuksia lasten lääkkeiden käytöstä, UEF ja 
sidosryhmät, 2006–2022. 04/2023, Hanna Kauppinen. 

Lasten ja nuorten lääkekasvatus, sen tukimateriaalit ja 
toteutuminen => kooste mm. kiertoartikkelin pohjaksi. 

Katriina 
Tarkiainen 

- Kiertoartikkel
i 
perintötekijöi
den 
vaikutuksest
a 
lääkehoitoon 

2023  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Siirtyy 
kaudelle 
2024–2026  

 

 

 

 

 

 

Esityö 
kaudelle 
2024–2026 

Selvitämme ja otamme 
käyttöön digitalisaation 
mahdollistamia uusia 
kanavia ja 
toimintatapoja, joiden 
avulla voimme edistää 
lääkkeiden järkevää 
käyttöä.  

Ed. kaudella otettiin käyttöön FB 
tunne lääkkeesi sivusto. 

Yhteistyö: 

*Lääkebarometri, Fimea 

*Valtakunnallinen lääkityslista, 
Kela, THL 

*Lääketietovarantoselvitys, 
Fimea 

Mahdollisesti muiden digikanavien käyttöönotto mm. 
Instagram 

Osallistuminen Kelan valtakunnallisen lääkityslistan 
kehittämisen työpajoihin.  

Lääketietovarannon jatkoselvitys valmistuu 10/2021 => 
seuranta selvityksen jälkeisistä mahdollisista 
toimenpiteistä. 

Tilanne 14.9.2022 

Lääketietovarannon viranomaisen käyttöliittymä, 
käyttäjätutkimus 7.6.2022, Kela 

Lääketietovarannon ratkaisukuvaus 4/2022 

Tilanne 25.8.2023  

Kansallisen lääketietovarannon valmistelutyö alkamassa 
=> lääketietovarannon kehittämisen ja toimeenpanon 
yksityiskohdat ja organisoituminen 

Some-
alustoista vain 
FB-sivusto 
käytössä 

2022- Jatketaan 
seurantaa 
2024–2026 

https://www.facebook.com/tunnelaakkeesi
https://www.facebook.com/tunnelaakkeesi
https://www.diabetes.fi/yhteiso/ajankohtaista/ajankohtaista_arkisto/laakehoito_onnistuu_yhdessa.22055.news
https://sic.fimea.fi/-/mika-ratkaisuksi-laakeinformaation-kipukohtiin-
https://sic.fimea.fi/-/mika-ratkaisuksi-laakeinformaation-kipukohtiin-
https://pharmaca.fi/kannattaako-chatgptn-kanssa-jutella-laakkeista/
https://pharmaca.fi/kannattaako-chatgptn-kanssa-jutella-laakkeista/
https://yhteistyotilat.fi/wiki08/display/JULLARA?preview=/85474850/87752920/L%C3%A4%C3%A4ketietovarannon%20viranomaisen%20k%C3%A4ytt%C3%B6liittym%C3%A4_K%C3%A4ytt%C3%A4j%C3%A4tutkimus%202022%20(1).pdf
https://yhteistyotilat.fi/wiki08/display/JULLARA?preview=/85474850/87752920/L%C3%A4%C3%A4ketietovarannon%20viranomaisen%20k%C3%A4ytt%C3%B6liittym%C3%A4_K%C3%A4ytt%C3%A4j%C3%A4tutkimus%202022%20(1).pdf
https://yhteistyotilat.fi/wiki08/display/JULLARA?preview=/85474850/85474913/L%C3%A4%C3%A4ketietovarannon%20ratkaisukuvaus_220408.pdf
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Toimenpide Kehittämisprojekti/tehtävä Lisätietoja kehittämisprojektista/tehtävästä Vastuuhenkil
ö(t) 

Aikataulu Seuranta 

Laadimme 
suomenkielisen 
adherenssi (hoitoon 
sitoutuminen) -
lomakkeen sosiaali- ja 
terveydenhuollon 
käyttöön hyödyntäen 
joko ulkomaalaisia 
työkaluja tai laatimalla 
täysin uuden 
lomakkeen. 

HUS työstää kehitetään 
potilaslähtöistä mittaria lääke 
adherenssin seurantaan. 

- Yhteistyö? 
- Kommentointi, testaus 
- Terveyskylän sähköisen 

lomakkeen testaus 

Lomake Terveyskylään 

16.2.22: työ etenee, adherenssi mittareita kerätty, alustava 
30 kysymyksen mittaristo, testaus 30 hlöä, muokataan. 
Seuraavaksi testaus (300 hlöä). Tutkimuslupahakemus –
tilanne. 

27.2.23: Väitöskirjatutkija aloittanut, kansainvälisen mittarin 
vertailu työn alla, valmistuessaan tulee kaikkien saataville 
Terveyskylään 

  HUS/Tutki-
musryhmä 
edistää. 

Seurataan 
2024–2026 



24/35 

 

 

Liite 4. Luotettava lääkeinformaatio on käyttäjälähtöistä ja oikein suunnattua -työryhmä toimintakertomus 2021‒2023 

Luotettava lääkeinformaatio on käyttäjälähtöistä ja oikein suunnattua -työryhmän toimintakertomus 
toimikaudelta 2021–2023 

Työryhmä on edistänyt lääkeinformaatiostrategian mukaisesti luotettavan lääkeinformaation saavutettavuutta ja hyödynnettävyyttä lääkkeiden 

käyttäjien arjessa ja sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten työssä. 

Tavoite Toimenpide Kehittämisprojekti/tehtävä Vastuutaho Aikataulu Seuranta 

Lääke- 
informaation 
saatavuutta ja 
saavutettavuut
ta kehitetään 
digitaalisuutta 
hyödyntäen 

Osallistuminen 
kansalliseen 
tiedonhallinnan 
kehittämiseen 
lääkeasioiden 
tiekartan 
toimeenpanoa 
tukien 

Lääkeinformaatioverkoston 
asiantuntijoista koottu ryhmä 
osallistui Lääketietovarannon 
valmisteluprojektiin 
kommentoimalla projektin 
tuotoksia Howspace-
työtilassa. 
Lääketietovarantotyössä oli 
tavoitteena kansallisen 
lääketietovarannon 
toteutuksen tarkempi 
määrittely ja suunnittelu. 

Piia Rannanheimo 1.3.- 
31.10.2021 
ja 1.10-
31.12.2023 

STM:n toimeksiantamassa 
Lääketietovarannon 
selvityskokonaisuudessa on julkaistu kolme 
raporttia: 

Lääketietovarannon ratkaisukuvaus: 
https://yhteistyotilat.fi/w 
iki08/display/JULLARA Lääketietovarannon 
jatkoselvitys: https://julkaisut.valtioneuv 
osto.fi/handle/10024/163616 
Lääketietovarannon 

selvitys: https://julkaisut.valtioneuvosto.f 
i/handle/10024/162655 
 

Työryhmän jäseniä on osallistunut 
erityisesti lääketietovarannon jatkotyöhön, 
jossa kirkastettiin lääkevalmisteen 
tiedonhallintaan liittyviä asiakastarpeita, 
nykytilan ongelmia ja ratkaisuehdotuksia. 

https://yhteistyotilat.fi/wiki08/display/JULLARA
https://yhteistyotilat.fi/wiki08/display/JULLARA
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163616
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/163616
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162655
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/handle/10024/162655
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Tavoite Toimenpide Kehittämisprojekti/tehtävä Vastuutaho Aikataulu Seuranta 

Selkokielisen 
lääkeinformaation 
tuottaminen ja 
merkittävistä 
lääkehoidon 
asioista 
viestiminen 

Tiedon tuottaminen 
ajankohtaisista ja 
tarpeellisista aiheista 
lääkkeiden käyttäjille: 

• Mm. kustannustietoisuus 
ja lääkehoitoon 
sitoutuminen 

• Aineiston aktiivinen 
jakaminen eri 
kanavissa 

Jenni Tamminen-
Sirkiä  
Hannu Koivula 

Jukka K. Korpela 

Piia Rannanheimo 

2021-2023 
 

• J. Korpelan tuottama materiaalimuistio 
liitettiin työryhmäkokouksen liitteiksi ja 
otettiin käyttöön UEFin 
proviisoriopiskelijoiden 
projektityöskentelyssä Tehokkaan ja 
toimivan lääkeinformaatioketjun 
kuvauksien luonnosten tuottamisen 
tueksi. 

• K. Hämeen-Anttila on koostanut ja 
toimittanut yhteenvedon aiheisiin 
liittyvistä tutkimuksista. 

• Pientyöryhmä on kirjoittanut Fimean 
Sic! -verkkolehteen artikkelin: 
https://sic.fimea.fi/-/mika-ratkaisuksi-
laakeinformaation-kipukohtiin-  

(191 lukukertaa, 254 latauskertaa) 

• Lisäksi pientyöryhmä on julkaissut kaksi 
potilasjärjestöjulkaisuun tarkoitettua 
kiertoartikkelia lääkeinformaation 
mahdollisista ongelmakohdista, joista 
toisessa kiertoartikkelissa on erityisesti 
käsitelty tekoälyn hyötyjä ja haasteita 
lääkeinformaation näkökulmasta: 
Kannattaako ChatGPT:n kanssa jutella 
lääkkeistä? 

https://pharmaca.fi/kannattaako-
chatgptn-kanssa-jutella-
laakkeista/  

• Kaiken kaikkiaan aihepiiri on laaja, ja 
työ jatkuu 2024–2026.  

 Osallistuminen 
digitaalisten 
työvälineiden 
kehittämiseen 
lääke- asioiden 
tiekartan 

Digitaalisten hoitopolkujen ja 
niillä hyödynnettävien 
työkalujen kehittäminen: 

• Kehitystyön 
edistäminen ja 

Ville-Matti 
Mäkinen, Julia 
Lumijärvi ja 
Hanna 
Manninen 

2021-2023 

 

Pienryhmä on tuottanut suunnitelman 
vuosille 2024–2026, jolloin toimenpiteen 
työstö jatkuu. 

https://sic.fimea.fi/-/mika-ratkaisuksi-laakeinformaation-kipukohtiin-
https://sic.fimea.fi/-/mika-ratkaisuksi-laakeinformaation-kipukohtiin-
https://pharmaca.fi/kannattaako-chatgptn-kanssa-jutella-laakkeista/
https://pharmaca.fi/kannattaako-chatgptn-kanssa-jutella-laakkeista/
https://pharmaca.fi/kannattaako-chatgptn-kanssa-jutella-laakkeista/
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Tavoite Toimenpide Kehittämisprojekti/tehtävä Vastuutaho Aikataulu Seuranta 

toimeenpanoa 
tukien 

tukeminen mm. 
kommentoimalla ja 
testaamalla 

Sosiaali- ja 
terveydenhuoll
on 
ammattihenkil
öllä on 
mahdollisuus 
hyödyntää 
helposti 
luotettavaa 
lääkeinformaat
iota ja ohjata 
käyttäjä sen 
äärelle 

Laadukas 
lääkeinformaatio 

-materiaalien 
päivitys ja 
jalkauttaminen 

Sairaalafarmasian 
ammattilaisten keskeisiä 
lääketiedon lähteitä ja 
työkaluja -materiaalin 
päivittäminen ja 
jalkauttaminen 
sairaanhoitopiirin tasolla: 

• Ulkoasun, 
rakenteen ja 
sisällön 
tarkistus/päivitys 

• Kommentointik
ierros sairaala-
apteekeissa 

• Valmiin tuotoksen 
aktiivinen 
jalkauttaminen, 

jakelu ja käytön 
seuranta 

Katja Uljas  

Erja Niemi  

1.8.2021- 

30.6.2023 

 

Materiaali on päivitetty sairaala-apteekkien 
tarpeiden pohjalta.  

Materiaali on julkaistu Fimean nettisivuilla: 
Sairaalafarmasian ammattilaisten keskeisiä 
lääketiedon lähteitä ja työkaluja 

307 latauskertaa Fimean sivuilta. 

Linkki materiaaleihin on toimitettu kaikkiin 
sairaala-apteekkeihin. 

Lääkäreiden ja hoitajien 
keskeisiä lääketiedon lähteitä ja 
työkaluja -materiaalien päivitys 

Elina Ottela 

Outi Lapatto-
Reiniluoto  
Mervi Flinkman 

2022-
30.6.2023 

 

2022: Pienryhmä on päivittänyt listaukset: 
Muoto ja sisältö on pysynyt melko 
ennallaan, esitystavan selkeyttä on 
parannettu ja tiedot päivitetty.  

Materiaali on julkaistu Fimean 
nettisivuilla:  
Lääkäreiden keskeisiä lääketiedon 
lähteitä ja työkaluja  

85 latauskertaa Fimean sivuilta. 

Hoitajien keskeisiä lääketiedon lähteitä ja 
työkaluja 

92 latauskertaa Fimean sivuilta. 

https://fimea.fi/documents/147152901/159465581/Sairaalafarmasian+ammattilaisten+kesk+l%C3%A4%C3%A4ket+l%C3%A4hteit%C3%A4+ja+ty%C3%B6kaluja_2023.pdf/a15e11e7-bc53-5549-d440-f50d7e04eb36/Sairaalafarmasian+ammattilaisten+kesk+l%C3%A4%C3%A4ket+l%C3%A4hteit%C3%A4+ja+ty%C3%B6kaluja_2023.pdf?t=1691387578952
https://fimea.fi/documents/147152901/159465581/Sairaalafarmasian+ammattilaisten+kesk+l%C3%A4%C3%A4ket+l%C3%A4hteit%C3%A4+ja+ty%C3%B6kaluja_2023.pdf/a15e11e7-bc53-5549-d440-f50d7e04eb36/Sairaalafarmasian+ammattilaisten+kesk+l%C3%A4%C3%A4ket+l%C3%A4hteit%C3%A4+ja+ty%C3%B6kaluja_2023.pdf?t=1691387578952
https://fimea.fi/documents/147152901/159465581/L%C3%A4%C3%A4k%C3%A4reiden+kesk+l%C3%A4%C3%A4ketiedon+l%C3%A4hteit%C3%A4+ja+ty%C3%B6kaluja+p%C3%A4ivitetty+2023.pdf/75a65a22-9a1f-7b27-9267-b144050f26f5/L%C3%A4%C3%A4k%C3%A4reiden+kesk+l%C3%A4%C3%A4ketiedon+l%C3%A4hteit%C3%A4+ja+ty%C3%B6kaluja+p%C3%A4ivitetty+2023.pdf?t=1691387547178
https://fimea.fi/documents/147152901/159465581/L%C3%A4%C3%A4k%C3%A4reiden+kesk+l%C3%A4%C3%A4ketiedon+l%C3%A4hteit%C3%A4+ja+ty%C3%B6kaluja+p%C3%A4ivitetty+2023.pdf/75a65a22-9a1f-7b27-9267-b144050f26f5/L%C3%A4%C3%A4k%C3%A4reiden+kesk+l%C3%A4%C3%A4ketiedon+l%C3%A4hteit%C3%A4+ja+ty%C3%B6kaluja+p%C3%A4ivitetty+2023.pdf?t=1691387547178
https://fimea.fi/documents/147152901/159465581/Hoitajien+kesk+l%C3%A4%C3%A4ketiedon+l%C3%A4hteet+ja+ty%C3%B6kalut+p%C3%A4ivitetty+2023.pdf/d1b055a4-630f-d119-bc39-6b0922e4a4f4/Hoitajien+kesk+l%C3%A4%C3%A4ketiedon+l%C3%A4hteet+ja+ty%C3%B6kalut+p%C3%A4ivitetty+2023.pdf?t=1691400740196
https://fimea.fi/documents/147152901/159465581/Hoitajien+kesk+l%C3%A4%C3%A4ketiedon+l%C3%A4hteet+ja+ty%C3%B6kalut+p%C3%A4ivitetty+2023.pdf/d1b055a4-630f-d119-bc39-6b0922e4a4f4/Hoitajien+kesk+l%C3%A4%C3%A4ketiedon+l%C3%A4hteet+ja+ty%C3%B6kalut+p%C3%A4ivitetty+2023.pdf?t=1691400740196
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Tavoite Toimenpide Kehittämisprojekti/tehtävä Vastuutaho Aikataulu Seuranta 

Apteekkien farmaseuttisen 
henkilöstön keskeisiä 
lääketiedon lähteitä ja työkaluja 
-materiaalien päivitys 

Henna Kyllönen 2022-
30.6.2023 

 

Lääkeinformaatiopalveluita tuottavat tahot 
ovat voineet tehdä päivitysehdotuksia 
(2022). Materiaalit on päivitetty ja 
hyväksytty koordinaatioryhmässä ja 
julkaistu Fimean nettisivuilla (2023): 
Apteekin farmaseuttisen henkilöstön 
keskeisiä lääketiedon lähteitä ja työkaluja 

Osallistuminen 
sosiaali- ja 
terveydenhuolto- 
uudistuksen 
aikana 
tehtävään 
kehittämistyöhön
, jossa 
varmistetaan 
lääkeinformaatio
n toteutuminen 
lääkehoidon 
aikana 

Tehokkaan ja toimivan 
lääkeinformaatioketjun 
kuvaus: 

• Lääkeinformaatio
ketjun kuvaus 
potilaan lääke- 
hoitoketjun 
kuvauksen 
pohjalta 

• Tarkastuslistan 
muodostaminen 
lääkeinformaation 

takaamiseksi 
lääkehoitoketjun 
eri vaiheissa 

Raimo Ojala 
Ville Valkonen 
Elina Ottela 
Jukka K. 
Korpela 

Jouko Savolainen 

2022-2023 

 

• Tehokas ja toimiva lääkeinformaatio 
hoitoketjun eri vaiheissa -
tarkistuslista on valmistunut 

• UEFin proviisoriopiskelijat tuottivat 
projektitöinä lääkeinformaatioketjun 
kuvaus- ja tarkistuskorttiluonnokset eri 
näkökulmista 10–11/2022.  

• Luonnokset olivat kommenteilla ja 
jatkotyöstössä Kliinisen farmasian 
seurassa 

• Tarkistuslista julkaistaan maaliskuussa 
2024 Lääkehoidon päivänä. 

Tieto lääkkeen 
ympäristövaikut
uk sista on 
tärkeä lääkkeen 
käyttäjälle 

Tuotetaan tietoa ja 
informoidaan 
lääkkeiden 
ympäristö- 
vaikutuksista ja 
nostetaan esiin 
mahdollisuuksia 
niiden 
vähentämiseen 

Valtakunnallinen lääkkeet ja 
ympäristö -teeman 
informointikampanja 
lääkelaastarien käyttäjille: 

• Tuotetaan tietoa 
lääkkeiden käyttäjille 
esim. 
lääkelaastareiden 
hävittämisestä ja 
lääkkeiden 
palautuksesta 

apteekkeihin 

Outi Lapatto-
Reiniluoto, Piia 
Siitonen, 

Henna Kyllönen 

 2022 • Apteekkien lääkeneuvontaa 
(TietoTippa) on päivitetty 
laastarimuotoisten valmisteiden osalta 
tukemaan ammattilaisten viestintää 
asiakkaille lääkkeen toimittamisen 
tilanteissa.  

• On tuotettu apteekeille 
asiakasviestinnän materiaaleja 
lääkkeiden palauttamista koskien sekä 
päivitetty ohjeet, joita apteekit voivat 
jakaa kuluttajille ja 
yhteistyökumppaneilleen (hoivayksiköt)  

• UEF:n farmasian apteekkiharjoittelussa 
on toteutettu lääkelaastarien 
hävittämisen tehtävä osana 

https://fimea.fi/documents/147152901/159465581/Apteekin+farm+henkil%C3%B6st%C3%B6n+kesk+l%C3%A4%C3%A4ketiedon+l%C3%A4hteit%C3%A4+ja+ty%C3%B6kaluja+26+05+2023.pdf/733cd60b-bd30-4334-b55d-15814138bb0c/Apteekin+farm+henkil%C3%B6st%C3%B6n+kesk+l%C3%A4%C3%A4ketiedon+l%C3%A4hteit%C3%A4+ja+ty%C3%B6kaluja+26+05+2023.pdf?t=1691387518812
https://fimea.fi/documents/147152901/159465581/Apteekin+farm+henkil%C3%B6st%C3%B6n+kesk+l%C3%A4%C3%A4ketiedon+l%C3%A4hteit%C3%A4+ja+ty%C3%B6kaluja+26+05+2023.pdf/733cd60b-bd30-4334-b55d-15814138bb0c/Apteekin+farm+henkil%C3%B6st%C3%B6n+kesk+l%C3%A4%C3%A4ketiedon+l%C3%A4hteit%C3%A4+ja+ty%C3%B6kaluja+26+05+2023.pdf?t=1691387518812
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Tavoite Toimenpide Kehittämisprojekti/tehtävä Vastuutaho Aikataulu Seuranta 

asiakaspalvelua. Tästä muodostui 
tutkimusaineistoa (n=179 2022; n=253 
2023), joka raportoidaan 
kansainvälisesti 2024.  

• Blogiteksti tiedon jalkauttamiseksi 

kuluttajarajapintaan: 

http://laakkeetonitameri.fi/2022/0

8/11/kaytettykin-laakelaastari-

on-yha-laake/  - Kampanja-ajan 

ympärillä 8-10/2022, 656 lukukertaa 

kampanjan luetuimpana blogitekstinä 

tavoittaessaan 42 % kaikista 

kampanjan blogitekstien (n=7) 

lukukerroista. 

 

  

http://laakkeetonitameri.fi/2022/08/11/kaytettykin-laakelaastari-on-yha-laake/  -
http://laakkeetonitameri.fi/2022/08/11/kaytettykin-laakelaastari-on-yha-laake/  -
http://laakkeetonitameri.fi/2022/08/11/kaytettykin-laakelaastari-on-yha-laake/  -
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Liite 5. Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöllä on työtehtävän edellyttämä lääkehoidon osaaminen toimintakertomis 2021‒2023 

Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöllä on työtehtävän edellyttämä lääkehoidon osaaminen -

työryhmän toimintakertomus toimikaudesta 2021–2023 

Sosiaali- ja terveydenhuollon ammattihenkilöllä on työtehtävän edellyttämä lääkehoidon osaaminen: Työryhmä edistää moniammatillista 

yhteistyötä sekä sosiaali- ja terveydenhuollon ammattilaisten lääkehoidon osaamista, erityisesti luotettavista lääkeinformaation lähteistä, 

työkaluista ja tietokannoista. 

Toimenpide Kehittämisprojekti / tehtävä  Lisätietoja 

kehittämisprojekti

sta / tehtävästä 

Vastuuhen-

kilö(t) 

Aikataulu Seuranta 

1. Jatkamme Lääkeinformaa-

tioverkoston käynnistämien 

tilaisuuksien: Lääkehoidon 

opettajien monialaisen foorumin 

(LOMF) ja Lääkeinfor-

maatiofoorumin, toteuttamista 

yhteistyössä kaikkien työryhmien 

kanssa. Tuomme tilaisuuksissa 

esiin ajankohtaisia lääkehoitoon 

liittyviä asioita sosiaali- ja 

terveydenhuollon 

ammattihenkilöille.  

LOMF järjestettiin 2022 Farmasian päivien yhteydessä 

LOMF järjestetään joka 2. vuosi.  

Tapahtuman käy-

tännön toteutuk-

sesta vastaa Far-

masian oppimiskes-

kus ry. Tiedottami-

sesta vastaa työ-

ryhmä yhdessä 

koko Lääkeinfor-

maatioverkosto 

kanssa. 

Farmasian oppi-

miskeskus ry 

11.11.2022 Osallistujia oli 

42. Palaute 

tapahtumasta 

hyvää (liit-

teenä) 

Seuraava 

LOMF järjes-

tetään 15.-

16.11.2024 

2. Levitämme tietoa Laadukas 

lääkeinformaatio -materiaalista 

”Terveydenhuollon am-

mattihenkilöiden valmentaminen 

lääkkeenkäyttäjäkeskeiseen 

lääkehoidon toteutukseen ‒ 

Suositus lääkeinformaatioon ja 

lääkeneuvontaan liittyvään 

peruskoulutukseen” 

(lääkeinformaatiostrategian liite 

2).  

Potilas- ja asiakasturvallisuuden kehittämiskeskuksen 

verkostoja (esim. Osaamisen kehittäminen) hyödyn-

netty lääkeinformaatioverkoston laatimien suositusten 

implementoinnissa 

Suositus Terveydenhuollon ammattihenkilöiden val-

mentaminen lääkkeenkäyttäjäkeskeiseen lääkehoidon 

toteutukseen ‒ Suositus lääkeinformaatioon ja lääke-

neuvontaan liittyvään peruskoulutukseen julkaistu 

Fimea.fi Laadukas lääkeinformaatio-verkkosivulla 

(osoite: https://www.fimea.fi/kehittami-

 Ei nimettyä vas-

tuuhenkilöä, työ-

ryhmän jäsenet 

jakavat tietoa 

organisaatiois-

saan. 

2021–2023  

 

 

 

 

https://www.fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laadukas-laakeinformaatio
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Toimenpide Kehittämisprojekti / tehtävä  Lisätietoja 

kehittämisprojekti

sta / tehtävästä 

Vastuuhen-

kilö(t) 

Aikataulu Seuranta 

nen/laakeinformaation_kehittaminen/laadukas-laakein-

formaatio). 

3. Kutsumme Lääkeinformaa-

tioverkostoon mukaan sosi-

aalihuoltoa edustavien orga-

nisaatioiden asiantuntijoita, 

joiden kanssa yhteistyössä 

kartoitamme sosiaalihuollon 

ammattilaisten osaamista ja 

mahdollisuuksia lääketiedon 

lähteiden, työkalujen ja lää-

ketietokantojen käyttöön. Tu-

losten pohjalta edistämme 

esimerkiksi lääkeinformaa-

tiosisältöjä koulutuksiin. 

Sosiaalihuollon ammattilaisten lääkehoidon osaamisen 

esiintuominen ja vastuut.   

 

Otettu yhteyttä Gero 

– ja SOSnet -ver-

kostoon sekä gero-

nomeja ja sosio-

nomeja kouluttaviin 

oppilaitoksiin 

(LOKKA-verkoston 

kautta). 

Kartoitettu sosiono-

mien ja geronomien 

tutkintoihin sisälty-

neitä/sisältyviä lää-

kehoidon opintoja 

(laajuus ja sisältö) 

eri oppilaitoksista: 

Kysely tehty, tulos-

ten analysointi jat-

kuu. 

Pientyöryhmä, 

jossa 5 työ-

ryhmän jäsentä 

ja yksi 

työryhmän 

ulkopuolinen 

jäsen. 

Verkostoihin 

oltu yhtey-

dessä kevät 

2023-syksy 

2023 (jolloin 

täydennys-

kysely) 

Aiepaperi 

hyväksytty 

koordinaa-

tioryhmässä 

26.5.2023 

Työ jatkuu 

kaudella 

2024–2026 

https://www.fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laadukas-laakeinformaatio
https://www.fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laadukas-laakeinformaatio


31/35 

 

 

Toimenpide Kehittämisprojekti / tehtävä  Lisätietoja 

kehittämisprojekti

sta / tehtävästä 

Vastuuhen-

kilö(t) 

Aikataulu Seuranta 

4. Lisäämme sosiaali- ja ter-

veydenhuollon organisaatioiden 

ja kouluttajatahojen, esimerkiksi 

oppilaitosten, ammattiliittojen ja 

koulutuksia tarjoavien yritysten, 

yhteistyötä lääkeinformaation 

edistämisessä, esimerkiksi 

toimimalla kouluttajina 

koulutuksissa, joissa: 

Iäkkäiden lääkehoidon moniammatillinen verkkokurssi 

pilotoitu ja siitä saatu hyvää palautetta. On Helsingin yli-

opiston farmasian tiedekunnan tarjonnassa. 

 

 

 

 

 Helsingin yli-

opisto pilotoinut 

 

Pilotoitu 

2021–2023 

 

Palaute ollut 

hyvää, sovel-

tuu hyvin itse-

näiseen / 

pienryh-

mätoteutuk-

seen. Itsear-

viointityökalu 

kurssin mu-

kana. Kurssin 

suorittanut 33 

henkilöä. 

Seuraava 

kurssi käyn-

nistyy ke-

väällä 2024. 

Perustettu alatyöryhmä, joka perehtynyt sosiaali- ja 

terveydenhuollon ammattihenkilöiden lääkehoidon teo-

riaosaamisen varmistamiseen. Osana työtä perehdytty 

tiedossa oleviin lääkehoidon osaamisen varmistamisen 

verkkokoulutuksiin. Tehty tarkistuslista osaamisen 

varmistamisen järjestelmän hankkijataholle. 

 Pientyöryhmä, 

jossa 8 työ-

ryhmän jäsentä. 

Alatyöryhmä 

perustettu 

syksy 2021, 

työ alkoi v. 

2022 

Aiepaperi 

”Lääkehoido

n osaamisen 

varmistamin

en" 

hyväksytty 

koordinaatior

yhmässä 

29.3.2022. 

”Kansallinen 

suositus 

lääkehoidon 

teoriaosaamis

en 

varmistamise

n 

verkkokoulutu

skokonaisuud

en valintaan” 

valmistuu 

alkuvuonna 

2024 

5. Olemme mukana levittämässä 

tietoa päivitetystä sosiaali- ja 

Jaettu työryhmässä tietoa mm. Fimean, Tehyn we-

binaareista. 

 

 

Työryhmän 

jäsenet 

Paneelikes-

kustelut: 

Tiedon 

levittäminen 
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Toimenpide Kehittämisprojekti / tehtävä  Lisätietoja 

kehittämisprojekti

sta / tehtävästä 

Vastuuhen-

kilö(t) 

Aikataulu Seuranta 

terveydenhuoltoon suunnatusta 

”Turvallinen lääkehoito. Opas 

lääkehoitosuunnitelman laati-

miseen”. 

Työryhmästä osallistujia Fimean järjestämään työpa-

jaan, paneelikeskustelu. 

Työryhmän jäsenet ovat välittäneet tietoa uudesta op-

paasta omissa organisaatioissa. 

 levittäneet tietoa 

tahoillaan 

omissa organi-

saatioissaan. 

 

20.9, 25.10., 

16.11. 2021 

jatkuu kau-

della 2024–

2026 tarpeen 

mukaan 

organisaa-

tioissa. 

6. Osallistumme Itselääkityksen 

Käypä hoito -suosituksen päi-

vittämistyöhön. 

Suomalaisen Lääkäriseuran Duodecimin ja Suomen 

Apteekkariliiton asettama työryhmä toteutti päivityksen. 

Työryhmän jäsenet 

saivat suosituksen 

sähköpostitse 

tiedoksi.  

Mukana päivi-

tyksessä Ap-

teekkariliiton 

edustaja.  

Farmakologian 

ja toksikologian 

yksikkö (HY) 

nivoutui joiltain 

osin. 

Työryhmän 

edustajia ei 

varsinaisesti ole 

osallistunut päi-

vitykseen. 

Käypä hoito 

-suositus jul-

kaistu 

15.06.2023 

Toimenpide 

valmistunut. 
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Liite 6. Lääkeinformaatioverkoston tutkimus ja seuranta -työryhmän toimintakertomus 2021‒2023 

Lääkeinformaatioverkoston tutkimus- ja seurantatyöryhmän toimintakertomus toimikaudesta 2021–2023  

Lääkeinformaatioverkoston tutkimus- ja seurantatyöryhmän tehtävänä on edistää lääkeinformaatioon liittyvän tutkimuksen tekemistä ja 

yhteistyötä. Lisäksi työryhmä seuraa ja arvioi lääkeinformaatiostrategian toteutumista ja verkoston toimintaa. Työryhmä on riippumaton ja sen 

jäsenet ilmoittavat sidonnaisuutensa avoimesti. Työryhmä tekee tiivistä yhteistyötä lääkeinformaatioverkoston koordinaatioryhmän ja muiden 

työryhmien kanssa. 

Päivitetyssä lääkeinformaatiostrategiassa (2021–2026) tutkimusta ja seurantaa koskevat toimenpiteet lääkeinformaatioverkostolle ovat:  

• Päivitämme Lääkeinformaatioverkoston tutkimusstrategian vastaamaan lääkeinformaatiostrategiaa kaudelle 2021–2026. 

• Seuraamme ja arvioimme lääkeinformaatiostrategian toteutumista ja verkoston toimintaa. 

• Viestimme lääkeinformaation kehittymiseen liittyvästä tutkimustiedosta esimerkiksi Lääkeinformaatioverkoston työryhmien kokouksissa 

ja verkoston järjestämissä tilaisuuksissa. 

Lääkeinformaatioverkoston tutkimus ja seuranta –työryhmän toimintasuunnitelma perustuu näihin strategisin toimenpiteisiin.  

Strateginen toimenpide 
/ tavoite  

Toimenpiteet Vastuutaho Aika-
taulu 

Seuranta 

Tutkimusstrategian 
päivittäminen  

Päivitetyssä tutkimusstrategiassa kuvataan 
tunnistetut lääkeinformaatioon liittyvät 
tutkimustarpeet 

Työryhmä 2021 Tutkimusstrategia on päivitetty ja hyväksytty 
koordinaatioryhmän kokouksessa 2.9.2021 

Tutkimusstrategiaa valmistellut pienryhmä: Katri 
Hämeen-Anttila, Kari Linden, Marika Pohjanoksa-
Mäntylä, Aimo Strömberg, Hanna Tolonen 

Tutkimusstrategiassa tunnistettujen 
tutkimustarpeiden viestiminen 
lääkeinformaatiotutkimusta tekeville tutkimusryhmille 
(esim. yliopistot ja ammattikorkeakoulut) sekä mikäli 
mahdollista, näissä tekeillä olevien tutkimusten 
koonti. 

Työryhmä 2022 Pienryhmä on aloittanut toimintansa. 
Koordinaatioryhmä on hyväksynyt aiepaperin ja 
viestintä tutkimusryhmille tapahtuu touko-kesäkuun 
aikana.  

Arvioidaan tutkimusstrategian päivitystarpeet 

 

Työryhmä 2023 Keskustelua päivitystarpeista on käyty verkoston 
työryhmävierailuilla. Tutkimusstrategian päivitystä 
jatketaan syksyllä 2023. 
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Strateginen toimenpide 
/ tavoite  

Toimenpiteet Vastuutaho Aika-
taulu 

Seuranta 

Lääkeinformaatiostrategian 
toteutuminen ja verkoston 
toiminnan seuraaminen 

Työryhmän vierailut muihin 
lääkeinformaatioverkoston työryhmiin: 

• Kunkin työryhmän toiminnan kannalta 
keskeisten tutkimustulosten välittäminen.  

• Työryhmän mahdollinen tuki ja yhteistyön 
lisääminen kunkin työryhmän 
tutkimusprojekteihin ja -hankkeisiin.  

Työryhmä Syksy 
2021 

Pienryhmä vieraillut kaikissa 
lääkeinformaatioverkoston työryhmissä. Vierailut 
toteutettiin uudelleen keväällä 2023.   

Sähköinen kysely lääkeinformaatiostrategian 
toteutumisesta ja verkoston toiminnasta 
lääkeinformaatioverkoston työryhmien jäsenille ja 
varajäsenille kausien päättyessä. (Kuvattu 
tutkimusstrategiassa, toteutuksen suunnittelu 
keväällä 2023) 

Työryhmä 
yhteistyössä 
Fimean 
kanssa 

2023   

(myös 
2026) 

Kyselyn valmistelu aloitettu. Toteutus vuoden 2023 
lopussa / 2024 alussa. 

Kysely avoinna 1.-22.11.2023 

Yhteenveto Lääkebarometri-väestökyselyn tietyistä 
kysymysten/moduulien tuloksista ja mahdollisten 
muutosten seuraaminen kausien päättyessä. 
(Kuvattu tutkimusstrategiassa; aineisto kerätään 
2023 syksyllä, tiedon kokoamisen toteutus syksyllä 
2023/ keväällä 2024)  

Työryhmä 
yhteistyössä 
Fimean 
kanssa 

2023   

(myös 
2026) 

Farmaseutin lopputyö valmistuu tammikuussa 2024. 

Tutkimustiedosta viestiminen Työryhmä on aktiivinen toimija rationaalisen 
lääkehoidon tutkimusverkostossa (RATTI), ml. 
tutkijoiden aktivointi julkaista Policy Brief -tiedotteita 
lääkeinformaatiotutkimuksista.* 

 

Työryhmä Jatkuva Yhteinen työryhmä (RATTI-tutkimusverkosto, 
Kansallinen lääkeinformaatioverkosto ja EUPATI 
Suomi) potilaan osallisuudesta. Webinaarisarjan 
potilaiden osallisuudesta tutkimuksessa. Potilaan 
osallistumisen tarkastuslista tutkijoille julkaistu ja 
aiheesta tehty posteri, joka esillä Asiakas- ja 
potilasturvallisuuden V kansallisessa seminaarissa, 
Vaikuttavuuden tutkimuksen päivillä ja Farmasian 
päivillä. 

Policy Brief-muistutus tutkijoille 
tutkimusviestintäkirjeen mukana.  

Tutkimustiedon viestiminen kansalaisille esim. Tunne 
lääkkeesi -Facebook-sivustolla. 

Työryhmä Jatkuva 
(esim. 2 
päivitysvii
kkoa 

Päivitysvuoro oli viikko 32 vuonna 2022, kolme 
päivitystä eri teemoilla (tutkimusnostoja). 
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Strateginen toimenpide 
/ tavoite  

Toimenpiteet Vastuutaho Aika-
taulu 

Seuranta 

/vuosi 
FB:ssä). 

Vuoden 2023 päivitysvuoro oli viikolla 36 (kolme 
päivitystä).  

Tutkimusseminaari potilaan osallisuudesta 
rationaalisen lääkehoidon tutkimusten toteutukseen 
yhteistyössä RATTI-tutkimusverkoston kanssa 

 

Työryhmä 
määriteltyjen 
tahojen 
kanssa 

Syksy 
2021 ja 
kevät 
2022 

Seminaari toteutettu 10.11.2021. Aamuwebinaarit (klo 
8:30-10:00) 12.10.2022, 8.12.2022, 1.2.2023. 
10.5.2023 ja 27.9.2023. 

Teemasta riippuen osallistutaan 
Lääkeinformaatiofoorumiin ja muihin 
Lääkeinformaatioverkoston tapahtumiin tuomalla 
tutkimustietoa joko esityksin tai taustatietona 
tilaisuuksien järjestämisen tukena 

 

Työryhmä Jatkuva Lääkehoidon päivän seminaarissa esillä myös 
tutkimustietoa Fimean puheenvuorossa 17.3.2022.  

* Lisätty koordinaatioryhmän saamien kommenttien perusteella.   
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