Haitalliset, kielteiset,
vauroittavat, mahdollisesti
traumaattisina koetut
elamankokemukset

Mahdolliset haitat, riskit, kielteiset
seuraukset
(tyontekijalle/asiakkaalle)

Mahdolliset edut, hyodyt,
myonteiset seuraukset
(tyontekijalle/asiakkaalle)

Kysyn, otan puheeksi

En kysy, en ota puheeksi/valtan
puheeksiottoa

ohjaan toisaalle (palvelu,
asiantuntija, toimija)

Pyrin l[dytamaan
kysymiselle/puheeksiotolle
optimaalisen ajankohdan

(pohdittavaksi: miten paattelen
ajankohdan osuvuuden?)
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