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Haluaisitko lähteä kalakaveriksi, lenkille, tai vaikka seuraksi elokuviin? Lähde 
mukaan linkkihenkilökoulutukseen ja voit olla tukemassa henkilöä 
löytämään omat  voimavaransa harrastuksiin ja tapahtumiin osallistumiseen.

Linkkihenkilönä toimit rinnalla kulkijana. 
Elämänkokemuksellasi autat ja tuet löytämään 
sosiaalista mielekkyyttä elämään. Joskus pelkkä 
kuunteleminen ja yhdessäolokin voivat riittää. 
Tuki tähtää siihen, että tuettava uskaltaa ottaa 
omat voimavaransa käyttöön. 
Linkkihenkilökoulutus on ilmainen. 
Linkkihenkilöiltä ei vaadita sosiaali- ja 
terveysalan pohjakoulutusta eikä linkkihenkilö 
korvaa sosiaali- ja terveysalan ammattihenkilöä. 
Linkkihenkilötoiminnasta maksetaan palkkio.
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Koulutukseen hakeudutaan täyttämällä esitietolomake opiskelijavalintaa varten 
https://bit.ly/linkkihenkilo24 . Hae viimeistään 26.1.2024 klo 21.00 mennessä.
Kouluttajina toimivat Anssi Pulkkinen ja Essi Silorinne.

Koulutuspäivät:
7.2. Info
13.3. Hyvinvointilähete toimintamalli
20.3. Dialogisuus
4.4. Motivoiva haastattelu
16.4. Toipumisorientaatio
2.5. Sosiaalinen verkosto - Järjestötoiminta omassa ympäristössä
Koulutus toteutetaan Teams-yhteydellä klo 16.30.-20.30


