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Tutkimus ja seuranta -tyéryhma, kokous 3/2024

Aika: Torstaina 26.9.2024 klo 9.00-11.00
Paikka: Teams -etdkokous
Lasna:

Helsingin yliopisto, Farmasian tiedekunta, Raisa Laaksonen, Marika Pohjanoksa-Mantyla
HUS Apteekki, Hanna Tolonen (puheenjohtaja)

Itd-Suomen yliopisto, Farmasian laitos, Emma Aarnio (sihteeri), Katri Hameen-Anttila
Laakealan turvallisuus- ja kehittdmiskeskus Fimea, Leena Saastamoinen

Kela, Terhi Kurko

Suomen Farmasialiitto, Juha Turunen

Yliopiston Apteekki, Kari Linden

ESITYSLISTA

1. Kokouksen avaus ja lasnéolijat

Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 9.02. Todettiin lasn&olijat ja kaytiin lapi kunkin kuulumiset. Kes-
kustelua heratti juuri alkanut Itd-Suomen yliopiston ja Fimean yhteinen, Kelan rahoittama tutkimus-
projekti ladkkeiden medianakyvyydesta.

2. Terveiset koordinaatioryhmasta

Koordinaatioryhmé on kokoontunut kaksi kertaa tydryhman edellisen kokouksen jalkeen. Koordi-
naatioryhmén kokoukseen 23.5. ei padssyt edustajaa tydryhmasta. Piia Rannanheimo Fimeasta
esitteli kokouksessa mikrobilddkekulutuksen tilannekuvaa, joka on tydn alla Fimeassa. Kokouk-
sessa hyvaksyttiin kaksi aiepaperia: "Laake- ja laakitystieto digitaalisissa hoitopoluissa ja terveys-
sovelluksissa” sekéa "Ladkehoidon opettajien monialainen foorumi V (LOMF)”. Laakeinformaatiofoo-
rumia ei jarjestetd vuonna 2024 Fimean keskittdessa resurssinsa Ladkehoidon paivan jarjestelyi-
hin.

Koordinaatioryhméan kokous 18.9. jarjestettiin hybridina. Kokouksessa hyvaksyttiin toimintaohje
Kansallisen Laakeinformaatioverkoston toiminnan julkisuus- ja avoimuusperiaatteista seka aiepa-
peri "Muistilista vastaanotolle valmistautumiseen ja ohje osallistamisen tukemiseksi”. Lisaksi kaytiin
l&pi eri tydryhmien kuulumiset seka koonti Laakeinformaatioverkoston viimeaikaisesta viestinnasta
(esim. kolme Sic!-artikkelia ja "Nain kaytat 1aaketta turvallisesti” -video ruotsiksi). Johanna Palvimo
THL:sta piti kiitosta saaneen tilannekatsauksen Kanta-laakityslistasta.

Koordinaatioryhmén kokousten muistiot ovat luettavissa Innokylassa.

3. Toimikausi 2024-2026: Ty6éryhman toimintasuunnitelman mukaiset toimenpiteet ja
niiden toteutumisen seuranta

Toteutuneet toimenpiteet / suunniteltu toiminta

Kaytiin 1&pi Leena Saastamoisen ja Juha Turusen tekema kooste Laakeinformaatioverkoston jase-
nille suunnatun kyselyn vastauksista (liite 1). Taman innoittamana keskusteltiin tarpeesta kehittda
oman tydryhmamme toimintaa (I&hinn& yhteistyon hyédyntdminen esim. RATTI-verkoston kanssa
seka tutkimustuloksista viestiminen). Hanna Tolonen ehdotti pienryhman perustamista viestijéiden
tyéryhman kanssa. Pienryhma voisi tehda suosituksen/ohjeistuksen tutkimustuloksista viestimi-
sesta alan toimijoille. Hanna tiedustelee viestijéiden halukkuutta pienryhméaéan ja aiheeseen pala-
taan ensi kokouksessa.
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Keskusteltiin myds mahdollisuudesta tehda opinnéytetytna tutkimus La&keinformaatioverkoston
toiminnan ja materiaalien vaikuttavuudesta. Menetelmina voisivat olla haastattelut tyéryhmien jase-
nille ja mahdollisesti hyvinvointialueille. Viimeaikaista tutkimusta ladkeinformaatiosta olisi myds
hyva kartoittaa.

Tyo6ryhmalla oli kaksi paivitysviikkoa Tunne laékkeesi -Facebook-sivustolla syyskuun alussa. Tana
aikana tehtiin nelja postausta. ldeoita postauksiin otetaan vastaan pitkin vuotta.

Sicl-lehdessa on julkaistu artikkeli potilaiden osallisuudesta lagkehoidon tutkimuksessa. Tydryh-
masta mukana oli Katri Hameen-Anttila.

Tulevan toiminnan suunnittelu

Laakeinformaatioverkoston tutkimusstrategiaan on tullut kommentteja tyéryhman jaseniltd. Kom-
menttien lapikaynnin jalkeen paivitetty tutkimusstrategia toimitetaan koordinaatioryhmalle, jonka
seuraava kokous on 12.12. Valtuutettiin Hanna Tolonen ja muut tutkimusstrategiapienryhmén jase-
net tekeméan ja hyvaksymaan viimeiset muokkaukset ennen koordinaatioryhmalle [&ahettdmista.

Potilaiden osallisuus rationaalisen ladkehoidon tutkimuksissa -tyéryhmalla on tulossa somekam-
panja "Tutkitaan yhdessa” viikoilla 40-41 some-kampanja. Tyéryhma jarjestaa ti 8.10. session poti-
laiden osallisuudesta Vaikuttavuuden tutkimuksen paivilla Kuopiossa. Sessiota on mahdollista seu-
rata etana.

Paivitettiin Tutkimus ja seuranta -tydryhman toimintasuunnitelma 2024—-2026 ja seuranta (liite 2).
Todettiin, ettd muut suunnitellut Sic!-artikkelit siirretaan toteutettavaksi mydhemmin.

4. Seuraavat kokous- ja tapaamisajankohdat
a) Tydryhman seuraavat kokoukset:
a. 6.2.2025 klo 9-11
b. 22.5.2025 klo 9-11
c. 25.9.2025 klo 9-11
b) Muut tapaamiset ja tilaisuudet

a. Sessio "Patilaiden osallisuus tutkimushankkeissa — hy6tyja ja vaikuttavuutta?”
Vaikuttavuuden tutkimuksen paivilla 8.10.2024

b. Keskustelutilaisuus selvityksesta apteekkien lakisaateisen ladkeneuvonnan sisallosta
ja dokumentoinnista 10.10.2024

c. Apteekki- ja sairaalafarmasian erikoistumiskoulutuksen verkkoseminaarit 30.10. ja
11.12.2024

d. Laakeinformaatioverkoston tydryhmien pj- & sihteerikokous 1.11.2024

e. L&akehoidon opettajien monialainen foorumi 15.11.2024

f. Laakehoidon paiva 13.3.2025: Kestava ja vastuullinen ladkehoito

g. Pohjoismainen Pharmaceutical Policy -webinaari 10.4.2025

h. 18th European Public Health -konferenssi Suomessa 11.-14.11.2025

5. Muut asiat

Ei muita asioita.
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6. Kolme nostoa kokouksesta ja kokouksen paattdminen
1. On mukavaa ja tarkeaa kuulla kokouksissa muiden kuulumisia ja mita eri tahoilla on
meneillaan.

2. Laakeinformaatioverkoston jasenille suunnatun kyselyn tulosten lapikaynti heratti ajatuksia ja
se innoitti keskusteluun viestinnén kehittdmiseksi (pienryhma viestijdiden kanssa) seka
verkoston toiminnan hyodyllisyyden tutkimiseksi (mahdollinen opiskelijatyd).

3. Alkanut tutkimusprojekti Iadkkeiden medianékyvyydesta heratti paljon keskustelua aiheeseen
liittyen.

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 10.42.

Liitteet:
Liite 1 Kooste Ladkeinformaatioverkoston jasenille suunnatun kyselyn vastauksista
Liite 2 Tutkimus ja seuranta -tydryhman toimintasuunnitelma 2024—-2026 ja seuranta
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