
Mikä HYTE-palvelutarjotin on?

Palvelutarjotin sisältää:

Alueen sosiaali - ja

terveydenhuollon, kuntien sekä

järjestöjen hyvinvointia ja

terveyttä edistävät palvelut

Kansalliset hyvinvointia ja

terveyttä edistävät digitaaliset

palvelut sekä itse- ja

omahoidon välineet

Tutkittuun tietoon pohjautuva

hyvinvointia ja terveyttä
edistävää materiaalia

Verkkosivusto, joka kokoaa yhteen monialaiset hyte-palvelut sekä toiminnan

ennaltaehkäisyn ja kokonaisvaltaisen hyvinvoinnin edistämiseen. 

Kenelle?

Pirkanmaan 

hyvinvointialueen 

asukkaille

Alueen sosiaali- ja 

terveydenhuollon sekä 

kuntien elintapaohjausta 

tarjoaville ammattilaisille

Elintapa-

neuvonta
Kulttuuri

Liikunta

ja luonto
Mielen

hyvinvointi
Päihteet ja

riippuvuudet
Ravitsemus Uni

Teemat

https://www.pirha.fi/hyvinvointiaelintavoilla 
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