PALLIATIIVINEN HOITO JA SAATTOHOITO -
PROSESSIKUVAUS TYONJAOSTA PERUSTASOLLA

HOITOLINJAUS Z51.5 PALLIATIIVINEN HOITO SAATTOHOITO KUOLEMA JALKIHOITO
LAAKARl IP—\|c?iittz;f:1jla‘;j:i||<<séerli‘1tlil.<sekeusteIIen Hoidon tavoite, rajaukset ja Hoitava ladkari tekee Toteaa kuoleman. Hoitava Tarvittaessa keskustelu

ennakoiva hoitosuunnitelma Saattohoitopaatoksen keskustellen |33kari kirjaa kuolintodistuksen

omaisten kanssa
potilaan ja |aheisten kanssa

potilaan ja laheisten kanssa

Laakari voi konsultoida palliatiivisen keskuksen laakaria tekemalla |ahetteen tai puhelimitse virka-aikana liittyen linjauksiin, rajauksiin, oirehoitoon ja
ennakoivaan hoitosuunnitelmaan.

HOIT Tunnistaessaan Toteuttaa, seuraa, arvioi ja Toteuttaa, seuraa, arvioi ja Laheisille ilmoittaminen. Jalkikeskustelu tai -puhelu:

OITO- 3 hoitolinjauksen tarpeen kirjaa toimintakykya, oireita  kirjaa oirehoidon riittavyytta Vainajan laitto ja siirron [3heisten tuen tai

HENKILO- hoitohenkil6kunta viestii ja hoidon vaikuttavuutta. ja vaikuttavuutta. Toteuttaa jarjestaminen. Laheisten jatkohoidon tarpeen

KUNTA ladkarille. Viestii muutoksista ja hyvaa perushoivaa. Tukee tuki. tunnistaminen ja ohjaaminen
UNT. tarpeista ladkarille. laheisia seka kollegoja. tuen piiriin.

Hoitohenkilokunta voi konsultoida palliatiivisen keskuksen tai lilkkuvan sairaalan hoitajia liittyen hoidon arviointiin, hoidon toteutukseen ja potilaan
tarpeiden tunnistamisessa.

ESIHENKI LO Varmistaa tyontekijoiden tyéhyvinvoinnin, perehdyttamisen ja osaamisen seka aineelliset rakenteet ja resurssit seka vastaa palvelun laadun arvioinnista.
Jarjestaa tyontekijoille tyénohjauksen / defusing tilaisuuden.

Etel3-Savon

hyvinvointialue ELOISA



Palliatiivinen keskus Liikkuva sairaala

« Mikkeli 24/7 * Mikkeli
« puh 040 620 4788  Puh 040 359 7107
« Savonlinna 24/7 * Klo7-21
« puh 044 417 3582 « Savonlinna
« Puh 044 417 2877
« Klo 7-21

* Pieksamaki
 Puh 044 368 6830
 Klo 7-21

Eteld-Savon
hyvinvointialue ELOISA AA



- = Asiakaskeskeinen hoitoty6
ESII_‘I‘IeI'kkI * Asiakkaan hoitotahto
ks.kan * Paivittdinen oireiden ja toimintakyvyn havainnointi, hoitovasteen arviointi ja

- kuvaava kirjaus
Check-listasta :

Liheisten osallisuus:

* Vuorovaikutus

* Tiedottaminen

* Mahdollisuus yopya

Ennakoiva hoitosuunnitelma:

* Hoidon tavoitteet

* Hoitolinjaus

* Hoidon rajaukset

* Ennakoiva oirehoidon suunnitelma

Osaaminen:

* Kuoleman merkit

* Ladkkeettoman ja ladkkeellisen oirehoidon toteuttaminen, arviointi ja seuranta
(mittarit ja kirjaaminen)

* Laadkeluvat

* Kokonaisvaltainen hoito

* Qirehoitoon vastaaminen

Asiantuntijuuden saatavuus ja hoitoketjun varmistaminen:

o Laakari

* Saattohoitovastaava

* Konsultointi

* 3. sektorin alueelliset palvelut (henkinen, hengellinen ja psykososiaalinen tuki)

Rakenteelliset muut tekijat ja apuvalineet:

*  Oma huone

* Asentohoito, painehaavojen ennaltaehkaisy
e Tuuletin, imulaite, happilaite

e Omat tarkeat / rakkaat asiat

Kuoleman tapahtuessa ja tapahduttua:
* Henkilokunnalla on tiedossa haluaako ldheiset olla Iasna ja keino tiedottaa
lahestyvasta kuolemasta
Eteld-Savon * Vainajan laitto
hyvinvointialue ELOISA * Kunnioitus ja arvostus vainajaa ja laheisia kohtaan

» Jalkisoitto ja/tai —keskustelu: sopiminen ldheisen kanssa milloin ja miten



Esimerkki
Check-listasta

Eteld-Savon
hyvinvointialue

ELOISA

potilaan

Hoidon tavoite

Hoidon rajaukset

Hoitotahto

Sairaus nyt ja tulevaisuudessa
Oirekartoitus ja niiden hoitosuunnitelma

Henkisen, hengellisen ja psyykkisen tuen
tarve kartoitettu
jarjestetty

Apuvalinetarpeen arviointi: Hengitys ja
liilkkuminen

Toiveet, huolenaiheet ja pelot
Lahestyvan kuoleman tunnistaminen

Saattohoito-pdatoksesta keskusteleminen

Oirehoito

Saattohoito-ymparisto

Laheiset: toiveet, huolenaiheet, tuen tarve ja

yhteydenpito

Konsultaatiotuki

X DNR

X Kipu ja limaisuus

X

X

X muistisairaus

Hyva oirehoito, kivuton
loppuelama

Ladkarille aika -> hoidon
rajaukset

Kysytaan omaisilta
hoivatahdosta

Kipu PAINAD 7, limaisuus

Ei kommunikoi

Tarve painehaavapatjalle ja
imulaitteelle

Sh tiedottanut ladkarille

Laakari linjannut saattohoidon.
Tiedotus laheisille tekematta.

Ennakoiva hoitosuunnitelma
olemassa: Jarjesta kipupumppu
ja aloita scopoderm?

yhh

Soitettu voinnin
heikkenemisesta, yopyminen
ok

Liikkuva sairaala kipupumpun
aloitus iltapaivalla 20.7

10.7 ST

10.7 HT

10.7 HT

10.7 LRI
10.7 ST

20.7 ST

20.7 ST
20.7 HT
20.7 HT

20.7 HT

20.7 HT
20.7 HT

20.7 HT



