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Ajantasainen lääkitystieto muodostaa perustan järkevälle lääkehoidolle -työryhmä, 
kokous 2/2024 

 
Aika: Tiistai 7.5.2024 klo 10.00 – 12.00 
Paikka: Teams -kokous 

 
MUISTIO 
 
Läsnä 
 
Jaakko Mustakallio, Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointialue (puheenjohtaja) 
Jouko Äärimaa, Pharmac Finland Oy (sihteeri) 
Crista Kirvesoja, Suomen Farmasialiitto 
Johanna Palvimo, Terveyden ja hyvinvoinnin laitos 
Kirsi Juurinen, Keski-Suomen keskussairaala 
Kristiina Hagelberg, Rinnakkaislääketeollisuus ry (Teva) 
Lauri Vuorenkoski, Suomen Lääkäriliitto 
Lotta Schepel, HUS Apteekki 
Maarit Vornanen, Pirha, sairaala-apteekki 
Miia Tiihonen, Kliinisen farmasian seura 
Paavo Koistinen, Kuluttajaliitto 
Paula Nikkanen, HUS Apteekki 
Sinikka Torkkola, Eläkkeensaajien Keskusliitto EKL ry 
 
1. Kokouksen avaus ja läsnäolijoiden esittäytyminen 

 
Jaakko Mustakallio avasi kokouksen klo 10 ja kokous aloitettiin läsnäolijoiden esittäytymisellä. 
 

2. Edellisen kokouksen muistio sekä nostot 
 
Edellisen kokouksen muistio hyväksyttiin. 
 

3. Koordinaatioryhmän terveiset 11.3.2024 kokouksesta 
 
Kirsi Juurinen kertoi terveiset koordinaatioryhmän kokouksesta. Kokouksessa puhuttu mm. 
työryhmäkummitoiminnasta, toimenpiteiden toteuttamisesta esim. kokouksessa hyväksytty kaksi 
aiepaperia (Digitaaliset hoitopolut tutuksi; Käyttäjälähtöinen lääkeinformaatio / Biologiset lääkkeet, 
biosimilaarit ja niiden apteekkivaihto) sekä muistutettu, että Lääkeinformaatioverkoston dokumentit 
ovat julkisia. 

 
4. Valtakunnallinen Kanta-lääkityslista, status 

 
Johanna Palvimo esitteli Kanta-lääkityslistan nykytilan sekä tavoitetilan (esitys muistion liite 1), 
lyhyesti: Vaihe 1 (Rakenteinen annostus 2022-2025) käyttöönottovaiheessa; Vaihe 2 
(Lääkityslistan käyttöönotto 2026-2027) määrittelyvaiheesta siirtyminen toteutusvaiheeseen. 
 
 Yhteinen päämäärä saavutetaan vain yhteistyöllä (viranomaistyöpajat, 

järjestelmätoimittajatyöpajat, asiakas- ja sidosryhmätyöpajat, sekä viestintä, markkinointi ja 
koulutus) 

 Työpajoihin ilmoittautuminen seuraavasta linkistä: Kanta-lääkityslista - Sote-ammattilaiset - 
Kanta.fi 

 

https://www.kanta.fi/ammattilaiset/kanta-laakityslista
https://www.kanta.fi/ammattilaiset/kanta-laakityslista
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Esityksen jälkeen käytiin runsasta keskustelua aiheesta. Yhtenä keskusteluaiheena 
sosiaalihuollon lääkelista/lääkenäkymä – Johanna toivoi yhteydenottoja, mikäli muodostuu 
ajatuksia kyseiseen aiheeseen liittyen. Muita keskusteluaiheita lyhyesti: tiedostettiin 
rinnakkaisreseptiin liittyvät mahdolliset ongelmat (tiedottaminen ja perehdyttäminen tärkeää), 
keskusteltiin sairaala-apteekin peruslääkevalikoimasta (eri reseptilaji, ei häiritse 
avoapteekkinäkymää), painotettiin apteekkien sekä terveydenhuollon roolia turhien 
lääkemääräysten mitätöinnissä (lopettamismerkintä).  

 
5. Muiden organisaatioiden terveiset 

 
Jatkona Kanta-lääkityslista keskustelulle, Lotta Schepel esitti kysymyksen Kanta-lääkityslistaan 
liittyvistä riskeistä (eri ammattiryhmien näkökulmista) sekä niiden ennaltaehkäisemisestä. 
Keskusteltiin mahdollisuudesta luonnostella aiepaperi, mikäli havaitaan Kanta-lääkityslistan 
käyttöönotossa sellainen riski, joka voidaan jollakin toimenpiteellä ratkaista/lieventää. 
 
Johanna Palvimo myös nosti esille, että Ajantasainen lääkitystieto -työryhmän jäsenten on 
mahdollista osallistua Kanta-lääkityslistan viestintäsuunnitelma kehittämiseen. Ammattilaisille 
suunnattu viestintä toteutetaan viranomaisten toimesta, kansalaisille suunnatussa viestinnässä 
työryhmän panosta odotetaan. Selvitetään, mikä työryhmä olisi tähän oikea vastapari. 

 
6. Toimintasuunnitelman päivittäminen 

 
Sovittiin, että päivitetään toimintasuunnitelma Ajantasainen lääkitystieto 3/2024 -
läsnäolokokouksen yhteydessä. 

 
7. Seuraavat kokousajankohdat ja tilaisuudet 

 
Johanna Palvimo loi Doodle-kyselyt loppuvuoden palaveripäivistä, eniten ääniä saivat alla listatut 
ajankohdat. 
 
to  5.9.2024 klo 13–15 (läsnäolokokous, Fimea) 
ti  26.11.2024 klo 10–12 (Teams -kokous) 
 
Työryhmävierailusta käytiin keskustelua. Sihteeristölle jäi tehtäväksi tarkistaa edellisen 
toimikauden muistioista potentiaaliset vierailukohteet. 

 
8. Muut asiat 

 
Sihteeristöllä käytössä Teams -kanava materiaaleja varten – laajennetaan tarvittaessa koko 
työryhmän käyttöön, mikäli tarvitaan yhteistä työstöalustaa. 
 
Sovittiin, että seuraavaan työryhmän kokoukseen (Ajantasainen lääkitystieto 3/2024 -
läsnäolokokous) jokainen pohtii ”Miten ajantasaista lääkitystietoa käsitellään omassa arjessa”. 
Esimerkkeinä: ajantasaisuuden ohjeet omissa organisaatioissa, hyvät toimintatavat/käytännöt, 
mahdolliset haasteet. 

 
9. Kolme nostoa kokouksesta ja kokouksen päättäminen 

 
1) Kanta-lääkityslista etenee hyvää vauhtia, mielenkiinnolla jäämme odottamaan lopputulosta 
2) Ajantasainen lääkitystieto 3/2024 -läsnäolokokous syyskuussa, tervetuloa paikalle! 
3) Työryhmän halukkuus osallistua Kanta-lääkityslistan viestintäsuunnitelman kehittämiseen 

 
Puheenjohtaja päätti kokouksen klo 11.25. 

 
Liitteet:  

 
Liite 1. 2024-05-07 Lääkityslista_Lääkeinformaatioverkosto-esitys 
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