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Ke 27.11. 13-15 Monialaiset lapsiperhepalvelut
neurokirjon lasten ja nuorten tukena

13-13.15  Ajankohtaiset asiat ja yhteenveto lapsiperheiden palveluiden kehittämisestä RRP:ssä, Kaisa 
 Lahtinen, asiantuntija, THL 

13.15-13.30 Kirjaaminen monialaisessa yhteistyössä -opas, Heidi Harjula, erikoissuunnittelija, THL

13.30-13.50 Hyvinvointialueen puheenvuoro: Ohjautumisen perusteet perhesosiaalityössä ja 
  lastensuojelussa, Marika Saari, sosiaaliohjaaja ja Minnamari Päivärinta, sosiaaliohjaaja, Keski-
  Pohjanmaa 

13.50-14.05 Kelan neurokehityksellisten häiriöiden kuntoutuspalvelut lapsille ja nuorille – ajankohtaisia 
 kuulumisia ja katsaus tulevaan, Riina-Maria Leskelä, projektipäällikkö, Kela 

14.05-14.25 Hyvinvointialueen puheenvuoro: Nepsy-koordinaattorit ammattilaisten tukena osana 
  Kestävää hyvinvointia Pohjois-Savoon (RRP) hanketta Pohjois-Savon hyvinvointialueella, 
  Nepsy-tiimin koordinaattorit

14.25-14.55 Hyvinvointialueen puheenvuoro: Neuropsykiatrinen osaamiskeskus – Monialainen yhteinen 
 työ perheiden tukena, Hennariikka Nurminen, projektipäällikkö, neuropsykologi, Etelä-Karjala 

14.55-15.00 Tulevat tilaisuudet, Kaisa Lahtinen, asiantuntija, THL
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Padlet
Tilaisuuden ajan käytössä Padlet, käy 
kirjaamassa ajatuksia ja kysymyksiä 
puhujille! 
• Varmista, että et ole kirjautuneena 

Google-tililläsi, muutoin nimesi näkyy 
kommenteissa. 

-> Kommentit pysyvät anonyymina, kun 
et ole kirjautuneena.
• Ethän jaa Padletiin arkaluonteista 

tietoa.

https://padlet.com/kaisalahtinenthl/kehitt-misklinikka-30-10-2024-varmista-ett-et-ole-kirjautune-15q45z5jparbta3l


Palautekysely

Käythän vastaamassa anonyymiin 
kehittämisklinikan palautekyselyyn! 

Kehitämme klinikoita ja 
suunnittelemme sisältöjä palautteen 
perusteella.

https://link.webropolsurveys.com/S/F3CD02B3FB59B89C


Materiaalit
Innokylässä kehittämisklinikat ja 
materiaalit: 

Sujuvat palvelut -kehittämisen tuen 
hankeverkoston sisältökokonaisuus

Tukea toimintamallien kehittämiseen ja 
kuvaamiseen –verkkosivu Innokylässä

• RRP yleiset ja investointikohtaiset 
ohjeet toimintamallin kuvaamiseen 

• Perustieto-ohjeet
• Vinkit kehittämisen polulle 

kuvaamiseen kohta kohdalta
• Koulutusmateriaalit ja ohjeet

• Usein kysytyt kysymykset (päivittyvä)

https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/sujuvat-palvelut-kehittamisen-tuen-hankeverkosto-rrp-p4-i1
https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/sujuvat-palvelut-kehittamisen-tuen-hankeverkosto-rrp-p4-i1
https://innokyla.fi/fi/tukea-toimintamallien-kehittamiseen-ja-kuvaamiseen-rrp#peruskysymykset
https://innokyla.fi/fi/tukea-toimintamallien-kehittamiseen-ja-kuvaamiseen-rrp#peruskysymykset
https://innokyla.fi/sites/default/files/2024-06/RRP%20yleiset%20ja%20investointikohtaiset%20Innokyl%C3%A4-ohjeet%2C%20p%C3%A4ivittyv%C3%A4_0306.2024.pdf
https://innokyla.fi/sites/default/files/2024-06/RRP%20yleiset%20ja%20investointikohtaiset%20Innokyl%C3%A4-ohjeet%2C%20p%C3%A4ivittyv%C3%A4_0306.2024.pdf


Jaa ajatuksesi Innokylän 
verkkopalvelusta!
• Olemme kehittämässä Innokylän verkkopalvelua. 

Kehittämistyössä tavoitteena on 
• parantaa Innokylän hyvien ja laadukkaiden 

toimintamallien löydettävyyttä
• mahdollistaa toimintamallien erilaisia 

arviointitoimintoja
• kehittää verkkopalvelun toiminnallisuuksia ja 

ulkoasua. 
• Haluamme osallistaa palvelun käyttäjiä tähän työhön, 

joten jaathan ajatuksesi vastaamalla muutamaan 
kysymykseen Mentimeterissä!
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https://www.menti.com/alsn1qeirtay

Menti.com Koodi: 6942 2392

https://www.menti.com/alsn1qeirtay


RRP lapsiperheiden 
palveluiden 
kehittäminen

• Alueilla tapahtuva kehitystyö koottu taulukoiksi THL:n 
RRP verkkosivulle

Taulukot teemaan liittyen:
Lapsiperheet
Neuropsykiatrisesti oireilevat
Useita asiakasryhmiä koskevat 
toimenpiteet 
Useita asiakasryhmiä koskevat 
toimintamallit
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https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/suomen-kestavan-kasvun-ohjelma-rrp-/thl-n-tuki-alueiden-kehittamishankkeille/alueilla-tapahtuva-kehitystyo
https://thl.fi/documents/155392151/0/10.10.+Taulukko+3.+Toimenpiteet,+jotka+kohdistuvat+lapsiperheisiin.pdf/f6290bf0-875e-4745-154e-45adcf1d9cd7/10.10.+Taulukko+3.+Toimenpiteet,+jotka+kohdistuvat+lapsiperheisiin.pdf?t=1728625983197
https://thl.fi/documents/155392151/204074536/Taulukko+2.+Toimenpiteet,+jotka+kohdistuvat+neuropsykiatrisesti+oireileviin.pdf/91d538d0-39db-508c-f76d-555ebd151f6f/Taulukko+2.+Toimenpiteet,+jotka+kohdistuvat+neuropsykiatrisesti+oireileviin.pdf?t=1710325364884
https://thl.fi/documents/155392151/204074536/Taulukko+10.+Toimenpiteet,+jotka+kohdistuvat+l%C3%A4hes+kaikkiin+asiakasryhmiin.pdf/6ac6bf32-1117-bd4e-c243-655d75e6c3b6/Taulukko+10.+Toimenpiteet,+jotka+kohdistuvat+l%C3%A4hes+kaikkiin+asiakasryhmiin.pdf?t=1710325370428
https://thl.fi/documents/155392151/204074536/Taulukko+10.+Toimenpiteet,+jotka+kohdistuvat+l%C3%A4hes+kaikkiin+asiakasryhmiin.pdf/6ac6bf32-1117-bd4e-c243-655d75e6c3b6/Taulukko+10.+Toimenpiteet,+jotka+kohdistuvat+l%C3%A4hes+kaikkiin+asiakasryhmiin.pdf?t=1710325370428
https://thl.fi/documents/155392151/204074536/Taulukko+11.+Toimintamallit,+jotka+koskevat+l%C3%A4hes+kaikkia+asiakasryhmi%C3%A4.pdf/473effdc-cc07-5472-0161-a6cd6a350ba4/Taulukko+11.+Toimintamallit,+jotka+koskevat+l%C3%A4hes+kaikkia+asiakasryhmi%C3%A4.pdf?t=1710325369178
https://thl.fi/documents/155392151/204074536/Taulukko+11.+Toimintamallit,+jotka+koskevat+l%C3%A4hes+kaikkia+asiakasryhmi%C3%A4.pdf/473effdc-cc07-5472-0161-a6cd6a350ba4/Taulukko+11.+Toimintamallit,+jotka+koskevat+l%C3%A4hes+kaikkia+asiakasryhmi%C3%A4.pdf?t=1710325369178


Toimenpiteitä lasten, nuorten ja perheiden sekä 
nuorten mielenterveys- ja päihdepalveluista RRP, inv 1 

Systeeminen työote
• Lastensuojelun asiakkaana olevissa vauvaperheissä katkaistaan tehokkaasti ylisukupolvisuutta systeemisellä 

työotteella
• Syty-toimintamallin (lastensuojelussa)/systeemisen työotteen ja vaikuttavien menetelmien käyttöönotot tai 

laajentaminen
• Hyvinvoinnin juurilla – systeeminen valmennus
• Systeemisyyteen perustuvaa varhaisen päihteidenkäytön puuttumisen toimintatapaa perhehoidossa kehitetään, 

pilotoidaan ja skaalataan 

Perheiden tuki
• Varhaisen tunnistamisen, jalkautuvan ja ennaltaehkäisevän työn toimintamallit ja työvälineet otetaan käyttöön ja 

kehitetään, esim. kiertävän työparin malli
• Erilaiset vanhemmuuden tuen ja parisuhteen valmennukset esim. järjestöjen kanssa,  voimaperheet –

toimintamallin jalkautus , vanhemmuuden tuen vertaistuki etävastaanottoina ja muu vertaisryhmätoiminta
• Vauva- ja perhemyönteisyysohjelman juurrutus perhekeskuksiin, Sote-työpari jalkautuu perhehoitoon
• Kasvatus- ja perheneuvonnan perustoiminnan ja resurssoinnin edelleen vahvistaminen ja kehittäminen 
• Lapsiperhepalveluiden ja aikuisten mielenterveyspalveluiden kotiin vietävien palveluiden monialainen työparimalli



Toimenpiteet jatkuu
Lastensuojelu
• Sähköisten lastensuojeluilmoitusten käytön mahdollisuudesta tiedottaminen ja kouluttaminen ja 

tukeminen
• Lastensuojelun monialaisen palvelutarpeen tuen malli perhesosiaalityön sekä päihde- ja 

mielenterveyspalvelujen yhteistyönä
• 10–17-vuotiaille lastensuojelun asiakkaana oleville nuorille, joilla on vakava riski kodin ulkopuoliseen 

sijoitukseen lapsen oman käyttäytymisen tai oireilun takia, kohdennettavan monialaisen toimintamallin 
suunnittelu ja rakentaminen

• Haavoittuvien ryhmien tavoittaminen ja palveluohjaus. Kehitetään jalkautuvaa ja etsivää yhteistoimijuutta 
palveluiden ulkopuolelle, tai siihen riskissä olevien, tavoittamiseksi (jälkihuoltonuoret ym.) ja palveluihin 
ohjaamiseksi

• Vahvistetaan sijoituksen vaarassa olevien ja sijoitettujen lasten oppimisvaikeuksien tunnistamista ja tukea, 
sijaishuollon aikaisen mielenterveys- ja päihdetyön vahvistaminen

• Pilotoidaan lasten –ja nuorisopsykiatrisen ja lastensuojelun ja perhesosiaalityön integroitu intensiivinen ja 
jalkautuva toimintamalli (Hehku)

• Päihdetyön toimintamallit levitetään kaikkiin hyvinvointialueen omiin lastensuojelulaitoksiin, rikoksilla ja 
päihteillä oireilevien nuorten haltuunotto monimuotoisella perheterapeuttisella työskentelyllä (MDFT) 



Lapsiperheiden ja lasten/nuorten prosessit 
Sujuvat palvelut –valmennuksissa 1/3
Sujuvat palvelut –valmennuksissa kehitettävät prosessit taulukoissa (Alustavat nimet päivittymässä 5. kierroksen osalta)

Pohjois-Suomen yhteistyöalue
Keski-Pohjanmaa

• Lapsen asiakkuusprosessi 
perhekeskuspalveluissa.

Lappi
• Alakouluikäisten perustason 

mielenterveyspalveluiden kehittäminen 
Rovaniemellä, pilotointi

Pohjois-Pohjanmaa
• Ensimmäistä lastaan odottavan 

perheiden hammashoito

Sisä-Suomen yhteistyöalue
Kanta-Häme

• Nuorten ja nuorten aikuisten itsenäistymisen 
tuen toimintamalli​

Pirkanmaa
• Päihteiden käytöllä oireilevien nuorten (13-

17v) prosessi nuorten mt- ja 
päihdepalveluissa sekä yhdyspinnoilla

• Alustava nimi: Lasten, nuorten ja perheiden 
asiakasohjaus​

• Alustava nimi: Ero asioita tuottavat -verkosto

https://thl.fi/tutkimus-ja-kehittaminen/tutkimukset-ja-hankkeet/suomen-kestavan-kasvun-ohjelma-rrp-/thl-n-tuki-alueiden-kehittamishankkeille/sujuvat-palvelut-projekti/sujuvat-palvelut-valmennus


Lapsiperheiden ja lasten/nuorten prosessit 
Sujuvat palvelut –valmennuksissa 2/3

Itä-Suomen yhteistyöalue
Keski-Suomi

• Autistin sujuva arki - Autismikirjon 
diagnoosin saaneen aikuisen hoito- ja 
kuntoutuspolku

Pohjois-Karjala
• 13-17v nuoren mielenterveys - 

moniammatillisen toimijuuden 
selkiyttäminen

Etelä-Savo
• Mielenterveys- ja päihdepalveluiden 

tarpeessa olevien nuorten aikuisten (18-
23/25 v.) prosessi

Länsi-Suomen yhteistyöalue
Pohjanmaa

• 13-17 vuotiaan mielenterveys haastein oireilevan 
nuoren hoidon siirtymän prosessi perustason 
palvelusta nuorisopsykiatrialle

• Alustava nimi: Nuorten aikuisten päihde- ja 
mielenterveysasiakkaan prosessi

• Alustava nimi: Nepsy Nuoret 13-29 vuotiaat
Satakunta

• Jälkihuollossa olevan nuoren opiskelupolku toisen 
asteen oppilaitoksessa ja sen tuki ja turvaaminen 

Varsinais-Suomi
• Nuorten koulu- ja opiskeluhuollon miepä-prosessi 

2. asteen oppilaitoksessa​
• Hoitopolku päihteiden käytön ehkäisyyn – 

päihteitä kokeilleet/käyttävät 13-17-vuotiaat



Lapsiperheiden ja lasten/nuorten prosessit 
Sujuvat palvelut –valmennuksissa 3/3

Etelä-Suomen yhteistyöalue
Etelä-Karjala

• Neuropsykiatrinen perhetutkimusjakso
Keski-Uusimaa

• Digiapuri 18-29v mt- ja päihdepalvelujen 
asiakkaan hoidossa

Itä-Uusimaa

• Nepsy-asiakkaiden palveluiden 
kehittäminen

Helsinki
• Lastensuojelun asiakkaana olevien 

päihteillä ja/tai mielenterveydellä 
oireilevien 10–17- vuotiaiden 
maahanmuuttajataustaisten ja heidän 
perheidensä palvelut

• Erotilanteessa olevien helsinkiläisten 
lapsiperheiden palvelujen prosessi​



Menti 1.

• Mistä yhteistyöalueelta tulet 

• Mitä teet?

•Menti.com
•Koodi: 2554 7798
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Menti 2.

• Tilaisuudesta oli minulle hyötyä

•Menti.com
•Koodi: 4330 3922
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Palautekysely webrossa

Käythän vastaamassa anonyymiin 
kehittämisklinikan palautekyselyyn! 

Kehitämme klinikoita ja 
suunnittelemme sisältöjä palautteen 
perusteella.

https://link.webropolsurveys.com/S/F3CD02B3FB59B89C


Kevät 2025
SAVE THE DATE!

Ma 10.2. klo 13-15 Kehittämistyön 
juurruttaminen, tilaisuus 1
Ke 12.3. klo 13-15 Kehittämistyön 
juurruttaminen, tilaisuus 2
Ti 1.4. klo 13-15 Kehittämistyön 
juurruttaminen, tilaisuus 3

Ti 20.5. klo 13-15 Kehittämisklinikka

Lisätietoja tulossa!

Ti 3.6. klo 12-16 
Sujuvat palvelut -projektin 
loppuseminaari

Lisätietoja: Kaisa Lahtinen, 
etunimi.sukunimi@thl.fi

Innokylässä tilaisuudet ja materiaalit: Sujuvat 
palvelut -kehittämisen tuen hankeverkoston 
sisältökokonaisuus

https://thl.fi/ajankohtaista/tapahtumat/tapahtumakalenteri/2025-06-03/sujuvat-palvelut-projektin-loppuseminaari
https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/sujuvat-palvelut-kehittamisen-tuen-hankeverkosto-rrp-p4-i1
https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/sujuvat-palvelut-kehittamisen-tuen-hankeverkosto-rrp-p4-i1
https://innokyla.fi/fi/kokonaisuus/sujuvat-palvelut-kehittamisen-tuen-hankeverkosto-rrp-p4-i1


Kiitos
Lisätietoja: Kaisa Lahtinen

etunimi.sukunimi@thl.fi
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