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Tarkastelussa pitkään 
työttömänä olleiden työkyky ja 
työhön kiinnittyminen

• Suomessa pitkäaikaistyöttömät jäävät muihin 
maihin verrattuna helposti paikoilleen 
palvelukierteeseen, ja järjestelmä koetaan 
passivoivana. Etuudet määrittävät paljolti 
tarjottuja palveluja.

• Osatyökykyisten kohdalla etuus- ja palvelupolut 
ovat moninaiset ja tuen tarve vaihtelee henkilön 
työ- ja toimintakyvyn mukaan. Tämän vuoksi 
osatyökykyisyyttä on usein vaikea tunnistaa 
palvelujärjestelmässä.

• Osatyökykyisten etuuksien ja palvelujen käyttöä 
on tutkittu aiemmin muun muassa 
osasairaspäivärahan ja työmarkkinatulemien 
näkökulmasta (Blomgren, Laaksonen ym. 2022) 
sekä hoito- ja kuntoutustarpeen näkökulmasta 
(Kerätär 2016).

Tutkimuksen 
tavoitteena on tuottaa 
työkykyä ja työhön 
osallistumista koskevaa 
tietoa päätöksenteon 
tueksi erityisesti 
osatyökykyisyyden ja 
siihen liittyvien 
palvelujen ja etuuksien 
käytön näkökulmasta.



Mitä tiedetään tutkimusten 
perusteella?
• Osatyökykyisten työttömien terveydelliset 

ongelmat alkavat usein vuosia ennen kuin 
työkykyä rajoittava diagnoosi tehdään. Suuri osa 
heistä on vuosia työttömänä

• Sosiaaliturvaetuuksien käyttö on yleistä 
osatyökykyisten työttömien joukossa

• Toisaalta etuuksien ja palvelujen käyttö vaihtelee 
paljon eri osatyökykyisten ryhmien keskuudessa

• Työkyvyn terveydellisillä rajoitteilla merkittävät 
negatiiviset vaikutukset myös henkilön tuleviin 
ansioihin.



Osatyökykyisten tunnistaminen 
rekisteritutkimuksessa

• Diagnoosi: sairaus tai vamma, joka voi alentaa 
työkykyä

• Etuudet: sairaspäiväraha, työkyvyttömyyseläke, 
vammaisetuus

• Palvelut: esim. kuntoutuspalvelut

Yhdistämällä rekistereistä saatavia tietoja pääsemme 
lähemmäs henkilön työ- ja toimintakykyä ja saamme 
selville esimerkiksi, 
• kuinka yleistä osatyökykyisyys on Suomessa (eri 

mittareilla mitattuna)
• Mistä osatyökykyisten henkilöiden toimeentulo 

koostuu
• Minkälaisia palveluja osatyökykyiset henkilöt käyttävät
• Työllistymisen haasteet



THL-osahanke: Osatyökykyisten työhön 
kiinnittyminen ja palvelu- ja etuuspolut

1. Palvelu-, etuus- ja työllisyyspolut pitkään työttömänä olleiden 
keskuudessa. Tarkasteltiin työhön kiinnittymistä sekä palvelu- ja 
etuuspolkuja vähintään 2 vuotta työttömänä olleiden 
keskuudessa 

2. Analyysi osatyökykyisyyden kustannuksista palvelujärjestelmässä. 
Arvioitiin käytöstä aiheutuvia kustannuksia työvoimapalveluissa.

3. Koronakriisin vaikutukset ja kriisistä elpyminen. Tarkasteltiin 
vuonna 2020 työttömäksi jääneitä (osatyökykyisiä) sekä 
mahdollisia eroja työllisyydessä ja palveluiden ja etuuksien 
käytössä kansallisesti ja alueellisesti

Aineisto:
• THL: Perusterveydenhuollon ja 

terveydenhuollon hoitoilmoitusrekisterit
• Kelan etuustiedot (työttömyysturva, 

toimeentulotuki, kuntoutuspalvelut- ja 
raha, sairauspäiväraha, eläke-etuudet)

• Eläketurvakeskus rekisterit 
(eläkejaksotiedot ja ansaintajaksot)

• TEM työnvälitystilasto ja URA-
asiakastietojärjestelmän tiedot 
työllisyyspalveluista

• Tilastokeskus (tulot, työssäkäynti jne)
• Finanssivalvonta: ansiosidonnainen 

päiväraha



Hankkeessa julkaistua



Työkyvyn rajoitteiden pitkäaikaiset 
vaikutukset

• Vähintään 2 vuotta työttömänä olleiden keskuudessa 13 prosentilla oli jokin työkykyä 
rajoittava sairaus tai vamma. Suurin osa (75,3 %) diagnooseista liittyi tuki- ja 
liikuntaelinsairauksiin, mielenterveyden häiriöihin tai hermoston ja aistien sairauksiin. 

• Henkilöt, joilla oli todettu jokin työkyvyn rajoite, työllistyivät muita hitaammin. Lisäksi he 
käyttivät sairausperusteisia etuuksia (sairauspäiväraha, työkyvyttömyyseläke, 
lääkekorvausoikeus kuntoutusraha) muita useammin jo vuosia ennen diagnoosia ja 
vuosia sen jälkeen. 

• Diagnoosin saaneilla keskimääräiset työttömyyskuukaudet ja ansiotulot palautuivat 
kahdeksan vuotta diagnoosia edeltäneelle tasolle vasta 16 vuotta myöhemmin. 



Pitkään työttömänä olleiden etuuksien käyttö yleistä myös 
pidemmällä aikajaksolla



Työvoimapalvelujen käyttö vähäistä yli 2 vuotta 
työttömänä olleilla 

• Työvoimapalveluihin osallistuminen laskee työttömyyden 
pitkittyessä yli kahden vuoden

• Suuri osa pitkäaikaistyöttömistä oli ollut kontaktissa TE-
toimiston kanssa säännöllisiin työllistymistä edistäviin 
suunnitelmiin ja työvoimapoliittisiin lausuntoihin liittyen, 
mutta esimerkiksi aktivointitoimenpiteisiin sekä 
ammatinvalinta- ja uraohjaukseen osallistuminen oli 
vähäistä. 

• TE-palveluihin osallistuminen oli lisäksi vähäisempää niillä 
pitkäaikaistyöttömillä, joilla oli työvoimapalvelujen 
yhteydessä todettu työkykyä rajoittava vamma tai sairaus. 



Yhteenveto
• Työttömien osatyökykyisyys muotoutuu erilaisten 

työmarkkinahistorioiden ja palvelu- ja etuuspolkujen 
myötä. Työttömyyden pitkittyminen on yhteydessä 
osatyökykyisyyden ilmenemiseen, erityisesti terveyteen 
liittyvinä ongelmina. 

• Työkyvyn rajoitteet vaikuttavat henkilön työhön 
kiinnittymiseen ja ansiotuloihin vuosiksi eteenpäin. Yksilön 
näkökulmasta työllistymisen haasteet heijastuvat usein 
hyvinvointiin yleisemmin ja vaikeuttavat taloudellista 
toimeentuloa. 

• Työttömät työnhakijat käyttävät terveydenhuollon 
palveluja, mutta työttömyys usein pitkittyy. Työttömyyden 
pitkittyessä TE-palvelujen käyttö ja kustannukset kuitenkin 
vähenevät. 

• Pitkäaikaistyöttömyyteen johtaa erilaisia palvelu- ja 
etuuspolkuja. Tämä voi vaikeuttaa oikea-aikaisten toimien 
kohdentamista, sillä eri etuuksiin liitetään erilaisia palveluja 
ja hajautunut järjestelmä ei tue henkilön kokonaistilanteen 
hahmottamista. 



Webinaari: Työkyky, työhön osallistuminen ja osatyökykyisten 
palvelu-ja etuuspolut tutkimusten valossa

Tiistai 3.12.2024 klo 9.00 – 11.00

THL:n ja Työterveyslaitoksen järjestämä webinaari, jossa aiheena osatyökykyisten 

palvelut, etuudet ja työhön osallistuminen -tutkimushankkeen tuloksia.

Miten työkykyä ja osatyökykyisyyttä voidaan tutkia rekisteritietojen avulla? Mitä uutta 

työikäisen väestön ryhmittelytieto tuo työkyvyn ja työhön osallistumisen väliseen 

tarkasteluun? Minkälaisia palvelu- ja etuuspolkuja on tunnistettavissa pitkään 

työttömänä olleiden osatyökykyisten keskuudessa?

Tervetuloa kuuntelemaan!

Ilmoittaudu: THL tapahtumakalenteri tai QR-koodi



Kiitos
Merita Mesiäislehto

merita.mesiaislehto@thl.fi


	Dia 1: Työhön osallistumisen ekosysteemit
	Dia 2: Tarkastelussa pitkään työttömänä olleiden työkyky ja työhön kiinnittyminen
	Dia 3: Mitä tiedetään tutkimusten perusteella?
	Dia 4: Osatyökykyisten tunnistaminen rekisteritutkimuksessa
	Dia 5: THL-osahanke: Osatyökykyisten työhön kiinnittyminen ja palvelu- ja etuuspolut
	Dia 6: Hankkeessa julkaistua
	Dia 7: Työkyvyn rajoitteiden pitkäaikaiset vaikutukset
	Dia 8: Pitkään työttömänä olleiden etuuksien käyttö yleistä myös pidemmällä aikajaksolla
	Dia 9: Työvoimapalvelujen käyttö vähäistä yli 2 vuotta työttömänä olleilla 
	Dia 10: Yhteenveto
	Dia 11: Webinaari: Työkyky, työhön osallistuminen ja osatyökykyisten palvelu- ja etuuspolut tutkimusten valossa 
	Dia 12: Kiitos

