
Työkyvyn tuen palvelukokonaisuus sote-
keskuksessa

Terveyspalvelut

• Työttömän terveystarkastus
• Sairauksiin liittyvä työ- ja

toimintakyvyn arviointi
• Monialainen tiimi

Työkyvyn tuen palvelut

• Kuntouttava työtoiminta
• TYM (TYP)
• Työkyvyn tuen tiimi

Työkyvyn tuen matalan kynnyksen konsultaatio

• Selkeyttää ja sujuvoittaa asiakkaan työkyvyn tuen
palveluiden kokonaisuutta ja ohjauskäytäntöjä sote-
keskuksen sisällä.

• Työkyvyn tuen palveluihin liittyvä lakisääteinen yhteistyö.
• Tarvittaessa erityistason kuntoutustutkimustutkimuksen

konsultointi.
• Käynnistää tarvittaessa TE-palvelujen ja Kelan kanssa

tehtävän moniammatillisen yhteistyön.

Sosiaalipalvelut Terveyspalvelut
Perustason sote-keskuspalvelut



Työkyvyn tuen palvelukokonaisuuden 
sisältö sote-keskuksessa

Kenelle?

• Työttömät
• Työssä käyvät
• Työttömyysuhan

alla olevat 
osatyökykyiset 

Kaikille 
hyvinvointi-

alueen 
työikäisille

• Työssä käyvät ohjataan omaan työterveyshuoltoon.
• Työttömäksi jäävät / työttömyysuhan alla olevat

osatyökykyiset ohjataan saattaen-vaihtaen
hyvinvointialueen työkyvyn tuen palveluihin.

• Jos työssä käyvä on esim. yrittäjä eikä hänellä ole
työterveyshuoltoa, työkyvyn tuen palveluista vastaa
hyvinvointialueen sote-keskus.

Mitä?

• Asiakkaan
tarvitsemat
sote-palvelut
työkyvyn ja
työllistymisen
tueksi

Työkyvyn 
tuen 

palvelut

• Työkyvyn varhainen tuki ja ennaltaehkäisy.
• Nivelvaiheiden yhteistyö opiskelu- ja

työterveyshuollon kanssa.
• Työkykysairauksiin liittyvät hoito- ja

kuntoutussuunnitelmat.
• Yhteistyö ja sote-asiantuntijuus

työllistymissuunnitelmien laatimisessa.
• Pitkäaikaistyöttömyydestä kuntoutuminen.
• Vammaisten henkilöiden työllistymisen tuki.
• Työkyvyttömyyden arviointi ja toteaminen.

Miten?

• Palvelut sote-
keskuksessa

• Digitaaliset 
palvelut

• Liikkuvat
palvelut

Lähi-, etä-
ja liikkuvat 

palvelut

• Saavutettavat ja yhdenvertaiset palvelut
• Työkyvyn tuen osaaminen keskitetty /

tasalaatuinen, saatavissa.
• Sovitut palveluketjut ja prosessit.
• Palveluiden vastuullinen koordinointi.
• Matalan kynnyksen konsultaatiot.
• Työllistymisen tuki on nivottu osaksi:

• Hoitoa ja kuntoutusta
• Työllistymistä ja työelämässä jatkamista
• Opinnoista valmistumista
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