
Uuden ravitsemusohjeen tuottaminen

Uusi suositus,  
ajankohtainen tarve tai 

ilmiö

Ravitsemuskäsikirjan 
palautteen kautta 

tulleet tarpeet

Eri palvelulinjojen 
verkostojen esittämät 

tarpeet

Ravitsemus-
terapiayksikön 

kehittäjätiimi arvioi 
tarpeen ja tarvittaessa 

tuottaa ohjeen

Käytetään tarvittaessa 
ohjeen 

päivittämistarpeen
esittäjällä

Hyväksymismenettely: 
aiheen mukaan 

ravitsemusterapeutit tai 
lääkärit

Ravitsemusterapia-
yksikön nimetyt 
vastuuhenkilöt 

toteuttavat 
saavutettavan ohjeen 
tuottamisen ja jakelun

Ravitsemusterapia-
yksikkö yhdessä eri 
verkostojen kanssa 

viestii uudesta ohjeesta



Ravitsemusohjeiden päivittäminen

Suositus tai 
ravitsemusohjaus-
käytäntö muuttuu

Ravitsemus-
terapiayksikkö seuraa 
Ravitsemuskäsikirjan 
palautteita ja lisäksi 
tarkistaa vuosittain 

päivitystarpeet

Eri palvelulinjojen 
verkostojen esittämät 

päivitystarpeet

Ravitsemus-
terapiayksikön 

kehittäjätiimit arvioivat ja 
tekevät sisällöllisen 

päivityksen

Käytetään tarvittaessa 
ohjeen 

päivittämistarpeen
esittäjällä

Hyväksymismenettely: 
aiheen mukaan 

ravitsemusterapeutit tai 
lääkärit

Ravitsemusterapia-
yksikön nimetyt 
vastuuhenkilöt 

toteuttavat 
saavutettavan ohjeen 
tuottamisen, jakelun ja 

viestinnän
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