TAHTOTILASSA

Ylipainon hoidon prosessin kehittaminen Varhan lapimurtovalmennuksessa

_ LAHTOTILANNE YLIPAINON HOIDOSSA

/ Ylipainoisﬁ \ « EI yhtenaisia hoitoprosesseja pth:ssa

tyolkaisia - Asiakas ei 16yda palveluja
(BMI > 30) ) . Yhteistyon puute konservatiivisen hoidon osalta |
Varhan alueella . -
esh:n ja pth:n valilla
\ Nn. 61400/ / | . . . .
A / 4 - Ainoastaan lihavuuskirurgian hoitopolku selkea
TAVOITTEET
Ammattilaiset Hoito on yhdenvertaista,
ottavat puheeksi ja asiantuntevaa ja
tunnistavat tarpeen turvallista

Oikea-aikainen ja
sopiva tuki painonhallintaan.
Liitdnnaissairauksien &

Asiakas vol hakeutua
hoitoon itse tal hanet

Hoitopolku on selkea
ja se on helposti

elua iz ja toimintakyvyn seka pystyvyyden tunteenf OB
Ylipainon hoidon pkl tai Yhtenaiset Yhteistyon
koulutetut ammattilaiset Kirjaamiskaytannot syventaminen
sote-asemille Varhaan Varhassa pth ja esh valilla

MITTARITS N

« Painonhallinta- ja laihdutusohjauksen
lisaantyminen (OAB72)

« Kysely koulutustarpeista ammattilaisille

« Koulutuksiin osallistuneiden
ammattilaisten maara

TULOKSET
o | Yhteistyo hoitopolun Kartoitus ylipainon
Pilottien suunnittelu kehittamiseksi . .
hoidon nykytilast
< Evnnistvnvt e oidon nykytilasta
y yny kaynnistynyt
L muodostettu
pth+esh valilla
TAUSTATIETOA AIHEESTA
THL Teemahaastattelun huomiot
tilastointikoodien Teemahaastattelu sote-keskuksiin10-11/2023
kaytto Yhteistyo jopa sote-
Toivotaan yhtenaisia _ | keskuksen sisalla pienta.
: - : Toivotaan tukea toimintamalleja Tiedot muista palveluista
Tilastointikoodien PUh99k§i9t0" elintapaohjaukseen. 0 (miepa, topa, perhekeskus)
kaytto vaihtelee mallethin Hyte& haluttaisiin tehda, puutteellista PTH:ssa
sote-alueiden valilla mutta HTA:t vievat aikaa.
Ohjaus kuntien kulttuuri- dT_e"_‘_'el_/de"_
. ja liilkuntapalveluihin Alueiden edistaminen ja
OAB kOOdIt_ puutteellista. Ohjataan jos resurssit hyvin enn"ako!.\{.a tyo
tuntemattomia osataan ja muistetaan. erilaiset tarkeaa. 0 Kirjaus ja tilastointi
puutteellista
Ohjaus ft Varha tasoinen
Mini-interventio suoravastaanotolle ohjaus! ,
el ole kaytossa Ja miepa-puolelle
Varsinais-Suomen Sujuvat c
va r hyvinvointialue Suomen * ***** Euhro_ct)tpan unionin

kestavan kasvun

Egentliga Finlands ohjelma
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