ENSIHOIDON HARJOITTELUN
ETENEMINEN
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Ha rjoitte|u n aloitus Oma opiskelumateriaali: Harjoittelun etenemisen lapikaynti,
vihrea kirja, ensihoito-opas.. odotukset, opiskelijan itsearviointi

: .. . ) omasta tasosta
Opiskelija saapuu sovittuna aikana

. Ohjaaja auttaa oikean kokoisten
ensimmaiseen vuoroon

. ) A - A lei KAVEE :
tydvaatteiden Idytamisessa seman yleiset kaytanteet ja aseman

|
|
|
|
viikko-ohjelma kaydaan 1api yndessa |
|
|
|

Varusteet: .. . y ohjaajan kanssa ja kerrotaan mitka
Harjoittelun tavoitteet oltava tehtyna o . : .

Turvakengat, kello, {taskuopas), Workseediin ennen harjoittelun tehtavat kuuluvat myos opiskelijalle

evaat/rahaa, vaihtovaatteet aloitusta, jotka kaydaan lapi ohjaajan

/likuntavaatteet, kanssa ja tadydennetaan tarvittaessa

peseytymisvalineet
Ennakkomateriaali kdytyna lapi: —
alueen yleiset ohjeet ja

ensihoitopalvelun rakenne

Kommunikointi tiimin kesken
valmistautuessa tehtavaan ja
tehtavan aikana (CRM, tutkimus-

miten toimia, kun sattuu jotain :
seen palautteen antamiseen,

Kommunikointi potilaan kanssa myés opiskelijalta ohjaajalle

tutkimuksia tehdessa

Roolijako tehtavilla sovitaan tulosten raportointi H1:lle)
ennen tehtaville [ahtoa, kuinka
toimitaan hatatilapotilaiden Opiskelija kay itsenaisesti lapi
/ kanssa tiimin kesken alueen hoitoprotokollat 700-706
| oo L . . tehtavien osalta ja keskustelee
| Vl i kko 1 Lisdavun kutsuminen VIRVEIIa ohjaajan kanssa esimerkki-
| VIRVEn peruskaytto: tilanteista/ toimintatavoista
| Auton valineistoon tutustuminen ja (Puheryhmat, viestinnan Ohiaai taa iokai tehtays
kaytdn osaamisen varmistaminen kultaiset saannot) —rjadja antaa Jokalsen tentavan
| Toimiminen H2 roolissa jalkeen palautteen opiskelijan
| Ergonomian huomioon ottaminen potilaan mittaukset ABCDE-mallin toiminnasta tehtavalla
| Ensihoidon tydturvallisuus ja omasta dtKimukse toiminnassa tai tiedoissa
| turvallisuqldegta huolehtiminen: I’ H2 roolin omaksuminen eslintyy puutteita
| tapaturmailmoitus, pistotapaturmat eli ja hyvat kaytanteet Rohkaiseminen molemmin puoli-
|
|
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Viikko2 @ e s

Auton ja valineistdn aamutarkastus itsenai- TOimenpiteiden |ap|kayntl PaatOksentekOJa tY6diagnOOSih teko

sesti/yhdessa ohjaajien kanssa, valineistdn yhdessa tiimin kanssa, opiskelijjan oma

kertaamista/ kaytoén harjoittelua Merlot Medi kaytto ja kirjaaminen Ja ehdotus
Lifecare kayttoopastus

Ensihoidon laakkeiden lapikaynti yhdessa
ohjaajan kanssa ja itsenaista opiskelua
(ladkekortit/ohjeet oltava opiskelijalla saatavilla) H1 roolin aloitus sopivilla tehtavilla

ja H2 roolissa jatkaminen

Kirjaaminen ABCDEF mallin mukaisesti mahdollisuudet ja yhteistydtahot

Raportointi hoitolaitoksessa

Laake- ja nestehoidon toteutus (tuplatarkistus) Palaute opiskelijalle jokaisen tehtavan

jalkeen

\

|

|

|

Kuljetus vai X, kaydaan lapi ensihoidon |

|

|

|

Haastattelu ja kirjaaminen H1 roolissa, |
ohjaaja tukee tarvittaessa |
___________________ Haastattelurunkojen kaytto:
esim. SOCRATES, AMPLE
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Viikko 3

Kohti itsendista toimintaa
H1 roolissa

Viikko 5

Viikko 4

Ennakkoilmoitusten tekeminen ISBAR
(voidaan harjoitella ohjaajan kanssa)
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|

|

|

|
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| Léié?kéirikon;u!taatio I.SB.AR Toiminta monipotilastilanteissa,
| (voidaan harjoitella ohjaajan kanssa) Johtaminen L5 rooli

|
|
|
|
|
|
|
|
|

Kertausta ja rasteja
H1 ja H2 rooleihin syventyminen

i\’gigz'ea;zzz?ija laakkeiden kertausta Edellisten viikkojen aiheiden kertaus ja rastit Primaaritriage, triagelaukun
Erityispotilasryhmit: lapikaynti ja toiminta

Vierianalytiikka: mm. Lapsi, synnytys, MT, palokaasut, CBRNE...

ISTAT, CRP kayttdindikaatiot PSL SYRIYEYS, T B ’ Tulokynnys

Ensihoitoa koskeva lainsaadanto Nexus-kriteerit ja vammapotilas Moniviranomaistehtavat
ensihoidossa, tukemisvalineiden valinta, load (toimintamalli)

Turvallinen halytysajo (opiskelija and go, reponoinnit ja lastoitus

istuu etupenkilla, jos mahdollista) Poliisi, pelastusjohtoiset

tehtavat ja toimintamalli

SURO-organisaatio ja
toimintamalli

Ensihoitoyksikon toiminta ja
viestilikenne eri hyvinvointi-
alueiden valillg, yhteiskeikat

- esim. Luumaki&Kouvola,
Parikkala&Kitee

Vii kko 6 — 10 Syventyminen eri potilasryhmien ja tilanteiden

hoito-ohjeisiin

Valiarvion mukaisesti sovitut kehitys-
kohteiden vahvistaminen ja tukeminen
opiskelijakohtaisesti

Valiarvio
missa mennaan, vahvuudet ja

paloturvallisuusilmoitukset

Syventyminen tason mukaisesti eri Ambulanssin kuljettaminen ja kasittely kehittamiskohteet
rooleissa toimimiseen mahdollisimman - Perustason ilman potilasta, ei halytysajoa

itsenaisesti, mutta tarvittaessa tiimin - Hoitotasolla potilas kyydissa, mutta ei L o
tukemana halytysajoa. Halytysajoa ilman potilasta? Mihin keskitytaan

|
|
|
|
|
Kotiavun kartoittaminen, PTA, huoli-ilmoitus, |
|
|
|
|
|
|

loppuharjoittelun aikana?
ohjaaja, opettaja, opiskelija
sopii valiarviossa




