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Työkykyohjelman 
laajennus
Työkykyohjelman laajentaminen on osa Suomen 
kestävän kasvun ohjelmaa. Tavoitteena on 
työllisyysasteen ja osaamistason nostaminen 
kestävän kasvun vauhdittamiseksi. 
Terveyden ja hyvinvoinnin laitos ja Työterveyslaitos 
toteuttivat yhdessä hyvinvointialueiden kanssa 
kolme Työkykyohjelman laajentamisen projektia:

• Työkyvyn tuki ja laatuperusteinen 
työhönvalmennus (IPS)

• Työttömien terveystarkastusten 
kehittämishanke

• Osatyökykyisten palvelut, etuudet ja työhön 
osallistuminen -tutkimushanke



Työkykyohjelma (2021-2023)
• Työkykyohjelman arviointi- ja seurantatutkimuksessa tuotettiin tietoa 

Työkykyohjelman valtionavustushankkeiden toimeenpanosta, niiden tuloksista, 
vaikutuksista ja vaikuttavuudesta sekä osatyökykyisten palvelujen ja etuuksien 
yhteensovittamisesta sosiaaliturvauudistuksen tueksi

• Osatyökykyisten havaittiin olevan heterogeeninen joukko, joilla usein pitkittynyt 
työttömyys, työkyvyn puutteita ja etuuksien käyttöä.

• Ohjelmassa kehitetyt palvelut tavoittivat kohderyhmän, ja niitä pidettiin pääosin 
toimivina. Toimet paransivat asiakkaiden koettua työ- ja toimintakykyä sekä 
työllistymisedellytyksiä.

• Tunnistettiin tarve työikäisten työkykyä ja työllistymistä edistäville yhteisille 
tavoitteille ja mm. etuusjärjestelmän uudistamiselle siten, että se tukisi paremmin 
osa-aikatyötä ja ottaisi paremmin 

• Suositettiin jatkaa kehitettyjen palvelujen käyttöönottoa, vahvistaa työnantajien ja 
työmarkkinoiden kykyä tarjota soveltuvia työpaikkoja, lisätä hallinnonalojen välistä 
strategista suunnittelua ja yhteistyötä ja huomioida sosiaaliturvauudistuksessa 
etuuksien ja ansiotulojen yhteensovittaminen.

• Tarve työkyvyn laaja-
alaisemmalle 
tarkastelulle, jotta 
erilaisten ryhmien 
tarpeet tulisi esille 

• Työllistymisvaikutuste
n ohella myös 
palveluiden käytön 
seuranta tärkeää.

• Arvioinnin tueksi 
yhteiset mittarit ja 
systemaattinen 
seuranta

Saikku ym. (2023) Täällä ei sanota ettei kuulu meille. Työkykyohjelman 
arviointi- ja seurantatutkimuksen 
Loppuraportti



Tutkimuksen tavoitteet

Tutkimuksen tavoitteena oli tuottaa työkykyä ja työhön 
osallistumista koskevaa tietoa päätöksenteon tueksi 
erityisesti osatyökykyisyyden ja siihen liittyvien palvelujen ja 
etuuksien käytön näkökulmasta. 

• Analysoitiin työkyvyn ja työhön osallistumisen keskinäistä 
yhteyttä 

• Kartoitettiin osatyökykyisten työttömien työhön 
kiinnittymistä ja palvelu- ja etuuspolkuja väestötasolla, 
ml. terveys- ja työllisyyspalvelujen sekä etuuksien käyttö 
ja niihin liittyvät investoinnit ja kustannukset.

• Lisäksi tutkimuksessa selvitettiin rekisteriaineiston 
hyödyntämisen mahdollisuutta tutkimuskäytön ohella 
mikrosimuloinnissa. 



Tutkimuksessa tarkasteltiin työkykyä ja 
osatyökykyisyyttä eri näkökulmista

• Työikäisen väestön tarkastelu työkykyisyyden mukaan: Työikäisten 
ryhmittely uudella tavalla, joka ottaa kattavasti huomioon työkykyyn 
liittyvät tekijät

• Rekisteriaineistoon pohjautuvan tiedon tuottaminen 
osatyökykyisyydestä hyödyntämällä osatyökykyisyyden eri määritelmiä 

• Samoilla kriteereillä kuin Työkykyohjelmassa, kohdejoukko olennaisesti 
laajempi: Työkykyohjelman hankkeisiin osallistuneista työikäiseen 
väestöön



Tutkimusryhmä

• TTL: Mikko Henriksson, Matti Joensuu, Jarno 
Turunen, Elina Ahola, Jenni Ervasti & Vaula Siltala

• THL: Merita Mesiäislehto, Sanna Kärkkäinen, Jukka 
Laaksonen, Peppi Saikku, Sanna Blomgren, Netta 
Tuominen



Aineistot
THL: Rekisteriaineisto (koko työikäinen väestö), tiedot 
ajalta 2005-2022/23

• Perusterveydenhuollon ja terveydenhuollon 
hoitoilmoitusrekisterit (Hilmo ja Avohilmo)

• Sosiaalihuollon (avohuollon) hoitoilmoitusrekisteri

• Kelan etuustiedot (työttömyysturva, 
toimeentulotuki, kuntoutuspalvelut- ja raha, 
sairauspäiväraha, eläke-etuudet)

• Eläketurvakeskus rekisterit (eläkejaksotiedot ja 
ansaintajaksot)

• TE-palveluiden URA-asiakastietojärjestelmän tiedot 
työllisyyspalveluista

• Tilastokeskus (tulot, työssäkäynti jne); 
Finanssivalvonta (ansiosidonnainen päiväraha)

TTL: Rekisteriaineisto (90 % otos työikäisestä 
väestöstä), eri kohortteja ajalta 1962-2021

THL, Perusterveydenhuollon ja terveydenhuollon 
hoitoilmoitusrekisterit; toimeentulotukirekisteri; 
syntyneet; syövät;  

Kela; lääkeostot, sairauspäivärahat, eläke-etuudet, 
kuntoutusraha ja -palvelut, vammaistuet, 
työttömyysturva, opintotuet,  

Työterveyslaitos; työperäisten sairauksien rekisteri 

Eläketurvakeskus: (eläkkeet ja ansainta) 

TE-palveluiden URA-asiakastietojärjestelmän tiedot 
työllisyyspalveluista; 

Tilastokeskus; väestörekisteri, työtapaturmat, tutkinnot, 
ammatit, muuttoliike, tulorekisteri, FOLK, TEM-aineisto,  



Kiitos!

merita.mesiaislehto@thl.fi
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