
Kulttuurihyvinvointiin 
ohjaava ammattilainen

• Ota asiakkaan kanssa 
hyvinvoinnin ja terveyden 
edistämisen vahvistaminen
puheeksi, voisiko 
kulttuurihyvinvointi tukea 
kuntoutumista.

• Ohjaa asiakasta 
Teatterireseptin käyttöön, yksi 
Teatteriresepti oikeuttaa 2hlöä 
Kajaanin kaupunginteatterin 
näytökseen.

• Kirjaa asiakas- ja 
potilastietojärjestelmään
annettu ohjaus sekä 
teatterikäynnin jälkeen
kulttuurihyvinvointikeskustelu.

Teatterireseptin saaja

• Käy vaihtamassa numeroitu 
Teatteriresepti pääsylipuksi 
teatterin myyntipisteessä tai 
Kajaanin infossa.

• Nauti Kajaanin 
kaupunginteatterin tuottamasta 
kulttuurihyvinvointi 
elämyksestä.

Teatterireseptin 
mahdollistaja

Kajaanin Kaupunginteatterin Tu-
ki ry

• Vastaa teatterireseptien paino-
kustannuksista.

• Jakaa numeroidut 
Teatterireseptit yksiköihin ja 
teatterilippujen kustannuksis-
ta.

• Seuraa Teatterireseptien 
käyttöä.

Kajaanin kaupunginteatteri

• Laskuttaa käytetyistä 
resepteistä Kajaanin 
kaupunginteatterin tuki ry:tä.

Kulttuurihyvinvointi osana 
kuntoutusta

• Seuraavassa ammattilaisen 
tapaamisessa keskustellaan 
teatterikokemuksesta.

• Ohjaa tarpeen mukaan 
asiakasta myös muihin 
kulttuurihyvinvoinnin 
palveluihin.

Teatteriresepti-toimintamalli - teatterielämys ja kulttuurihyvinvointi osana kuntoutusta

Teatterireseptin voi saada kulttuurihyvinvoinnin tueksi asiakas, 
• Kun hän on mukana sellaisen järjestön toiminnassa, joka mukana Teatteriresepti-toimintamallissa 
• Kun hän on asiakkaana sellaisessa Kainuun hyvinvointialueen yksikössä, joka mukana Teatteriresepti-toimintamallissa
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