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Hyvinvointia elintavoilla Maksutonta etdelintapaohjausta

Yksilollisen Elintapaohjauksessa voidaan
palvelumuodon tunnistaa tarve lddkehoidolle
valinta yhdessd tai lihavuusleikkaukselle.
ammattilaisen Myds ndissd tapauksissa elin-

kanssa tapaohjaus on tdrked tuki.
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