
 

Valinnoilla on väliä –                                                                                                      

Lääkkeiden oikea käyttö on myös ympäristöteko -webinaari 
 

Aika: Torstai 13.3.2025, klo 13:00–15:15  
Linkki:  Maksuton webinaari on avoin kaikille, eikä siihen tarvitse ilmoittautua 

etukäteen. Webinaarin tapahtumalinkki julkaistaan 6.3.2025. 
Kohderyhmä: Lääkkeiden käyttäjät, potilaat ja heidän läheisensä sekä sosiaali- ja 

terveydenhuollon ammattilaiset ja alan opiskelijat 
  

 

Ohjelma 

klo 13:00 Tervetuloa ja johdatus aiheeseen 

klo 13:05 Lääkkeiden oikea käyttö on ympäristöteko 
Outi Lapatto-Reiniluoto, dosentti, osastonylilääkäri, HUS Apteekki, HUS 
kliininen farmakologia           

   
klo 13:30 Kansalainen, lääkkeet ja ympäristö 

Lasse Alajärvi, tutkijatohtori, Itä-Suomen yliopisto 
   
klo 13.50 Kotien lääkejätteet 
 Mella Louhisalmi, väitöskirjatutkija, Itä-Suomen yliopisto 
     
Klo 14:05 Keskustelu 

klo 14:15 Tauko  

klo 14:20 Mitä tehdä tarpeettomille ja vanhentuneille lääkkeille?  
Ohjeita lääkkeiden palauttamiseen Apteekkiin 
Henna Kyllönen, asiantuntijaproviisori, Suomen Apteekkariliitto  

   
klo 14:35 Paneeli: Kestävä ja vastuullinen lääkkeiden käyttö, miten voin itse edistää?  

Veronica Helanen, kokemusasiantuntija, Munuais- ja maksaliitto ry| Henna 
Kyllönen, asiantuntijaproviisori, Suomen Apteekkariliitto | Sisko Metso, 
lähihoitaja, Kotiutusyksikkö, Päijät-Hämeen hyvinvointialue 
Pj: Outi Lapatto-Reiniluoto  

  
klo 15:05 Lääkehoidon päivän 2025 päätös  
 
klo 15:15  Tilaisuus päättyy 

 Tervetuloa!   

 

Lue lisää: https://fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laakehoidon-paiva 

Vuoden 2025 Teema: Kestävä ja vastuullinen lääkkeiden käyttö 
Pääviesti: Valinnoilla on väliä – Lääkkeiden oikea käyttö on myös ympäristöteko 
Lisäviesti: Vastuullinen lääkehoito on arjen tekoja 
Viesti päivästä => #lääkehoidonpäivä #tunnelääkkeesi 

https://fimea.fi/kehittaminen/laakeinformaation_kehittaminen/laakehoidon-paiva

