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Jelpaten -vapaaehtoisen alkuhaastattelu ja tiedonkeruu 
Jelpaten -hanke pyytää yhteystietojasi yhteydenpitoa sekä hankkeen toiminnasta 
viestimistä ja raportoimista varten. Alkuhaastattelussa kartoitetaan muun muassa 
elämäntilannettasi  sekä  vapaaehtoisuuteen  liittyviä  tietoja.  Tässä  lomakkeessa 
kysyttyjä  tietoja käsittelevät  ainoastaan  hankkeen  työntekijät. Hankkeen aikana 
osallistujilta kerätään erikseen myös sekä suullista että kirjallista palautetta. Palautetta 
voidaan käyttää anonyymisti hankkeen markkinoinnissa ja raportoinnissa. Allekirjoittamalla 
osallistuja antaa suostumuksensa tietojen sekä palautteen keruuseen sekä säilyttämiseen 
hankkeen toiminnan toteuttamista, kehittämistä ja seurantaa varten. 

 
Nimi: 
Puhelinnumero: 
Sähköposti: 
Osoite: 
Syntymävuosi: 

 

Haluan liittyä Jelpaten- WhatsApp ryhmään ja saada sitä kautta tietoa 
vapaaehtoisuuden mahdollisuuksista. 

 
Kyllä En 

 
Lisätietoa: 

 
Minua saa kuvata Jelpaten-toiminnassa ja tapahtumissa. 

 
Kyllä  Ei  

 
Minusta otettua valokuvaa/videota saa käyttää Jelpaten-toiminnan viestinnässä, 
(esim. www-sivuilla, sosiaalisen median palveluissa). 

Kyllä Ei 
 
 
 
 

 

Vapaaehtoisen allekirjoitus Nimenselvennys 
 
 
 

Paikka ja päiväys 
 
 

Henkilötietolain (523/99) mukainen informointi. Asiakastietonne tallennetaan Jelpaten-hankkeen työntekijöiden käyttöön. 
Asiakastietonne ovat salassa pidettäviä. Asiakassuhteeseenne liittyen niitä voidaan suostumuksenne perusteella käyttää 
Jelpaten-hankkeen ja yhteistyötahojen välillä. Muille tietojanne luovutetaan vain lakiin perustuen tai luvallanne. Teillä on 
mahdollisuus tarkistaa teitä koskevat talletetut tiedot henkilökohtaisen käynnin yhteydessä tai kirjallisella pyynnöllä. 
Samoin teillä on oikeus vaatia korjattavaksi virheellinen tieto, peruuttaa antamanne suostumus tietojen luovuttamiseen tai 
rajata sitä. 



 

Mitä tykkäät tehdä vapaa-ajallasi? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mitkä ovat voimavaroja arjessasi? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Minkälaista osaamista sinulla on? Mitkä ovat vahvuuksiasi? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mitä haluaisit kehittää tai osata? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Minkälaisia haaveita tai tavoitteita sinulla on tulevaisuuden suhteen? Millä ajalla 
haluaisit niiden toteutuvan? 



 

Onko sinulla aiempia kokemuksia vapaaehtoistoiminnasta? Jos on, minkälaista? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mikä sai sinut kiinnostumaan vapaaehtoisuudesta? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mikä motivoi sinua vapaaehtoisuuteen? 

Vapaaehtoisena 
tarjoan muille 

Vapaaehtoisuus 
tarjoaa minulle 



 

kertaluonteisesti 
esim. 
tapahtumassa 

satunnaisesti 
erilaisissa 
tehtävissä 

säännöllisesti 
esim. 1x/kk tai 
1x/vk 

 

Minkälainen vapaaehtoistoiminta sinua kiinnostaa? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Mitä? 
 

käsityöt 

urheilu 

auttaminen 

tapahtumat 

musiikki 

eläimet 

luova toiminta 
(esim. kuvataide, 
sanallinen taide) 

 
muu 

Kenelle? 

lapset 

nuoret 

ikäihmiset 

vertaiset 

muu 

Kenen kanssa? 

toisen 
vapaaehtoisen 
kanssa 

 
ryhmässä 
muiden 
vapaaehtoisten 
kanssa 

 
omatoimisesti 

 
yhdessä 
työntekijän 
kanssa 

 
yksin 

 
 
 

Milloin? 
 

 
Lisätietoa 

 
 
 
 
 

Millaiset rutiinit arjessasi (vuorokausirytmi / vireysaika / menot) vaikuttavat 
vapaaehtoistehtävien suunnitteluun ja toteutukseen? 



 

 
 

Kuinka monta tuntia viikossa/kuukaudessa voit käyttää toimintaan? 
 
 
 
 
 

Millaista tukea toivot vapaaehtoisuuteen? Alleviivaa/raksita. 
 

vapaaehtoispaikan löytäminen 

aikatauluista muistuttaminen 

vapaaehtoispaikkaan tutustuminen 

rohkaisu & tsemppaaminen 

yhdessä tekeminen 

matkareittiin tutustuminen 

toimintaan saattaminen 

ryhmämuotoinen tuki 

tukea sosiaalisiin tilanteisiin 

mentorin tarjoama tuki 

muu 

 
Mikä vapaaehtoistoimintaan osallistumisessa mietityttää? 

 
 
 
 

Mitä kautta toivot, että työntekijä pitää sinuun yhteyttä? 
 

WhatsApp puhelinsoitto tekstiviesti sähköposti muu 

Lisätietoa: 

 
 

Mistä sait tiedon Jelpaten tuetusta vapaaehtoistoiminnasta? 
 

Työllisyyspalveluista 

Sosiaali- tai terveysalan palveluista 

Kolmannelta sektorilta (järjestö, säätiö, seurakunta) 

Tuttavalta 

Sosiaalisesta mediasta 

Internetistä       

Tapahtumasta     

Jostain muualta, mistä? 



 

Vapaaehtoisen salassapitositoumus 
 

Toimiessani vapaaehtoisena valitsemani organisaation 

vapaaehtoistoiminnassa sitoudun olemaan kertomatta eteenpäin 

mitään sellaista (arkaluontoista tai salassa pidettävää) tietoa, jonka 

olen saanut toimiessani vapaaehtoisena. Vaitiolovelvollisuus koskee 

minua myös sen jälkeen, kun olen lopettanut toimintani kyseisessä 

vapaaehtoistoiminnassa. Salassapidosta on säädetty useissa eri 

laeissa*. Nämä lait voivat tulla sovellettaviksi, vaikka toimijana on 

vapaaehtoinen. Salassapitositoumus tehdään kolmena 

kappaleena: vapaaehtoiselle, Jelpaten -hankkeelle sekä 

taustaorganisaatiolle. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Paikka ja päiväys 

 
 
 

 
Vapaaehtoisen allekirjoitus ja nimenselvennys 

 
 
 

 
Jelpaten -hankkeen edustajan allekirjoitus ja nimenselvennys 

 
 
 
 

* Salassapitovelvollisuudesta on mainittu useissa eri laissa, kuten Laki sosiaalihuollon 

asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000), Henkilötietolaki (523/1999), Laki 

viranomaisten toiminnan julkisuudesta (621/1999), Laki terveydenhuollon 

ammattihenkilöistä (559/1994) Kansanterveyslaki (66/1972) ja Laki potilaan asemasta ja 

oikeuksista (785/1992), Poliisilaki (493/1995 43§). 



 

Jelpaten -vapaaehtoisena tuetusti 
 

Salassapitositoumuksen soveltamisohje 
 

Vaitiolovelvollisuus koskee nähtyjä ja kuultuja tilanteita, autettujen henkilöllisyyttä sekä 

myös viranomaisyhteistyön kautta saatuja salassa pidettäviä tietoja liittyen esim. 

viranomaisten toimintaan. Vaitiolovelvollisuus koskee vapaaehtoista myös hänen 

vapaaehtoisuutensa päättymisen jälkeen. 

 
Salassapidon piiriin kuuluvia tietoja ovat esimerkiksi useat henkilötiedot. Henkilötietoja 

ovat sellaiset tiedot, joiden perusteella henkilö voidaan tunnistaa suoraan tai välillisesti 

esimerkiksi yhdistämällä yksittäinen tieto johonkin toiseen tietoon, joka mahdollistaa 

tunnistamisen. Henkilö voidaan tunnistaa esimerkiksi nimen, henkilötunnuksen tai jonkin 

hänelle tunnusomaisen tekijän perusteella. Arkaluonteisina henkilötietoina salassa 

pidettäviä ovat etnistä alkuperää, uskonnollista ja poliittista vakaumusta, henkilön 

terveydentilaa, seksuaalista suuntautumista sekä sosiaalihuollon tarvetta koskevat tiedot. 

 
Autetun tietoja ei saa luovuttaa sivullisille. Sivullinen on henkilö, joka ei ole osallistunut 

autetun hoitoon tai siihen liittyviin tehtäviin. Autetun omaisille voidaan autetun luvalla 

kertoa, miten häntä on autettu. Esimerkiksi naapurille ei voi kertoa, miten kyseistä henkilöä 

on autettu. Autetun tietoja voidaan kertoa terveyden- tai sosiaalihuollon ammattilaisille 

(mm. lääkäri, sairaanhoitaja, sosiaalityöntekijä) tai muille viranomaisille (poliisi), jotka ovat 

mukana auttamistyössä. Tähän tulee olla autettavan suullinen suostumus. 

 
Jos olet epävarma vaitiolovelvollisuuteen liittyvistä asioista, saat lisätietoja 

vapaaehtoistoimipaikan henkilökunnalta tai Jelpaten -työntekijöiltä. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Lähde: Suomen Punainen risti, Salassapitositoumus https://tietosuoja.fi 

https://tietosuoja.fi/
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